


Textilni odpad v Cesku tvo¥i zhruba 3 — 6 %* smésného
komunalniho odpadu. Vypada to jako malé mnozstvi,

ale ve skutecnosti je to 120000 - 200 000 tun rocne.

V prepoctu na obyvatele je to 11 - 19 kilogramu obleceni
rocné. To je pro predstavu stejné mnozstvi, jako bychom

kazdy tyden vyhodili 1dziny.

Zaji :

Arnika p¥i rozboru SKO ve Strakonicich nasla
14 % textilu - k rozdilnym vysledkim dochazi

kvali riznym metodikam - kolik kontejnert
bylo zahrnuto do rozboru, zda byla z textilu
odstranéna voda...

* 3 % uvadi Ministerstvo zivotniho prostredi,
6 % je udaj z nejnovéjsi studie od INCIEN.
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https://arnika.org/o-nas/tiskove-zpravy/teplarny-prechazeji-od-zavislosti-na-fosilnich-palivech-k-zavislost-na-odpadu-58-spaleneho-odpadu-by-se-pritom-dalo-recyklovat
https://arnika.org/o-nas/tiskove-zpravy/teplarny-prechazeji-od-zavislosti-na-fosilnich-palivech-k-zavislost-na-odpadu-58-spaleneho-odpadu-by-se-pritom-dalo-recyklovat
https://www.mzp.cz/cz/prumerne_slozeni_sko
http://www.wasteforum.cz/cisla/WF_4_2022.pdf?fbclid=IwAR37_8ZvQ-8xV4fZajNbM0tdLHBn-7VyLK0l8RiWyFtmn9s3nL3CeC6C0UE
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cné je na celém svéteé vyhozer



Fast fashion znacky dneska umi vyuzivat algoritmy a nestiti

se kopirovat autorskou tvorbu ¢i oblibené outfity influencerd.
Zkracuji pti tom vyrobni procesy na minimum, snizuji zaroven kvalitu
svych vyrobkd, pricemz zneuzivaji lidskou praci a v celém procesu
vyroby pouzivaji nebezpecné toxické latky. Aby udrzely nizké ceny
a vysoké zisky. Dfive do obchod pribyvaly dvé médni kolekce
zarok, a to pro sezony jaro / léto a podzim / zima. Nyni médni domy
nabizeji obleceni, jehoz vyroba se ridi takzvanymi mikrotrendy,
které zaroven rychle zastaraji a za mésic uz je nikdo nechce nosit.
Problémem je pritom jak nase nadspotreba, tak zplsob, jakym se
zachazi s neprodanym zbozim. Mezi nejvétsi hrace fast fashion patfi
kromé znacky Zara, treba H&M, New Yorker, Marks & Spencer,
C&A, Primark, Shein, Forever 21, AliExpress, Boohoo, Bershka,
PrettyLittleThing, Fashion Nova a dalsi.

V 90. letech 20. stoleti odévni spolecnost Zara, ktera pres
ocean expandovala ze Spanélska, oteviela svou prvni pobocku
v New Yorku. Dokazala pfitom dodat zbozi na své pulty

za pouhych 15 dni od navrhu a obleceni od Zary ziskalo v dtsledku
toho jako vlibec prvni oznaceni “fast fashion”. Rekord Zary byl
davno prekonan, dnes to mddni znacky umi jesté rychleji, proto

je dnesni “utra rychla” méda oznacovana “ultra fast fashion”.

Virebni edpac: Zbytky z vyrobniho procesu,

jako jsou odrezky latek, vzorky a vadné kusy.

WUy edpards Odévy a dalsi textilie,
které spotrebitelé vyhodi, at uz proto, ze jsou neopravitelné
poskozené, nebo proto, ze uz nejsou zadané.

s Deadasteck’ thanine: Jedni se o piebytednou
tkaninu, ktera nebyla pouzita p¥i vyrobé a je obvykle
prodavana se slevou.

gpméwﬂ@mmmw&gteé&w@&wéenu
Jedna se o textilie, které byly vyrobeny s kazem nebo se
neprodaly podle ocekavani.

Fast fashion edpacd: Jednd se o obleleni, které

je navrzeno tak, aby bylo trendy a levné, ale Casto se rychle

rozpada a prispiva ke kulture jednorazové maody.



24. dubna 2013 doslo v Bangladésské Rana Plaza

ke zriceni osmipatrové budovy, ve které se mimo jiné vyrabélo

také obleceni. Zaméstnanci uz predtim pozorovali praskliny

na budové, a i pres jejich ¢etna upozornéni byli donuceni

do budovy vejit. Budova méla nékolik nelegalné dostavénych
pater a jeji statika tak byla narusena. Nakonec se zhroutila
a's 1134 obétmi se zapsala do historie jako jedna z nejvétsich

primyslovych tragédii.

Tato katastrofa dala vzniknout hnutf
Fashion Revolution, které se
od té doby pomoci Bangladésské

a Pakistanské mezindarodni dohody
snazi zmeénit nebezpecné podminky

pracovnikd médniho pramyslu.



https://www.fashionrevolution.org/

Za poslednich 20 let se produkce polyesterového obleceni
zdvojnasobila a nyni je polovina vyrobeného textilu praveé z ngj.
Polyester je v podstaté plastové vlakno, které se casem odira,

a nejen pri prani se z néj uvolnuji drobna vlakna - mikroplasty.
Obleceni z polyesteru je celkové zdrojem az 35 % mikroplastl
a 10 % mikroplast( nachazejicich se v oceanech.

PFAS (perfluorované a polyfluorované litky), kterym se také
nékdy priznacne rika “vécné chemikalie”, jsou latky pouzivané
pro odpuzeni vody a mastnoty, predevsim z outdoorového
obleceni, ale napriklad i jiného obleceni, bot, impregnaci,
kobercti nebo papirovych oballi na potraviny. Vétsina zastupct
PFAS je takzvané perzistentni (tedy velmi odolna viici rozkladu)
a prenasi se vodou i vzduchem na velké vzdalenosti. Jejich
vyskyt byl zaznamenan dokonce i v odlehlych oblastech Arktidy
a Antarktidy. PFAS se vazi na bilkoviny, proto je nachazime
predevsim v jatrech, krevnim séru a plasmé nebo v ledvinach
sivych organismi. Clovék PFAS pfijima predeviim v potravé

avodeé a do zivotniho prostredi se dostavaji pranim.

Roéni produkce textilnich vldken (v milionech tun za rok)

Rust svétové populace a vyroby textilnich vlaken

podle jejich typu.

Graf zobrazuje typy vlaken - bavlna, polyester, nebavinéna
vldkna (konopi, len, juta), polyamid, polypropylen a ostatni
materidly (hedvabi, vina). Je v ném vyobrazen také narist
svétové populace. V roce 2010 textilni produkce predbéhla
populaéni rist, coz bylo prevazné zplisobeno vzestupem
levné vyroby a fast fashion.
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https://arnika.org/toxicke-latky/databaze-latek/perfluorovane-a-polyfluorovane-latky-pfas

3. Q co ddl? Dobré housky nevyhazujte.

e Vymeénujte na swapu nebo ho usporadejte s prateli.

e Charitam vénujte to, co prave potrebuji. ’
e S riznorodym obleCenim si lépe poradi second-handy.

® Do kontejneru na textil vkladejte jen Cisté véci, poslouzi
hlavné k dalSimu prodeji.
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Neni nutné byt na 100 % dokonali a néco takového neni
ani dlouhodobé udrzitelné. Abyste se vymanili z nutnosti
kupovat kazdych par mésict nové a nové obleceni, je dobré
najit si svyj styl. Kdyz se v né¢em citite dobre a vite, ze vam
to slusi, najdete si styl, ktery se vam libi, coz vam pomUze
odolat lakadltm rychle se ménicich trendd. Diky tomu

spiS nepodlehnete impulzivnim nakuptm, zaroven vam to
dovoli bez vycitek nakupovat i nékteré fast fashion kousky,
protoze vite, Ze je skutecné vynosite. Jen je potreba dbat

i na kvalitu obleceni, aby s vami vydrzelo co nejdéle.

Filmy: Dead White Man’s Clothes (2021), The True Cost (2015),
Der Preis der blue jeans (“Cena rifli”’) (2012), China Blue (2005),
Riverblue: Can Fashion Save the Planet? (2017)

Podcast: Fashion Session

Influencefi: Natilia Pazicka, VEDU clothing (Veronika
Duskovd), shluk.bunek (Rozilie Haskovcovd), Humanoddity
(Daniel Weber), kamila_boudova official (Kamila Boudova)

Magazin: Slowfemme

Aplikace: Good On You (hodnoceni znacek), Vinted
(online second-hand), Thriftigo (mapa secondhandovych
obchodd, kde své Glovky mizete sdilet s ostatnimi uzivateli)
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https://www.instagram.com/nataliapazicka/
https://www.instagram.com/vedu_clothing/
https://www.instagram.com/shluk.bunek/
https://www.instagram.com/human.oddity/
https://www.instagram.com/kamila_boudova_official/
https://www.instagram.com/slowfemme/
https://directory.goodonyou.eco/?_ga=2.61866347.618089565.1699897453-1359713981.1693499827&_gl=1*1b4djz1*_ga*MTM1OTcxMzk4MS4xNjkzNDk5ODI3*_ga_TTB1J3Q9MN*MTY5OTg5NzQ1NC4yLjAuMTY5OTg5NzQ1NC42MC4wLjA.
https://www.vinted.cz/
https://www.thriftigo.com/cs
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VYUZITi INFORMACI Z PUBLIKACE:
Brozuru publikace Ize volné kopirovat.

Kvuli spravné interpretaci dat doporucujeme
uvést vzdy odkaz na tuto publikaci.
Pripadné dotazy Ize smérovat
na e-mail: toxic@arnika.org.

Tato publikace vznikla v rimci projektu MZP.

Nazory obsazené v této publikaci nemusi
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