
MÉNù OBALÒ

Spotfieba nevratn˘ch obalÛ v âR roste. PfiestoÏe
stoupá i jejich recyklace, mnoho materiálu stále konãí
na skládkách a ve spalovnách. Papírov˘ch obalÛ se
v roce 2006 vytfiídilo asi 90 %, skla 70 %. PlastÛ se
v roce 2006 materiálovû vyuÏilo asi 44 %, z toho PET
lahví se sebralo pfiibliÏnû polovina. Sbûr nápojov˘ch
kartonÛ se teprve rozbíhá a napfiíklad hliníkové ple-
chovky se prakticky nesbírají. Tûmto dvûma obalÛm je
nejlépe se vyhnout. 

Z pohledu ochrany Ïivotního prostfiedí je nejlep‰í obaly pouÏívat
opakovanû. Platí to jak o vratn˘ch lahvích, tak i o dal‰ích obalech.
Napfiíklad látková ta‰ka mÛÏe nahradit nûkolik set ta‰ek na jedno
pouÏití (odhad roãní spotfieby plastov˘ch ta‰ek v âR je 150 aÏ 300
kusÛ na 1 obyvatele). I kdyÏ je pravda, Ïe plastové ta‰ky se pouÏívají
do odpadkov˘ch ko‰Û, proã s nimi pl˘tvat. Opakovanû lze pouÏívat
také papírové a plastové sáãky.

Existuje mnoho dal‰ích
moÏností, jak sníÏit svoji
spotfiebu obalÛ. Napfií-
klad pitím vody z vo-
dovodu. Pokud necháte
vodu 15 minut odstát,
zbavíte se nepfiíjemné
chuti chlóru. Je‰tû lep‰í
je pfiinést si vodu pfiímo
ze studánky. Dal‰í cestou
je nakupovat zboÏí
v obalech, které jdou
dobfie recyklovat. Z plas-
tÛ je to PET, LDPE, HDPE,
PP. Dobré je vyhnout se
obalÛm z PVC a nekupo-
vat hliníkové obaly,
protoÏe se netfiídí.

Dal‰í informace naleznete na:  

http://envis.praha-mesto.cz, http://www.ekokom.cz, http://pvc.arnika.org

P¤EDCHÁZEJ A RECYKLUJ

Bezobalov˘ prodej v prodejnû Country Life

v Melantrichovû ulici v Praze.

Na trhu si mÛÏete nakoupit ãerstvou

zeleninu a ovoce pfiímo od pûstitelÛ.

Havelsk˘ trh v Praze.

Odhozené obaly v pfiírodû. Vût‰ina z nich lze dobfie

recyklovat.

NárÛst spotfieby obalÛ v âR.      Zdroj: Ministerstvo Ïivotního prostfiedí âR

Tato v˘stava vznikla s finanãním pfiispûním
Hlavního mûsta Prahy a Ministerstva 
Ïivotního prostfiedí âeské republiky 
v rámci projektu „Pfiedcházej a recykluj“. 


