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(ukázka z prezentace soutěžního 
týmu z Gymnázia Milevsko,
který vybojoval třetí místo, 
Kateřina Haškovcová, 
Alena Pučelíková, 
Petr Řeháček, 
Michal Kothera, 
Martin Fleischmann 
a Simona Španvirtová)

(ukázka z prezentace družstva 
ze ZŠ Třebíč – Bartuškova, 
Jiří Toman, 
Diana Břízová, 
Pavla Klinerová, 
Filip Čermák, 
Iva Tkadlčíková 
a Dana Václavová)

Příběh třetí: domov

CHEMICKÝ DŮM

A teď z druhé strany… chemické 
látky, které škodí, u nás doma. 
V současnosti jsou v Evropské 

unii používány desítky tisíc lá-
tek, u kterých nemáme ani 
základní informace o vlivu 

na zdraví člověka či životní 
prostředí… Více na: 

www.chemickydum.arnika.org

Ekologicky šetrná domácnost
Pro sestavení ekologicky šetrného domu jsme využili seznam českých výrobků s ekoznačkou. 

Intext – nábytek pro interiéry (ing. Vladislav Uličný) 
Zrcadlo (Glaverbel Czech a.s.) 
Ložní a stolní prádlo (Hybler s.r.o.) 
Latex V2011 – vnitřní barva (Barvy Tebas s.r.o.) 
Radet V2029 – barva na radiátory (Barvy Tebas s.r.o.) 
Tebal V2028 – barva na okna (Barvy Tebas s.r.o.) 
Bona Seal – lak na podlahu (Bona ČR s.r.o.) 
Bona Mega – lak na podlahu (Bona ČR s.r.o.) 

Papírové kuchyňské role (JIP Papírny vltavský mlýn 
Loučovice a.s.) 
Lena – mycí prostředek na nádobí (Zenit s.r.o.) 
Tašky z recyklovaného papíru (Krkonošské papírny) 
Multifund – dekorativní nátěrová hmota (Avis- color) 
Krabičky na vejce (Huhtamaki ČR a.s) 
Skříně (Interior PFD s.r.o.) 

Permon – prací prostředky (Missiva s.r.o.) 
Qalt-e-Qalt (Rakovník s.r.o.) 
Lena + Real – tekuté čistící prostředky (Zenit s.r.o) 
Toaletní papír, papírové ručníky 
(Merida Hradec Králové s.r.o.) 
Papírové ubrousky a kapesníčky 
(JIP Papírny vltavský mlýn Loučovice a.s.) 
Rubín – tekuté mýdlo (Missiva s.r.o.) 
Textilní výrobky (Hybler s.r.o.) 
MNGE – zrcadla pro interiéry (Glaverbel Czech a.s.) 

Latex V2011 – vnitřní barva (Barvy Tebas s.r.o.) 
Intext – nábytek pro interiéry (ing. Vladislav Uličný) 
Uniflex V7508 – podlaha (Uniflex) 
Plošné textilie (Hybler) 
Kancelářské potřeby (Krkonošské papírny a.s.) 
Nábytek DVD (Dřevozpracující výrobní družstvo) 

Lili – koncentrovaný mycí prostředek na podlahové kryti-
ny (Missiva s.r.o.) 
Přírodní papír recyklovaný (Krkonošské papírny a.s.) 
Linea Amica – teplovodní kotel 
(Interconti Gruppo s.r.o.) 
Uniflex – disperzní lepidlo na podlahové povlaky 
(Teluria s.r.o.) 
Permon – komponentový prací prostředek 
(Missiva s.r.o.) 
Trubky z PE 80 a PE 100 – pro rozvody topných plynů 
a pitné a užitkové vody (Pipelife Czech s.r.o) 
Ekogrit – posypový materiál z lehkého keramického 
kameniva pro zimní údržbu (Lias Vintířov a.s) 
Laminované třískové desky (Interiér Říčany a.s.) 
Creme – tekuté mýdlo (Alfa Classic a.s.) 

Usilujeme o ekologicky šetrnou 
    domácnost
● Třídění papíru od ostatního odpadu se zdá být samozřejmostí. 

Hovoří o tom výsledky sběrových akcí papíru v naší škole.
● Do odpadkových košů nekupujeme nové plastové pytle.
● Pokud je to nezbytně nutné, můžeme využít starou igelitku, lépe 

však papírový obal, který byl již použit jiným způsobem nebo  
„včerejší “ noviny.

● Snažíme se o návrat použitých jedlých olejů na další likvidaci do 
sběrných dvorů.

● V obchodech nenakupujeme do množství plastových sáčků. 
Mnohdy je nám personálem přímo vnucován, odmítneme. 

● Jednorázové vybité baterie a monočlánky sbíráme a nosíme do 
kontejneru u hlavního vchodu školy.

● Používáme úsporné žárovky a zářivky.
● Elektrospotřebiče pro domácnost vybíráme podle energetické 

třídy a spotřeby vody.
● K praní se učíme používat ekologicky šetrné prací prášky. 
● Nepoužíváme prací prášky s přídavkem aviváže, neboť zatěžují 

životní prostředí a čističky odpadních vod si s nimi těžko poradí.
● Alarmující je situace s používáním chemických prostředků 

do myček nádobí!!! I spotřeba vody se myčkou zvyšuje. Pokud 
nemáme myčku, umýváme nádobí pod menším (rozumným) 
proudem teplé tekoucí bez přídavku saponátů. 

● Na hodně mastné nádobí použijeme ekologicky šetrný mycí 
prostředek nebo ocet.

● Veškeré domácí zápisky provádíme na zadní stranu již 
potištěných papírů, např. krabičky od čaje se dají odtrhnout 
a úspěšně používat jako kartičky …

● Téměř všechen papírový odpad včetně barevných reklamních 
letáků je využitelný pro tvořivost ve výtvarné nebo pracovní 
výchově.

● K různým nátěrům využíváme vodou ředitelné laky a barvy. 
● Textilní nákupní tašky déle vydrží a jsou bezproblémově 

tříditelné. Papírové krabice nebo tašky jsou na nákup rovněž 
celkem vhodné. 

● Velké nákupy v hypermarketech autem 1 až 2× za dva týdny 
mohou být předmětem diskuse, ale z hlediska výfukových 
zplodin a spotřeby paliva možná lepší než denně o kousek blíže 
a také osobním vozem.

● Snažíme se tedy po nákupech buď pěšky nebo městskou 
hromadnou dopravou, která tak či tak jezdí.

● Rozumná a užitečná spotřeba bývá v konzumní společnosti 
problémem, ale my se o ni v našich domovech určitě snažíme. 

Nakupujeme to, co spotřebujeme a opravdu potřebujeme 
aniž bychom museli žít asketickým způsobem.


