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Uvod

Plasty jsou v nasi spole¢nosti a zZivotnim prostfedi vSudy-
pritomné. VSichni je pouzivame a vSichni jsme vystaveni
jejich dopadiim. Znecisténi plasty se dnes stalo jednou
z nejnaléhavéjsich ekologickych hrozeb pro lidstvo i pla-
netu. Znedcisténi plasty vSak bylo prezentovano jako pro-
blém tykajici se pouze odpadi, coz vedlo ke strategiim,
které se Uzce zaméruji na naklddani s plastovymi vy-
robky a obaly po skonéeni jejich Zivotnosti. Reseni, jak
nalozit s plastovym odpadem, je bezesporu dulezité, ale
neméné dilezité je fesit pritomnost problematickych
latek v umélych hmotach. Chemické prisady plastt
(aditiva) predstavuji problém béhem celého Zivotniho
cyklu vyrobku - mohou se uvolniovat béhem pouzivani,
pri likvidaci, nebo mohou byt recyklovany do novych
vyrobkul. Aditiva v plastech predstavuji zasadni problém
v okamziku, kdy se z plastu stava odpad jako potencial-
ni zdroj znecisténi pti jejich likvidaci ¢i jako nezadouci
kontaminanty v recyklovanych odpadech vhodnych pro
dalsi vyuziti pfi vyrobé zbozi z recyklovanych materiald.
Plasty nejsou bezpecné a nete¢né materialy, ale spise
slozita smés rady chemickych latek, z nichZ mnohé jsou
toxické. Obrovska rozmanitost v mnozstvi pouzivanych
plastt a souvisejicich chemickych latek a rychlost je-
jich uvadeéni na trh vede ke skutecnosti, Ze spolecnost
nedokaze dostatecné pruzné reagovat na s tim spojené
hrozby, monitorovat a vyhodnocovat rizika pro zdravi
azivotni prostredi.

Nékteré z toxickych chemikalii nachazenych v plastech
jsou perzistentni organické polutanty (POPs), které jsou
celosvétové zakazany Stockholmskou umluvou. Presto se
stale nachazeji v Zivotnim prostfedi, stejné jako v plasto-
vém odpadu. Rada z téchto l4tek je navic povaZovéna za
latky ohroZzujici rovnovahu hormont v lidském téle (jed-
né se o tak zvané hormonalni disruptory). Jejich pfitom-
nost v plastech brani pfechodu na udrzitelné obéhové hos-
podafstvi, protoze jejich nekontrolovand recyklace muze
mit za nasledek kontaminaci novych plastovych vyrobku
z recyklatu jiz zakdzanymi chemickymi latkami.

Mezi perzistentni organické polutanty a/nebo hormo-
nalni disruptory pouzivané v plastech patii bromované
zpomalovace hofeni, chlorované parafiny, UV stabiliza-
tory nebo ftalaty. Tato studie se zaméruje na monitoring
dvou skupin latek - UV stabilizatorti a chlorovanych
parafint - v plastovém hobby nacini a predmétech na
zahradu, ale i ve spotfebnim zbozi do domacnosti nebo
zbozi, které je v kontaktu s détskou stravou. VSech 15
vzorku zahrnutych do tohoto prazkumu bylo zakoupe-
no na ¢eském trhu.

Tyto dvé zkoumané skupiny chemickych prisad plastt
(tzv. aditiv) jsou povazovany za novou generaci toxickych
latek ohrozujicich Zivotni prostfedi. Vyzkumy poukazuji
také na jejich vlastnost obtizné se odbouravat z zivotniho
prostredi (perzistence), dlouhodobé pretrvavat v zivych
organismech (bioakumulace) a na jejich toxicitu pro

hormonalni systém Zivych organisma vcéetné ¢lovéka.b?
Diky svym vlastnostem byly také evropskou chemickou
legislativou REACH Kklasifikovany jako ,latky vzbuzujici
mimoradné obavy“ (SVHC - z angl. Substances of Very
High Concern).®

° y ~r [-]
Chemické prisady plastu
Nedilnou soucasti plastl je tedy fada chemickych latek.
Ftalaty, ¢i chlorované parafiny se pouzivaji jako zmékco-
vadla plastti. Bromované nebo organofosfatové zpomalo-
vace horeni a chlorované parafiny snizuji hotlavost vy-
sledného plastového vyrobku. Pro ochranu plastd pred
slune¢nimi paprsky (resp. UV zafenim) se pouzivaji latky
nazyvané UV stabilizatory. Zdanlivé dokonaly plastovy
vyrobek, ktery si zachovava svou barvu, pruznost a odol-
nost s sebou nese i rizika, ktera jsou spojena s acinky pri-
danych latek na zivotni prostredi a zdravi lidi.

U tady chemickych pfisad plastt se ukdzalo, Ze neblaze
plsobi na na$ hormonalni systém (jsou tzv. hormonal-
ni diruptory, EDCs) a/nebo patfi do skupiny v prostredi
tézko odbouratelnych a toxickych persistentnich orga-
nickych polutantt (POPs). Plastovy vyrobek osetfeny
témito latkami predstavuje riziko béhem celého svého
zivotniho cyklu od vyroby pres pouzivani az do momen-
tu, kdy se stane soucasti skladky nebo spalovny odpadii
(vCetné spaloven, pro které se pouziva oznaceni zarize-
ni na energetické vyuzivani odpadi, ZEVO). Pri uloZeni
plastového odpadu na skladku se nebezpecna aditiva
dostavaji do Zivotniho prostredi (napt. do vodnich tok,
¢i pudy) a pri spaleni odpadi do zbytku po Cisténi spa-
lin - popilkid. Problematicka je i recyklace tohoto od-
padu, protoze béhem recyklace se tyto toxické prisady
dostavaji znovu do obéhu. Je to jeden z mnoha diivodd,
pro¢ byla fada problematickych aditiv plasta jiz zakaza-
na, nemalé mnozstvi je ovSem stale pouzivano, prestoze
vzbuzuje vazné obavy. Na sviij definitivni zakaz Cek4 celd
skupina chlorovanych parafinti a celd skupina UV stabi-
lizator, kterou jsou predmétem této studie.

UV stabilizatory

UV stabilizatory se do plastovych (polymernich) mate-
rialt pridavaji pro zvyseni jejich odolnosti viiéi ptiso-
beni svétla (UV zareni). Mezi nejcastéji pouzivané UV
stabilizatory fadime skupinu tzv. benzotriazolovych UV
(BUYV) stabilizatord. Casto byvaji sou¢dsti pravé piedmé-
th z plastu, ale také kosmetiky (napf. opalovacich kré-
mil), natérovych hmot, lepidel a tmeld. Soucasné se jed-
na o endokrinni disruptory, které nepriznivé ovliviiuji
plodnost a prenatalni vyvoj déti.> +¢

UV stabiliziatory nejsou primo vazany do struktury
plastii, a proto se mohou pomérné snadno uvoliovat
z plastovych vyrobku.” BUVs byly v poslednich deseti-
letich pouzivany ve velkém méfitku, cemuz nasvédcuji
i vysledky studii, které nasly BUV v rtiznych slozkach
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zivotniho prosttedi - v odpadnich vodach, pfirodnich to-
cich, ptdé, vodnich zivocisich, vzduchu, ale i v prachu
domadcnosti a také v materském mléce.®

Rozlisujeme nékolik typ BUV. VSechny si jsou struktur-
né velmi podobné, maji spoleény tzv. benzotriazolovy
zaklad, odlisuji se vSak v postrannimi fetézci molekuly.’
I pres strukturni podobnost celé skupiny BUV s jejich za-
kézanymi nebo zakazu se blizicimi protéjsky, jsou tato
aditiva déle hojné pouzivand. Tato nové generace toxic-
kych aditiv plastti opravnéné pritahuje pozornost rady
vyzkumd a na rdznych urovnich se zvazuje legislativni
omezeni nékolika zastupct této skupiny latek.

Evropska chemicka legislativa REACH posuzuje nékte-
ré z UV stabilizatort (UV-320, UV-327, UV-328, UV-350)
jako latky vzbuzujici mimoradné obavy (SVHC) z du-
vodu jejich dlouhého pretrvavani v zivotnim prostredi
(persistence), hromadéni v zivych organismech (bioak-
umulace) a toxicity pro vodni organismy a potkany.>*°
Dalsi UV stabilizatory (UV-P, UV-234, UV-326, UV-329)
prochézeji procesem posouzeni rizik. UV stabilizator
328 je doporucen na zarazeni mezi latky vyzadujici glo-
balni zdkaz mezinarodni Stockholmskou iimluvou o per-
sistentnich organickych polutantech (POPs).!t

Chlorované parafiny se kratkym
a stredné dlouhym retézcem

Chlorované parafiny jsou latky, které se do plastu pri-
davaji jako zpomalovace hofeni nebo za Gcelem zvy-
Seni pruznosti materialu (zmékcovadla). BEhem zivot-
niho cyklu vyrobkd se z plastové matrice uvoliuji do
prostiedi.! Podle poctu uhliki v fetézci rozliSujeme pa-
rafiny s kratkym, stfednim a dlouhym fetézcem (SCCP/
MCCP/LCCP; z angl. Short/Medium/Long-Chain Chlorina-
ted Paraffins).

SCCP jsou klasifikovany jako endokrinni disruptory
a dale je popisovano podezreni na jejich karcinogenni
ucinky, jsou vysoce toxické pro vodni organismy a mo-
hou vyvolat dlouhodobé nepriznivé Gcinky ve vodnim
prostredi.! Byly objeveny v télech mnoha vodnich orga-
nismd, napf. mékkysl, ryb, tuleni nebo velryb, ale také
v télech kralikt nebo dravych ptakd. Pronikaji i do lid-
ského téla a mohou se v ném hromadit. Pouzivani SCCP
(parafind s kratkym fetézcem) bylo proto v roce 2017 za-
kazano mezinarodni Stockholmskou imluvy (s 5letym
pfechodnym obdobim, které maji vyrobci na stazeni
téchto latek z pouziti).'? Tim vSak vyznamné vzrostlo po-
uzivani MCCP (parafind se stfedni délkou retézce), a to
i navzdory studiim, které naznacuji, Ze vSechny chloro-
vané parafiny bez ohledu na délku fetézce maji podobné
$kodlivé vlastnosti.’®

MCCP jsou nejcéastéjsi skupinou chlorovanych parafint

nachazenych v materském mléce.'*'® Ndlezy parafint
v télech poldrnich zvitat a ryb prokazaly, Ze se chlorova-
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né parafiny prendsi na velké vzdalenosti daleko od mist
jejich vyroby a pouziti. Tyto latky zjevné nepodléhaji v zi-
votnim prostredi pfirozenému rozkladu (jsou perzistent-
ni).! Studie také ukazuji, ze chlorované parafiny nepftiz-
nivé ovliviuji jatra, ledviny a Stitnou zlazu u lidi.*> v’

Obé skupiny chlorovanych parafini (SCCP/MCCP) jsou
povazovany evropskou chemickou legislativou REACH
za latky vzbuzujici mimoradné obavy (SVHC). Parafiny
s kratkou délkou retézce jiz dosahly svého celosvétového
zakazu, parafiny se stfedni délkou fetézce postoupily do
dalsi trovné hodnocenti jejich vlastnosti s cilem vyhod-
notit, zda budou v celosvétovém zakazu ndsledovat svoje
predchtdce.

Experiment

V pribéhu roku 2022 bylo v nékolika ¢eskych obchodech
zakoupeno 15 plastovych vyrobkt do domécnosti, na za-
hradu a détské plastové nadobi. Pét pfedmétti bylo analy-
zovdno na pritomnost chlorovanych parafini s kratkou
a sttedni délkou retézce (SCCP a MCCP). Deset predmétt
bylo testovano na pfitomnost 6 riznych benzotriazolo-
vych UV stabilizatord (BUV): UV-P, UV-234, UV-326, UV-
327, UV-328, UV-329. Analyzy probéhly v certifikované
laboratofi Ustavu analyzy potravin a vyZivy na Vysoké
Skole chemicko-technologické v Praze.

Vysledky a interpretace
vysledku

Celkové a podrobné vysledky analyz jsou uvedeny v ta-
bulkach 1 a 2a/b.

Chlorované parafiny v rukojeti
vysouvaci vidlicky na burty
Pritomnost obou skupin chlorovanych parafint, které
patfi mezilatky vzbuzujici mimoradné obavy (SVHC),
byla potvrzena v 1 z 5 testovanych vyrobku - v plastové
rukojeti vysunovaci vidlicky na opékani burta. Rukojet
byla vyrobena z plastového materiilu PVC.

Prvni ze skupin nalezenych chlorovanych parafini
(SCCP) je od roku 2017 mezi latkami, které se mezina-
rodni Stockholmskd iimluva rozhodla sprovodit ze své-
ta kvili jejich nespornym negativnim vliviim na Zivotni
prostiedi a zdravi. Jejich pouziti tedy nadale reguluje ev-
ropska direktiva o perzistentnich organickych polutan-
tech. Druha testovana skupina (MCCP) ma potencial
byt celosvétoveé zakdzana na jednom s pristich zasedani
Stockholmské umluvy. Do té doby podléhd evropskému
natizeni REACH, v ramci kterého se jedna o jejich zdka-
zu. SCCP se ve vyrobku vyskytuji v koncentraci nizsi nez
0,15 hmotnostniho procenta, coz je hodnota, pod kterou
je vyrobek v Evropské unii povazovan za kontaminova-
ny, nikoli zdmérné osetfeny SCCP.



Tabulka 1: Pfitomnost problematickych latek ve vzorcich

Problematicka Pat¥i mezi SVHC Analyza rizik
latka (latky vzbuzujici predchazejici zafazeni
mimofadné obavy) mezi SVHC

globalni eliminaci

Je navrZen ke
globalni eliminaci
Stockholmskou
umluvou

Pocet pozitivnich
vzorki z celku

Je uréen ke

Stockholmskou
umluvou

SCCP (C10-13)
MCCP (C14-17)
UV-P

UV-234
UV-326
UV-327
UV-328
UV-329

ano

ano

ano

ano

ano

ano

ano

1z5
1z5
1z10
3210
4210
1210
1z10
1210

ano

ano

ano

Tabulky 2a/b: Koncentrace problematickych latek ve vzorcich (< pod urovni kvantifikovatelnosti)

2a: Chlorované parafiny ve vzorcich

2b: UV stabilizatory ve vzorcich

ng/g (ppb) SCCP MCCP ng/g (ppb) UV-P UV-234 UV-326 UV-327 UV-328 UV-329
€ Cis Cu-Cu Kvétinaé <5,0 <0,25 2,29 <0,5 <0,5 <0,25
Zralok do <300 <750 Postfikovaé <5,0 221 <1,0 <0,5 <0,5 <0,25
vany Détsky hrnek <5,0 <0,25 2,54 <0,5 <0,5 <0,25
Nafuk i 300 750 s konikem
ot = = Malé zahradni na&ini 337 206 773 316 239 254
Kelimek do koupelny <5,0 1,57 <1,0 <0,5 <0,5 <0,25
I”‘;f“"m’ac' <300 <750 Davkovaé nachemii <50  <0,25 40,3 <05 <05 <0,25
° do bazénu
N‘I‘(z'fyf' <300 <750 Sportovni lahev <50 <0,25 <1,0 <05 <05 <0,25
rukoje
Formicky na nanuk <5,0 <0,25 <1,0 <0,5 <0,5 <0,25
Vysunovaci 158000 293000 Sroubovak <50 <0,25 <1,0 <0,5 <0,5 <0,25
vidliéka na
bufty - rukojef Krabi¢ka na svaéinu <5,0 <0,25 <1,0 <0,5 <0,5 <0,25

Chlorované parafiny v nasem vyrobku jsou tedy bud
nezamérnym znecisténim pochazejicim z vyroby (vy-
robni stroje mohou zpracovavat plasty s parafiny, a tak
posléze pri pouziti stejnych strojii kontaminuji dalsi
vyrobky) nebo pochazejicim z recyklovaného plastu
(odpad, ktery byl do naseho vyrobku recyklovan, byl
oSetfen parafiny, ale rozfedén dalsimi plasty).®* Dru-
hou moznosti je, ze vyrobce pouzil smés parafind, ve
které byly v malé mire zastoupeny i SCCP and MCCP.**

UV stabilizatory v nadpolovicni
vétsiné vyrobk( do domacnost
a na zahradu

Alespon jeden z UV stabilizatora byl nalezen v 6 z 10 tes-
tovanych vyrobku z plastu. Pozitivné testovany byl plas-
tovy kvétinac, malé zahradni nacini, postfikovac kvétin,
nadrzka na chemii do bazénu, ale i kelimek do koupelny
nebo détské plastové nadobi. Nejvyssi koncentrace UV
stabilizatori byly nalezeny v malém plastovém nacini na
zahradu, ve kterém byly identifikovany vSechny zkou-
mané UV stabilizatory o celkové koncentraci 2125 ng/g.

Koncentrace nalezenych UV stabilizatorti odpovidaji
skutecnosti obdobnych prizkumi?, ale nedosahuji na
doporucené hladiny UV stabilizatora reportovanych
prumyslem. Obdobné jako o chlorovanych parafini
se muze jednat o nezamérnou kontaminaci vyrobki
vzniklou béhem jejich vyroby (ze stroji nebo odpadni-
ho plastu pri recyklaci) nebo jsou nami nalezené stabi-
lizatory soucasti slozitéjsich smési, ve kterych jsou v re-
lativné nizkych zastoupenich.

VSechny nami nalezené UV stabilizatory jsou bud pova-
Zovany za latky vzbuzujici mimoradné obavy (SVHC) dle
evropské chemické legislativy REACH, nebo prochazeji
posuzovanim rizik, které je zaradi na seznam téchto 1a-
tek. Jeden ze stabilizatort (UV-328) bude navic s nejvyssi
pravdépodobnosti v pristim roce zarazen mezi latky, kte-
ré vyzaduji celosvétovou eliminaci a vlady svéta budou
muset prijmout legislativni opatfeni k jeho stazeni z vy-
roby a pouZiti. Nejcastéji nachdazenymi stabilizatory byl
UV-326 (nelezen ve 4 z 10 vzorkid) a UV-234 (nalezen ve 3
z 10 vzork), ktefi v soucasnosti prochazi procesem posu-
zovani rizik, ktera by je zaradila mezi latky vyvolavajici mi-
moradné obavy (SVHC) dle evropské legislativy REACH.
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Chlorované parafiny
a UV stabilizatory
ve vzorcich z Evropy

Prizkum 150 vyrobki z 13 zemi Evropské unie’, na kterém
se v roce 2022 Arnika podilela, poukézal az na 1000x vyssi
koncentrace chlorovanych parafint s kratkym a stfedné
dlouhym fetézcem ve vyrobcich z umélé hmoty na ev-
ropském trhu. Jednalo se napt. o rukojet zahradnickych
nuzek z Madarska, détské plazové zZabky a zahradni ruka-
vice z Lotysska ¢i hadice na zalévani z Némecka. Ve vo-
dotésné pasce z Rakouska pak byly naméreny az 100000x
vyssi koncentrace UV stabilizatort (0,22% hmotnosti UV-
328) neZ v zahradnickém nécini z Ceské republiky. Tyto
vysledky pravdépodobné nepoukazuji na rapidni snize-
ni koncentraci chemickych pfimési plastd pouzivanych
primyslem, spiSe na ndhodnost vybéru vzorkt v tomto
prizkumu. Odborna ani laicka verejnost nedisponuje in-
formacemi, které by umoznovaly identifikovat vyrobky
s toxickymi prisadami ¢i bez nich. Nevladni organizace
v Evropské unii volaji po revizi evropské legislativy ty-
kajici se znaceni spotfebniho zbozi, ktera by méla do bu-
doucna zajistovat pristup k témto informacim. Obcanska
spolecnost soucasné pozaduje zjednoduseni a urychleni
procesu zakazovani nebezpeénych latek. Zakazy proble-
matickych latek by mély byt provadény po skupinach,
aby nedochazelo k nestastnym nahradam jedné latky
za jinou, vlastnostmi pribuznou. Zédkazy z pouziti che-
mickych pfimési by mély nachdzet své misto vSude tam,
kde nejsou potencidlné rizikové 1atky nezbytné pro funkci
anormalni pouzivani spotfebniho zbozi.

Zaveéry

Témér polovina (7 z 15) testovanych plastovych vyrobku
do domadcnosti a na zahradu obsahuje nékterou z latek,
ktera je znama svymi riziky pro zdravi a zivotni prostre-
di. Védecké studie potvrzuji moznost uvoliiovani sledo-
vanych latek z predmétt béhem jejich pouzivani nebo na
konci jejich Zivota.

Nalezené koncentrace chlorovanych parafint v rukojeti
vysunovaci vidlicky na bufty a nalezené koncentrace UV
stabilizatorti v plastovém zbozi na zahradu a do domac-
nosti vypovidaji o tom, Ze byl plast kontaminovan ve vy-
robé nebo kontaminace pochazi z recyklovaného mate-
ridlu. To by poukazovalo na znac¢né znecisténi vyrobnich
procest a odpadnich materidld témito latkami. Druhym
moznym vykladem je, Ze vyrobci pouzivaji funkéni smé-
si chlorovanych parafint a UV stabilizator, ve kterych
jsou nami sledované latky zastoupeny jako necistoty.

Vysledky prizkumu poukazuji na skuteénost, Ze jedinou
otazkou feSenou ve spojitosti s plastem neni, jak ho recy-
klovat, ale jak zabranit riziktim, ktera s sebou nesou che-
mické primési plastu, které jsou jeho nedilnou soucasti
a které se naopak mohou recyklovat do novych vyrobki.

1 https://www.askreach.eu/wp-content/uploads/2022/06/
AskREACH-summer-tests-2022-background-report.pdf
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Doporuceni

1.

Prijmout mezinarodni smlouvu

o plastech, ktera by resila rostouci
problém znecisténi plasty, véetné
znecisténi toxickymi chemickymi
latkami.

Podporit bezpecnéjsi udrzitelné
materialy pro netoxické obéhoveé
hospodarstvi a vyloucit pouzivani
plasti vSude tam, kde to neni
nezbytné.

Zakaz pouzivani toxickych
chemikalii véetné latek ovliviujicich
hormonalni systém v plastech.

Jen tak zabranime zatézi zdravi

a zivotniho prostredi béhem
celého zivotniho cyklu plastt

od pouzivani az po likvidaci Ci
recyklaci.

Zakaz recyklace plasti s obsahem
toxickych chemikalii.

Zakaz vyvazeni problematického
plastového odpadu do rozvojovych
zemi.

Vyrobci plastd musi prevzit

plnou finanéni odpovédnost za
své vyrobky a jejich dopad pfi
vyrobé, pouzivani a likvidaci

a musi zajistit bezpecné nakladani
s odpady, aby se vyloucila
expozice lidi chemickym

latkam.

Vyrobci plastli musi zverejnit
vSechny udaje o chemickych
latkach pouzivanych a pridavanych
do plastl, a to prostfednictvim
znaceni, bezpeénostnich listl

a databazi.



Ambice Arniky a mnoha nevladnich organizaci Mezinarodni sité pro
eliminaci znecisténi (IPEN) v oblasti plastové problematiky:

e Omezit tézbu ropy, zemniho plynu

a vyrobu petrochemickych produkta.

e Eliminovat toxické chemikalie
pouzivané pfi vyrobé plasta.

e Posilit globalni politiky tykajici se
kontroly plastového odpadu a jeho
spalovani.

e Ukoncit vyvoz plastového
odpadu a podporovat
environmentalni spravedlnost
a lidska prava.

e Zajistit pravo verejnosti na informace
o toxickych chemickych latkach
obsazenych v plastovych vyrobcich.

e Poskytnout védeckeé dlikazy o vlivu

plastikafského primyslu na verejné
zdravi a zivotni prostredi.

Vzdélavat média, komunity a tvirce
politik o Skodlivosti toxickych
chemikalii z plastt.

Podporovat politiky pro udrzitelné
nakladani s nebezpeénymi plastovymi
odpady, které chrani lidské zdravi

a zivotni prostredi (véetné vylouceni
toxicke recyklace, paliv z plastovych
odpadu a spalovani).

Uvalit na vyrobce plasti a chemikalii
finanéni odpovédnost za socialni,
ekonomické a environmentalni Skody
zplsobené jejich vyrobky.
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