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Pripravili jsme pro vas novou publikaci, sbornik
prikladd, jak se da pomoci vyznamnym stro-
mdm - biotopdm v krajing i ve mésté. Posbirali
jsme piibéhy nasich pratel, partnert a odbor-
nikdl z Ceska, Polska i Slovenska. Publikace
ukazuje na deseti lokalitach priklady ochranar-
skych opatrenti, ktera se zaméruji (nejen) na
stromy. Kniha je dostupna v ¢eském a polském
vydani na nasem webu arnika.org/co-dobre-
ho-u-sousedu.

Pribehy v této publikaci jsou pestré, stejné jako
je pestra krajina ve stredni Evropé. Mnohé z
nich maji otevieny konec, a to je viastné dobre.
Clovék ma svilj vymezeny &as, a proto je
dileZité zkusenosti dobré i zIé predavat dal. Je
v tom jakasi nadgje, Ze prace pro krajinu a zivot
v souladu s ni ma hluboky smysl a Ze nekon-
¢l s jednim projektem nebo jednou lidskou
generaci.

Foto: Arnika®

V ndvaznosti na Uspéch vyuziti tvrdych dat k mapovani zne-
¢isténi Zivotniho prostredi komunit postizenych primyslovym
zneCisténim v regionu Tumanyan rozsifila nase aktudlni dvouleta
iniciativa s dvéma mistnimi organizacemi, Ecolur a CCMS, své
aktivity do dalSich dvou regionl. Prostrednictvim rozsahlych
priizkum provadénych v novych lokalitdch (véetné vesnic Ara-
rat, Surenavan v araratské oblasti a Melikguyk v aragadzonské
oblasti) bylo mozné proniknout do hloubky dopad(i dlouhodo-
bych primyslovych &innosti spojenych s té€Zbou zlata na Zivotni
prostredi. S timto cilem jsme v Cervnu odebrali vzorky Zivotniho
prostfedi a vzorky od mistnich lidi, napt. viasy zen.

Vliv t&zkych kovd neni zdaleka viditelny a jejich plsobeni se
mliZe projevit a2 po letech expozice. Zeny jsou obzvIast zranitel-
nou skupinou, jelikoz t&zké kovy se mohou projevit na plod-
nosti a mit negativni vliv na vyvoj plodu nebo vyvolat rakovinné
onemocnént.

V sobotu 16. 9. jsme na sidlisti Dablice v Praze poradali partici-
pativni aktivity pro vSechny vékové kategorie.

V Kulturnim domé Laadvi jsme nejdfive prosli vystavu o Uzemnf
studii sidligté Dablice. Nasledné jsme vyrazili do terénu a
povidali si 0 tom, co se kde planuje. Na vhodnych mistech se
participovalo. Byla zvolena odlehcena forma participace, kdy

si UCastnici mohli vytvofit viastni komixovou bublinu a vyfotit se
s ni prfed mistem, které si podle jejich nazoru zaslouzi zménu.
Podnéty jsme sesbirali, nyni je zpracovavame a pak je posune-
me dal, odpovédnym osobam z MC Praha 8.

Kromé prochazky probihal v rdmci akce Zazit mésto jinak v

DYI prostoru UL workshop Moje vysnéné mésto, kde jsme
spole¢né (nejen) s détmi postupné doplhovali 3D plan sidlisté o
prvky, které nam v ném chybeély. Cilem bylo zejména podniceni
fantazie déti a vedeni k pfemysleni o prostoru, ve kterém Ziji.



zavirdme praci na projektu, ktery
U byl zatim nejdelsi v historii Arniky.

A to bylo jednim z jeho hlavnich
prinosU. Dlouhodobost je v ochrané prirody
nesmirné dllezita, ma-li lovék vidét ales-
pon pocatecni efekty svého konani.

Hlavnim cilem projektu bylo zlepsit
podminky pro vyskyt pachnika hnédého
v Evropsky vyznamné lokalité Poodfi. Ale
nase prace pozitivné ovlivnila také bio-
topy daldich druhd zivocich(, naptiklad
kunky ohnivé, ptakl hnizdicich v dutinach
strom0 a netopyrd.

Orezali jsme staré vrby na hlavu a za-
chovali typicky krajinny prvek i biotop
pachnika. Odstranili jsme jmeli na stov-
ce vzrostlych lip. Setrn& jsme ofezali a
prosvétlili okoli letitych dubl s dutinami

atimco od predstavitelt nasi viady

Z poslouchame, ze mame v zimé

méne topit a radgji si obléct dva

svetry, a nase krajina Geli nejhorsimu pld-

nimu suchu za sto let, rozhodli se néktefi

prazsti zastupitelé podporit projekt ce-

loro¢niho  klimatizovaného skiaredlu na
okraji hlavni mésta.

Projekt skiarealu umisténého na do-
hled soutoku Berounky a Vitavy, ktery
chce vybudovat firma navazana na uh-
lobarona Pavla Tykace, v medialnim pro-
storu i v magistratnich vyborech obiha
jiz nékolik let. Takzvany Sportovni areal
Lahovice, jez by mél sestavat z umele
zasnézované sjezdovky v tubusu vyso-
ko nad zemi, dvou stadionl, hotelu a
bézkarského okruhu, totiz ke své reali-
zaci potrfebuje zménu Uzemniho planu,
o které museji rozhodnout prazsti zastu-
pitelé.

Pred nékolika mésici byly vyhlaSeny
vysledky mezinarodni  krajinarsko-ur-
banistické soutéze o navrh parku Sou-
tok, ktery ma pomoci adaptovat Prahu

a prasklinami, které jsou velmi cennymi
biotopy nejen pro pachnika, ale také na-

priklad pro netopyry. Sazeli jsme pdvodni

druhy drevin, abychom propajili izolovana
mista vyskytu pachnika v Poodii a vytvorili
podminky pro vznik novych biotopd.

Setkavali jsme se s vlastniky pozemkd,
obcemi, farmari i statnimi institucemi. Vé-
fime, Zze vSechna ochranarska opatreni a
spoluprace navazana s vlastniky pozem-
kd vytvorily podminky pro pokracovani v
praci i v nasledujicich letech. O vysaze-
né stromy musime pecovat, ofez vrb na
hlavu musime v nékolikaletych intervalech
opakovat.

Pro ziskani zajmu mistnich obyvatel a
turistdl jsme usporadali vzdélavaci akce,
napfiklad spole¢né vysadby nebo Tour de

na klimatické zmény. Projekt ma fadu
pozitiv, az na jeden ,detail“. Ve vykresu
vitézného navrhu je znovu zakreslena
sjezdovka.

Nikoli vSak proto, ze by ji autofi vi-
tézné vize parku Soutok navrhovali ¢&i
schvalovali, ale proto, ze byla soucasti
zadani jako planovany zameér v Uzemi.
Prestoze ji odmita i méstsky Institut pla-
novani a rozvoje (IPR), odividné proza-
tim v kosi neskongila. Ze projekt prazské
sjezdovky neSel k ledu dosveédCuje i to,
ze v kvétnu zastupitelé schvalili podnét
na pofizeni zmény Uzemniho planu na
prelozku vedeni vysokého napéti. Udaj-
né proto, ze PRE potfebuje posilit ener-
getickou sit. Jak ale mize byt posilena
sit, kdyz namisto jedné, nové budované
vetve, bude jina zruSena? Shodou okol-
nosti zrovna ta, ktera prekazi pfipadné
realizaci sjezdovky?

V' Arnice rozhodné nezpochybriuje-
me vitézny navrh, ani rozhodnuti mezi-
narodni poroty krajinafsko-urbanistické
soutéze. Tvérit se, ze vedle velkorysé-

Aleje. Pripravili jsme pro né publikace vée-
nované Setrnému hospodareni nebo po-
zoruhodnym stromdm v Poodfi. Pozvan-
ky ke spole¢nému sézeni stromkd uvitaly
mistni Skoly i regionalni firmy.

Projekt prispél nejen k praktické ochra-
né pachnika a zlepseni stavu jeho bioto-
pd, ale i k rozsiteni znalosti o jeho vyskytu.
Do ndlezové databaze Agentury ochrany
prirody a krajiny CR jsme prispéli 144 no-
vymi zaznamy.

Sledujte nasi dalsi praci v Poodfi na
poodrizije.cz.

e
e

ho pfiméstského parku, jehoz hlavnim
ucelem ma byt adaptace na zmény Kli-
matu, mdze vzniknout skiaredl, a tvrdit,
Ze spolu nesouvisi, je vSak pokrytectvi.
Skiaredl se objevil v podkladech soutéze
jako planovany, nikoli odmitnuty zamér v
Uzemi. Vitézny navrh soutéze mu takto
dava legitimitu.

V dobé energetické a klimatické krize
se musime chovat zodpovédné, snazit
se snizovat spotfebu energie a umenso-
vat zasahy do pfirody a krajiny. A nikoli
schvalovat miliardafim  Kklimatizované
atrakce.

Text v plném znéni vySel v Deniku Re-
ferendum.




V kvétnu 2023 jsme usporadali ve spolupraci s Prazskym centrem Elpida work-
shop zaméreny na Prazany ve véku 60+. Cilem této akce bylo zprostredkovat
mezigenerachni dialog mezi aktivnhimi seniory a aktivisty angazujicimi se v ochrané
klimatu. Mezi aktivisty byli zastupci a zastupkyné stredoskolského hnuti Fridays
for Future, vysokoskolského hnuti Univerzity za klima a hnuti Limity jsme my.

etkani bylo pfileZitosti pro vyménu
S nazor( mezi seniory a aktivisty, ktefi

Casto voli radikalni formy protes-
td. Akce pfinesla zajimavy vystup — idedini
meésto podle seniorl se totiz nijak zvlast ne-
lisi od toho, za které bojuji aktivisté.

Ugastnici nejprve sdileli své jméno a
misto, kde vyrostli, coz umoznilo vytvorit
si predstavu o rliznych méstskych prostre-
dich, odkud pochazeli. Nasledné si kazdy
predstavil den v idealnim mésté.

Poté byli ucastnici rozdéleni do tfi skupin.
Skupiny spole¢né vypracovaly napady na
to, jak by mélo idedlni mésto vypadat. Dis-
kutovalo se o klicovych aspektech véetné
pristupnosti vefejnych prostranstvi, dostup-
nosti dopravy, podpofe komunitniho zivota,

znecisténém ovzdusi, hluku, mnoZstvi aut
ve méste a ochrané zivotniho prostredi.

Timto zpGsobem vznikl kolektivni obraz
idedlniho mésta, které by mélo splnit poza-
davky obou generaci. Tyto vystupy budou
nasledné pouzity k vytvoreni strukturova-
nych materidld, které pomohou mistnim sa-
mospravam lépe chapat potieby seniord a
seniorek ve méstech.

Akce pfinesla uvédomeni, ze obyvatelé
meést by méli mit vétsSi moznost ovliviovat
rozvoj svého okoli a aktivné se zapojovat
do rozhodovacich procest. DdleZité také
je, aby tato rozhodnuti nebyla vytvarena
,od stolu“, ale ve spolupraci s lidmi, ktefi v
daném mésté Ziji. Ddraz by mél byt kladen
na zapojeni vSech skupin obyvatel s jejich

specifickymi potfebami.

Setkani bylo cennou pfileZitosti k propoje-
ni generaci a definovani spolecného zivotni-
ho prostoru, ktery by reflektoval poZzadavky
na klimatickou udrzitelnost a zaroven by byl
pFilemnym mistem k zivotu. Tato spoluprace
jasné ukazala, Ze ve snaze o udrzitelnou bu-
doucnost je klicové vzajemné porozuméni a
spoluprace mezi generacemi.

Co to je participativni bydleni? VSichni zname formy bydleni jako je vlastnické,
najemni a obecni. Lze ale bydlet i jinak? A existuje ve vystavbé jina alternativa,
nez jsou bézné developerské projekty ¢i individualni vystavba rodinnych domu?
Co kdyby stavéla druzstva Ci spolky s podporou obci nebo obce (s podporou
statu) se zapojenim ob¢anti? Nejen to bylo predmétem tfiletého aplikovaného
vyzkumu, do kterého byla zapojena i Arnika.

rlbéh a vysledky vyzkumu, jak by
P se mohlo tzv. participativni bydleni

rozvijet v Ceské republice, predsta-
vi zavéreCna konference, ktera probéhne v
Praze v patek 1. 12. 2023 na Fakulté archi-
tektury CVUT. Konferenci potada meziobo-
rovy vyzkumny tym, ktery se tématu tfi roky
intenzivné vénoval — odbornici a odbornice
z Fakulty socidlnich studii Masarykovy uni-
verzity, Fakulty architektury CVUT, Socio-
logického Ustavu Akademie véd CR, Arni-
ky — Centra pro podporu ob&anl a Fakulty
umeéni a architektury Technické univerzity v
Liberci.

Konference bude rozdélena do néko-
lika blokl, které se zaméfi na: koncep-
tualizaci, co to je participativni bydleni
(baugruppe, co-housing a dalsi formy);

predstaveni vysledkl vyzkumu, ktery
probéhl v Sesti partnerskych méstech a
pomoci celorepublikového dotaznikoveé-
ho Setfeni; predstaveni metodiky partici-
pativniho bydleni pro obce a manualu pro
obyvatele; panelovou diskusi se zastup-
ci mést, statni spravy a dals$imi aktéry o
moznostech realizace participativniho by-
dleni v CR.

Konference je uréena zastupclm sa-
mospravy a statni spravy (politici, Uredni-
ci, méststi architekti, ...), odbornikdim na
bydleni i zdjemclm o realizaci projektu
bydleni. Podrobny program konference,
jakoz i registracni formuléf najdete na
webu participativnibydleni.cz/konfe-
rence/. Tésime se na vas!

Pokud vas participativni bydleni zajima,
veskeré vystupy projektu — metodiku pro
obce, manual pro obcany, vyzkumnou
zpravu i zédznam z konference — najde-
te na konci roku 2023 rovnéz na tomto
webu.

T A Projekt Moznosti a limity socidlné a envi-
ronmentalné udrzitelného participativnino
C" R bydleni v CR je mezioborovy vyzkum-

ny projekt financovany Technologickou
agenturou Ceské republiky z programu
Prostredi pro zivot, ktery probiha v letech 2021-2023.




Arnika v ramci nového projektu Life Chembees provedia nékolik auditll domac-
nosti v Praze, v Usteckém a Moravskoslezském kraji. Prochazeli jsme spole¢né
s majiteli bytu ¢i domu jednotlivé mistnosti a hledali vyrobky a vybaveni, kde se
mohou nachazet toxické latky.

mladych rodin s détmi jsou to Cas-
U to plastové hracky z PVC, které

skytaji nejvétsi rizika kvdli pritom-
nosti zmékcovadel ve vysokych koncen-
tracich. Problematické je dale teflonové
nadobi v kuchyni. Doporucujeme postupné
nahrazovat plastové nadobi za sklenéné ci
z nerezu. Plasty mohu uvolfovat riizné latky
zejména pokud se dostanou do styku s hor-
kymi Ci kyselymi potravinami a tekutinami.
Dalsimi problematickymi vyrobky byly starsi
elektrické a elektronické pristroje v kuchyni
i pracovné, které mohou obsahovat tézké
kovy. U noveéjsi elektroniky jiz byly tyto kovy
vétsSinou zakazany.

Déle jsme prochazeli kosmetiku a &istici
prostfedky. V projektu doporuCujeme po-
uzivat biokosmetiku i Cistici prostfedky s
ekoznackou. Ty v sobé neobsahuiji tzv. en-

dokrinni disruptory, které mohou negativné
plsobit na nas hormonalni systém a jsou
rizikové zejména pro téhotné Zeny, malé
déti a teenagery. Pro Uklid domacnosti jsou
vhodné i zcela prirodni prostredky jako je
ocet, jedla soda Ci kyselina citronova. O tom
vS8em budeme od za&atku pristiho roku sko-
lit dobrovolniky v nasem kurzu pro Amba-
sadory zdravé domacnosti, kam se mlzete
prihlasit na webu ceskobezjedu.cz.

Cilem je upozornit spotfebitele na to, ze
vyrobky, které denné& pouzivame, mohou
obsahovat toxické latky, a dat jim recept,
jak se jich zbavit. Soucasti auditu je také
aplikace CheckED, pomoci které uzivatel
vyhodnocuije, jakym latkam je vystaven a
jaka z toho plynou mozna zdravotni rizika.
Aplikace je nové dostupna i v Seském jazy-
ce na webu chembee.check-ed.eu/cs/.

Doufame, ze ucastnici kurzu zméni postup-
né své navyky a budou kupovat méné véci,
vydrzi.

Projekt je spolufinancovan EU LIFE programem (LIFE21-
-GIE-DE-LIFEChemBee/101074245) a Ministerstvem Zivotni-
ho prostredi. Vyjadrené nézory a stanoviska jsou vSak pouze
nazory a stanoviska projektu LIFE ChemBee a nemusi nutné

odrézet nézory a stanoviska Evropské unie, programu LIFE

Spalutimancouing
Evrepaliou und

nebo MZP.

&

Letos jsme se s vami osobné potkali mj. na trech swapech a planujeme jesté
étvrty. Kazda udalost byla diky vam, a¢astnikiim, jedineéna.

acali jsme v HoleSovicich a béhem
Z akce Zazit mésto jinak se nam do-

stalo upfimného vdéku. ,,Dékuju
vam, dévcata, na mé se vSichni vykasiali a
ja jsem moc vdécnd, Ze dobfi lidé poradaji
podobné akce,“ fekla nam Marie P. (75 let),
kdyz zjistila, Ze si vybrané obleCeni mlze
odnést doml zdarma. ,MdZu vds obe-
jmout?“ zeptala se nesméle pfi odchodu a
ja zamackla slzu dojeti, ze akci poradame
nejen proto, abychom predchazeli textil-
nimu odpadu a udrzeli v obéhu co nejvice
obleceni, ale Ze tim pfimo pomahame sou-
sedldm a drobnou dipernou babicku jsem
objala.

Pokracovali jsme na Malé Strang, kde
byl swap soucCasti Dne s Arnikou. Tato
udalost se nesla v duchu osobniho se-
tkani s vami, nasimi podporovateli. Na-
smali jsme se, pochutnali si na doméacich

dobrotach nasich kolegyn, naucili jsme se
techniky, jak upcyklovat kousky, které uz
se ke swapu nehodi a udrzeli jsme v obé-
hu desitky kilogramU oblecent.

| kdyz byl prvni swap v HoleSovicich
plny silnych emoci, mé& nejvice potésilo
zorganizovat swap s meéstem Jablunkov
v nejvychodnégjsim cipu nasi republiky.
»Tohle je mnohem lepsSi nez proda-
vat pres internet,” fekla Marika (24 let).
»,Mdm zkuSenost z prodejny obleceni,
ménily jsme tam kolekce kazdé 2-3 tyd-
ny, nedélam si iluze, co se se ,starym*
textilem stalo, myslim, Ze Sel na sklad-
ku. Po shlédnuti dokumenti o médnim
prumyslu jsem se rozhodla, Ze to nechci
podporovat. Proto jsem zalala poradat
swapy v Trinci. Je to levnéjsi varianta nez
slow fashion a hlavné je to smyslupina
zdbava,“ popsala své ddavody, pro¢ do-

razila na swap Kristina (28 let). Obcerst-
veni nam zajistii bezobalovy obchod,
s charitou jsme vyrabéli obrazky z dzino-
viny, pfedali jsme jim dobrovolné vstupné
ve vySi 1201 K¢ a v8echno zbylé obleceni,
z Sehoz méli velkou radost. Z workshopu
pani Di-Giusto jsme odchdzeli omame-
ni vOni levandule, meduniky a maty. Vite,
jaka otazka se opakovala nejcastgji? Kdy
se akce bude opakovat. To je jasné zna-
meni, Ze se akce vydarila a textilni odpad
se da snizovat zabavnou formou. Uz ted’
se na vas opét tésime, protoze se urdité
zase uvidime.




Slyseli jste uz pojem ekosystémové sluzby (ES)? Nejcastéji je vykladan jako
»Prinosy, které poskytuje priroda lidem®. A ty vSelijaké pfrinosy je snaha v ramci
tohoto konceptu pomoci riiznych metod finanéné ohodnotit. Je to velmi antropo-
centricky pristup, ma ale za cil usnadnit komunikaci prirodnich hodnot ve svété
zaméreném na financni zisky. V ramci naseho projektu v Poodri jsme se touto
optikou zamérili na stromy. O néco vice nez finan¢ni hodnota ES, které stromy
poskytuji, nas zajimala proména téchto sluzeb v ¢ase. Tedy jak se v Poody¥i his-
toricky hospodarilo a jakou roli v hospodareni sehravaly stromy? Jak se situace
zmeénila a jaké sluzby predevsim plni stromy dnes? Na tyto otazky jsme hledali

odpovédi.

0 si predstavite, kdyZ se Fekne
C strom? Bude to dfevo, plody, listi,
medonosny nektar? Je to Cerstvy
vzduch, stin, zpév ptakd v koruné? Nebo

je to pamatka historie, néco krasného na
pohled?

Pojem strom vyvolava v kazdém z nas
trochu jinou predstavu. Je zfemé, Zze na
stromy nahlizi lesnik ponékud jinak nez
zemeédélec, silni¢ar, nebo tfeba cyklista na
wyleté. Kazdy z nich vnima strom z trochu
jiného uhlu pohledu, kazdému z nich strom
poskytuje jinou sluzbu. Zarovenh mohutny
pamatny strom vyvolava v ¢lovéku jiny do-
jem nez nedavno vysazeny stromek. Ano, to
uz se bavime o ekosystémovych sluzbach,
které se podle tohoto konceptu déli do Ctyr
kategorii.

Ekosystémy, resp. pfiroda, poskytuje
Slovéku sluzby regulacni, coz u stromd zna-
mena napt. filtraci vzduchu, regulaci teplo-
ty okolniho prostredi, zpomalovani odtoku
vody apod., zdroveni ze stromd sklizime
ovoce, ofezavanim vétvi nebo pokacenim
z nich ziskavame dfevo, coz znamena, ze
pro nas pini sluzbu zasobovaci. Stromy ale
také navysuji estetiku krajiny, zKlidnuji nasi
psychiku, velmi staré stromy odkazuiji napf.
na historické udalosti a umoznuji nam po-
zorovat a poznavat prirodni procesy a vazby
mezi organismy, to vSe jsou pak z pohledu
ES kulturni sluzby. A nakonec ¢tvrta katego-
rie predstavuje sluzby podpdrné, u stromd
to mUze byt tfeba podpora vzniku pddy a
kolobéhu zivin, kdyz opadané listi sporadaji
a zpracuji drobni rozkladaci. Tzv. podpdr-
nou sluzbou je ale i podpora biodiverzity,
na jeden strom je totiz zpravidla navazano

nespocet rostlin, Zivodicht a hub, mezi néz
patfi také nas oblibeny brouk, pachnik hné-
dy.

Pachnik Zije v dutinach starych stromda,
ovSem je to docela fajnSmekr. Potfebuje
velmi staré, trouchnivéjici a pfitom Zivé
stromy, s dutinou osvétlenou a dobre pri-
stupnou. V pribéhu projektu jsme zjistili,
Ze jednim z velmi efektivnich zptsob, jak
takové dutiny vznikaji, je ofezavani stro-
md na hlavu. To je znamy zpUsob orezu
hlavné u vrb, ale provadi se i na topolech,
lipach, javorech aj. V minulosti se timto
zpUsobem hojné hospodairilo nejen v Po-
odfri. Kdysi ofezavané vrby dodnes lemuiji
potoky, byvaly také soucasti pastvin, poli,
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luk anebo lesa. Poskytovaly totiz hospo-
dardm jednak produkéni sluzby (palivové
drevo, prouti napft. k pleteni kosikl &i plo-
td, nebo treba krmivo pro dobytek), jed-
nak blahodarny stin lidem pracujicim na
poli, nebo dobytku na pastvinach.

Dnes je situace ponékud jina, zplsob
hospodareni se razantné zmeénil a takeé
hlavatych strom0 v krajiné rapidné uby-
lo. Jaké funkce tedy plni stromy dnes,
s ohledem na dnesni Zivotni styl? Pta-
li jsme se, koho Slo. Povidali jsme si se
zemédeélci, vcelari, lesniky, starosty, ptali
jsme se mistnich i navstévnikd. A vysled-
ky?

Vodni nahon z Paseéného mostu ve Studénce. Vrby na jeho biehu byly zdrojem palivové-



o
=
=
=
<
5
2
o
(i

Vysadby se tési zajmu verejnosti. Ne vzdy jsou vSak zemédélci ochotni pfijit o kus

obhospodarovatelné pldy.

Klicova udalost, jejimz disledkem byla
redukce stromd vhodnych pro pachnika,
byla kolektivizace a upusténi od tradi¢ni-
ho hospodareni, které vedlo k sukcesi, tj.
k zarGstani krajiny. Prerostlé, neofezavané
stromy se rozlamuiji, jejich okoli je zarostlé,
a tak jsou nepristupné. Napriklad tradice
kosikarstvi a pleteni z proutkd byla v Po-
odfi pomérné silna, postupem Casu ale
témér zanikla. Dnes ji pfipominaji ob&as-
né kurzy pleteni, které porada Zachranna
stanice v BartoSovicich nebo spolek Ba-
jerGv odkaz v Blahutovicich. Podobné je
to s ofezavanim stroml na hlavu. Podle

nadich dotaznikd lidé nemaiji velky zdjem
o kurzy ofezl nebo pleteni, spi$ je zajimaji
exkurze do Poodfi s odbornym vykladem,
wylety pro rodiny s détmi, dobrovolnické
vysadby nebo uklidové brigady. O palivo-
vé dfevo z ofezl, které jsme nabizeli, lidé
projevili zajem teprve v souvislosti s ener-
getickou krizi.

Z dotaznikd také nicméné vyplynulo, ze
prestarlé stromy a stromy s dutinami jsou
mezi mistnimi i navstévniky Poodfi znac-

vodni toky, rybniky a ptéaci. To je pozitivni

zprava, lidé totiz zpravidla chrani a pecuiji
pouze o to, k Eemu maji vztah. Staré stro-
my jsou také vnimany jako biotopy fady
organismd, lidé je povaZzuiji za krasné a in-
spirativni. Negativni pocity vzbuzuiji takrka
vyhradné stromy suzované jmelim.

Z rozhovor( s hospodafi ale vyplyvaly
predevSim problémy spojené se stromy.
Zminovali napfiklad, kde stromy zne-
moziuiji prijezd tézké techniky, negativ-
né& ovliviiuji technicky stav hrazi rybnikd,
nebo Ze se k ovocnym stromim podél
silnic stahuje divoka zvéf, a tak hrozi
srazka s auty. Velky problém je podle nich
také komplikované dotac¢ni prostredi a
chybégjici finance na pravidelné ofezava-
ni. Zajimavy byl navrh zavedeni dota¢niho
programu pro obce na ofezavani aleji po-
dél silnic a zemédélskych pozemkd - na-
vrhuiji, aby se vyse takové dotace pocitala
podle délky vSech stromoradi v obci.

Pri porovnani naseho prlzkumu s ar-
chivnimi zaznamy napf. v kronikach vy-
plyva zajimavy paradox. V minulosti bylo
v Poodfi starych strom0 s dutinami,
vhodnych pro pachnika, vic, nez v sou-
Casnosti, ovSem lidé k nim nechovali tak
pozitivni vztah. Dlvody k jejich pokaceni
byly obdobné jako dnes, Ze stromy pre-
kazi, stini, jsou zdrojem otravného hmy-
zu. Zaroven se v historickych pramenech
jen vyjimecné piSe o jejich kulturnich pFi-
nosech, které jsou dnes, i dle dotaznikd,
naopak zdUraznovany.

Dnes je tedy spole¢nost starym stro-
mUm vice naklonénd, jejich vyskyt v kra-
jingé ale neni tak bézny, ponévadz klico-
vym subjektlim, které v krajiné hospodaii,
plsobi ¢asto problémy. Udrzovat je po-
mahaji spiSe drobni zemé&délci, organy
ochrany pfirody, pfipadné obce.




V zari skoncil nékolikalety projekt LIFE Osmoderma, ktery si kladl za cil zlepsit
podminky pro vyskyt pachnika hnédého v Poodyri. Nase prace v lokalité ale méla
pozitivni dopad také na biotopy dalSich druht. K projektu jsme pfizvali nékolik
externich odbornikt a praci dvou z nich vam predstavujeme v nasledujicich roz-

hovorech.

K vyzkumu a ochrané netopyrd se dosta-
la uz na vysoké skole, kdy se stala ¢lenkou
Ceské spoleénosti pro ochranu netopyrd
(CESON). V soudasnosti pisobi jako védec-
ké pracovnice na Ustavu botaniky a zoolo-
gie Masarykovy univerzity a v CESONu jako
koordinatorka projektu LIFE+ PODKOWIEC
TOWERS (LIFE20 NAT/PL/001427) zamé-
feném na ochranu netopyfich Ukrytd. V le-
to8nim roce se stala i koordinatorkou akce
Mezinrodni noc pro netopyry v CR.

V projektu LIFE Osmoderma méla na sta-
rosti monitorovani ochranarskych aktivit tak,
abychom mohli pfedchazet negativnim do-
paddm na biotopy netopyrd.

Jak se monitoruji netopyf¥i?

Nejstarsi metodou je scitani netopyrl na
zimovistich a v letnich koloniich, coz zasadné
prispiva k feSeni problematiky dlouhodobych
zmén rozsiteni a poéetnosti jednotlivych dru-
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Foto: Karel Kasik

Jana Vandrovcova se vyzkumu a ochrané netopyrd vénuje jiz od dob studii.

hil na Gzemi CR, vdetn& objasnéni pficin
téchto zmén. Ddle Ize monitoring provadét
pomoci ultrazvukovych detektord, odchytd
do siti nebo telemetrickym sledovanim. Mo-
derni metody vyzkumu jako detektoring a te-
lemetrie vyznamné doplfiuji vysledky ze sci-
tani z hlediska faunistiky, biologie a ekologie.

V PoodFi nam slo zejména o zachranu
starych stromu. Ve které fazi zivota je
vyuzivaji netopyfFi?

Netopyfi mohou vyuzivat Ukryty ve stro-
mech prakticky ve vSech obdobich roku.
Nejcastgji stromové dutiny vyhledavaji za
Ucelem odchovu mladat. Nicméné Ukryty ve
stromech mohou slouZit i pro chvilkovy od-
pocinek béhem noc¢niho lovu nebo jako pre-
chodny Ukryt béhem jarnich a podzimnich
presun mezi letnim Ukrytem a zimovistém.
Nékteré druhy netopyr( jsou schopné ve
stromech i zimovat.

Jaka preventivni opatfeni pro ochra-
nu netopyru jsi navrhla v PoodFi pFi
ofezech stromi?

Béhem vecernich kontrol jsem u stromd,
u kterych byly planovany ofezy, nezjistila vy-
skyt netopyrl, proto jsem navrhla obecné
platna preventivni opatreni: ofezy provadét
mimo kritické obdobi hibernace nebo exis-
tence letnich kolonii, tj. od 15. 9. do 30. 11.
nebo od 15. 3. do 30. 4. Rezy vést nad a



pod dutinou, pokud mozno ne skrz dutinu,
a odfiznutou &ast stromu s dutinou spustit
na zem pomoci plosiny nebo lana. V pripa-
dé nédlezu netopyr okamzité zastavit prace,
odfiznutou €ast stromu s Ukrytem ponechat
na bezpecném misté a dalsi postup nepro-
dlené konzultovat se zachrannou stanici pro
zranéné zivocichy.

Kdy je netopyr v nesnazich a jak mu
muiZeme pomoci?

Nejiednodussim zplsobem, jak zajistit,
aby se netopyri nedostavali do nesnazi, je
myslet na né jiz pfedem. Konkrétni rady, jak
postupovat, najdete na webovych stran-
kach vestrome.sousednetopyr.cz nebo
sousednetopyr.cz.

V pripadé nalezu zranéného netopyra ho
opatrné pomoci tlustsiho hadru ¢i rukavice
(nikdy ne holou rukou) umistéte do kra-
bice s vétracimi otvory. Dovnitf dejte kou-
sek zmuchlaného hadru jako Ukryt, malou
misticku s vodou a kontaktujte zachrannou
stanici.

Pomohla nase prace v Poodri
netopyrium?

Jeden z cilll projektu LIFE Osmoderma,
podporit ochranu a prodlouzit Zivot stavaiji-
cich doupnych stromda, je ddlezity nejen pro
pachnika hnédého, ale i pro netopyry, vy-
uzivajici Ukryty ve stromech. Vyssi druhova
a vékova rozmanitost stromu zajiStuje neto-
pyréim Sirsi potravni nabidku. Pfinosem pro
netopyry v budoucnu budou zajisté i nove
vysazené aleje, podél nichz budou moci
nejen lovit, ale i preletovat mezi jednotlivymi
lesnimi celky.

Kamil Witkos-Gnach: Staré
stromy jsou zivotodarne

Zije v podh(ifi Jizerskych hor a do Ces-
ké republiky jezdi velmi ¢asto. V pohranici
je velmi mnoho zachovalych aleji a vysazuijf
se nové. Proto se mu krajina na ¢esko-pol-
ské hranici velmi libi. Je vystudovany lesnik.
Vénuje se ale stromlm ve méstech, a proto
si fika urban forester. V sou¢asné dobé se
podili na vedeni polského Instytutu drzewa.
V projektu LIFE Osmoderma pUsobil jako
expert na senescentni stromy.

Jaké mas zkusenosti s projekty LIFE?

Podilel jsem se na realizaci dvou projek-
td LIFE, spole¢né s Fundacja EkoRozwoju.
Prvni, ,Cesty pro pfirodu”, se tykal ochrany
aleji a stromd u silnic. Uvédomil jsem si, ze
kromé podpory vefejnosti je zasadni také
existence predpisl, které umoznuiji stromy
chranit. Proto vznikl napad na dalsi projekt
LIFE - ,Stromy pro zelenou infrastrukturu
Evropy“. V ramci tohoto projektu jsme vy-
tvorili standardy pro ochranu stromd, které
se nyni pouzivaji na mnoha mistech v Pol-
sku.

V souvislosti s hodnotou stromu jako
biotopl se bavime o senescentnich
stromech a stromech veteranech.
Muzes tyto pojmy vysvétlit?

Vyjime¢ny strom mlzeme pojmenovat
rGzné: pamatny, biotopovy, prastary, ve-
teransky, Sampion. Mezi témito pojmy je
hodné rozdill. O problémech s terminologif
jsem se rozepsal v brozure, ktera vznikla v
ramci projektu LIFE Osmoderma (arnika.
org/porovnani-pristupu-k-ochrane-a-
-peci-o-biotopove-stromy).

Senescentni strom je vzhledem ke svému
druhu vyjimecné stary a vykazuje tzv. strate-
gii preZiti (odumrelé vétve v korung, adven-
tivni koreny prorUstajici dutinou rozkladajici-
ho se kmene, redukce koruny atd.), ktera
mu umoznila zit tak dlouho. Ma urcité znaky
jako jsou dutiny a praskliny na kmeni, tlejici
drevo a dalsi tzv. mikrohabitaty.

Veteranské stromy jsou takove, které maiji
mikrohabitaty a uplatiuiji strategii preziti, ale
nemusi mit vysoky vék. ,Zestarly“ v dlsled-
ku vlivu prostredi (patfi sem i specialni zasa-
hy provadéné clovékem z divodu vytvareni
biotopU pro vyznamné druhy Zivogichd, tzv.
veteranizace).

Libi se mi pFirovnani staletych stromu
k bajnému fénixovi. SlysSela jsem to
praveé od tebe...

Ano, to je vlastné jedna z téch strategif
preziti. Fénix je strom, ktery se znovu zrodi,
obroste novymi vétvemi. Stromy maiji totiz
pozoruhodnou schopnost prizplsobit se
meénicim se podminkam. Maji v sob& ma-
gickou Vvlli k Zivotu. Je Uzasné, Ze strom,
ktery se zlomil, ztratil korunu, lehl si na zem,
se mUze znovu narodit a znovu vzkvétat.

Jaky by mél byt odbornik, ktery chce
pecovat o staleté stromy?

Domnivam se, ze senescentni stromy
jsou ekvivalentem megafauny, jsou to me-
gaflory. Péce o vzrostlé stromy mi svym
zpUsobem pripomina ochranu nosorozct v
Africe. Staleté stromy jsou stale vzacnéjsi.
Abychom to mohli zménit, musime zméenit
svij pristup. Potfebujeme dobré odborniky,
ktefi jsou schopni témto jedine¢nym stro-
spi$ méné nez vice. Casto je nejlepsi di-
vérovat stromlm, dat jim prostor k Zivotu a
nechat je byt.

Staleté stromy - pro¢ jsou pro nas tak
dulezité?

Hodnota Bélovézského pralesa je vyja-
drena predevsim kontinuitou ekologickych
procesli a mnozstvim mrtvého dreva. Mrt-
vé drevo predstavuje podminky pro rozvoj
mnoha druhd, coz nasledné dodava celé-
mu systému odolnost.

Kazdy stary strom je v mikroméfitku ta-
kovym Bélovézskym pralesem. Ma totiz
spoustu mikrostanovist - dutin, prasklin a
mrtvého tlejictho dfeva, coz jsou biotopy
pro stovky zivocichd.

Staré stromy jsou Zivotodarné.




Lipska hora je jednim z nejméné znamych poklada Ceského stiredohofi. Stoji
mimo hlavni turistické trasy — mlzete se tak klidné ztratit v okolnich lesich, nebo
si uzivat samotu na prilehlych lukach. Ty maji zvlastni vyznam i pro nas v Arnice.

od Lipskou horou totiz rostou od
P konce 80. let vzacné rostliny. Pre-

stéhovali je tam ochranci z pfirod-
ni pamatky Beélak, ktera zanikla kvdli t18zbé
uhli na dolu Bilina. ,,Pdvodné jsme chtéli
zkoumat vyvoj pfirody od pravéku po sou-
casnost s cilem rekonstruovat podobu
prostredi, které obklopovalo pravéké lidi.
Po par letech jsme dosli k poznani, Ze
rodu pred devastaci primyslem. V roce
1983 jsme tak zacali pfipravovat stého-
vani ohroZenych druhd rostlin z predpolf
Radovesické vysypky, kde jim hrozilo za-
sypani hlusinou z Velkolomu Maxim Gor-
Kkij, dnesnich Dold Bilina,“ popsal jeden z
pozdgjsich zakladateld Arniky Jindfich Pe-
trlik vznik tymu Borena, ktery se nakonec
stal soucasti Arniky, a s nim i mila povin-
nost, starat se o louky pod Lipskou horou.

Ne$lo u nich jen o prfesazeni na misto,
kde preziji, ale také o pravidelné proseka-
vani zarlstu, bez kterého by se neudrzely.
Diky této péci se rostliny po prestéhovani
rozsiily na desetkrat vétsi plose. Uspésny
presun je proto povazovan za ojedinély i v
evropském meéfitku. A na louce pod Lip-
skou horou miiZete najit napfiklad horedek
barvity, len Zluty, plamének pfimy, hvézdni-
ci chlumni, sasanku lesni nebo hadi mord
Spanélsky a dalsi.

Zajima vas rozvoj mésta, tizemni planovani nebo adaptace na klimatic-
kou zménu? 1. listopadu jsme spustili novou sérii podcastu Mésto pro
zivot, tentokrat vénovanou brownfieldiim - zanedbanym a nevyuzivanym
arealtim, které najdete skoro v kazdé &tvrti.

V péti dilech, jez budou vychazet kazdou stredu, si ukazeme, ¢im jsou
tato uzemi specificka, jak se daji vyuzivat a pro¢ by nas méla zajimat.
Uslysite rozhovory s odborniky a odbornicemi a s lidmi, ktefi v blizkosti
brownfieldd Ziji. Rekneme si také tipy a triky, jak se do planovani mésta

zapojit.

Jednotlivé epizody najdete na nasem webu arnika.org/praha/podcast,
dostupné budou také na béznych streamovacich platformach a aplika-
cich. Prihlaste se k odbéru. Novy dil vychazi kazdou stredu.

Pravidelna udrzba

Seceni jsme se radi zhostili i tento rok.
Jako obvykle ho zajistili dobrovolnici z tu-
zemska i ze zahranici. Vybavit a obc&erstvit
jsme je mohli zejména diky prispévkdm
od drobnych darcti a programu CSOB
pomaha regiondm. ,Na rozdil od minu-
Iého roku, kdy ukrutné prselo, bylo ten-
tokrat vedro. Dobrovolnici vSe krdsné
zvlddali, a jesté zbyly sily a ¢as na dva
vylety. Jeden maly v sobotu na Lipskou
horu a v nedéli jsme se vypravili na bilé
strané, kde nam floru okomentoval i od-
bornik Cenék Vitner. Jinak to byla tradic-
né akce v pratelské atmosfére,” shrnula
vikend s dobrovolniky Viadka JiruSova.

Tym Borena je nejstarsi kaminek v mozaice
¢innosti Arniky. Jsou to zéklady, na kterych
se nam podarilo vytvorit dnedni organizaci,
ktera chrani prirodu nejen v Cesku, ale také
v dalSich osmi zemich. A kazdoro¢ni sekani
louky pod Lipskou horou nam pfipoming,
7e prace pro pfirodu se vzdycky vyplati.
Uz jste si nékdy lehli na Cerstvé posekanou
louku?




Usili o zachovani funguijici krajiny a zvy$eni biodiverzity vyzaduje silnou pravni
ochranu. Arnika aktivné monitoruje sou¢asnou legislativu ochrany stromu v Ces-
ku a navrhuje zmény. Ty konzultuje mimo jiné s partnerskou organizaci Fundacja

Ekorozwoju (FER) z Polska.

FER spojuje Arniku fada faktord,
S obé organizace napfiklad dlou-
hodobé& prosazuji Ucast vergjnosti
v ochrané zivotniho prostredi. Je to aktualni
téma v souvislosti s probihajicimi zmménami
v oblasti Ceské stavebni a environmental-
ni legislativy. A FER to vidi velmi podobné
jako my: ,Jednim z nejlepSich ndstroji pro
ucinnéjsi prosazovani prava v oblasti Zivot-
niho prostredi je verejnd kontrola — chapa-
nd jednak jako mozZnost verejnosti ucastnit
se spravnich procest pfi prijimani konkrét-
nich rozhodnuti, jednak jako mozZnost od-
volani, mimo jiné i ze strany ekologickych
organizaci, proti rozhodnutim spravnich
organd.”

Jak chtéji v Polsku chranit stromy?

S FER se Arnika navzajem inspiruje a sdili
napady na zlepSeni také v oblasti ochrany
strom0. Podle polskych ekologl jsou v je-
jich legislativé nutné v oblasti ochrany stro-
md tyto zmény:

Ochrana korun stromu: Je nezbytné
chranit koruny vzrostlych strom0 pred nad-
meérnym ofezem a nepfimérenou pédi, kte-
ra mUze poskodit stabilitu a vitalitu stroma.
Nova legislativa by méla obsahovat konkrét-
ni ustanoveni, ktera definuji pfijatelny rozsah
orezu a zpUsoby jeho méfeni.

Ochrana kofFenu: Polsky zékon v sou-
Gasnosti nezohledniuje vyznam koren( stro-

. 'Foto: Arnika

mU a ani neobsahuje definici stromu, ktera
by zahrnovala kofeny. Navrhované zmény
by mély zavést koncept ochranného pasma
kolem kofenl a stanovit, co se povaZuje za
poskozeni stromu v souvislosti s kofeny.

Povoleni k odstranéni stromi: Je
nezbytné stanovit jasna kritéria pro vyda-
vani povoleni k odstranéni strom(, zejména
téch cennych. V soucasném zakoné chybfi
jasné pokyny pro uredniky, ktefi tato povo-
leni vydavaji, coz vede k nejednoznacnym
rozhodnutim.

Uéast vefejnosti: Rozhodnuti 0 povo-
leni ke kaceni strom( by méla zahrnovat
UCast verejnosti, zejména v pfipadé cen-
nych stromd. V sou¢asnosti jsou povoleni
prakticky mimo dosah verejné kontroly, coz
omezuje moznosti zapojeni nevliadnich eko-
logickych organizaci.

V Gesku potiebujeme ochranné
pasmo

V Ceské republice se problémy ohled-
né ochrany stromU fesi rlznymi standardy
péce o prirodu a krajinu, které vSak nejsou
pravné zavazné. Arnika a dalsi ekologické
organizace proto usiluji o zavedeni ochran-
ného pasma pro vzrostlé stromy pfimo do
Ceského zakona. Vzrostlé stromy jsou po-
tfebné napriklad v ulicich mést, kde chladi
vefejny prostor, a také zadrzuiji vodu z pfi-
valovych destl. Presto je jejich ochrana ne-
dostate¢na a zavedeni ochranného pasma
by zajistilo nejen lepsi standardni podminky
pro jejich rdst, ale také prostor pro jejich

lepSi ochranu.
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Dne 7. fFijna jsme ve Skautském institutu v Rybarné na prazské Kampé_
usporadali Den s Arnikou. Osobné jsme se tak potkali a seznamili s nasimi darci

a prispévateli.

Bylo moc fajn se vidét a popovidat si, zkouknout film Severni proud od Steffen Krones nebo podiskutovat s investiga-

tivnim novinafem Martinem Markem.
V ramci akce probéhl i swap (nejen) nepotfebného obleceni nebo textilni workshop, na kterém si mohli navstévnici

néco pékného vyrobit. Den byl otevieny détem i zvifatim.
Nakonec v§echno, co jsme napekli a prinesli se snédlo a vypilo, takze timto bychom vyhlasili Den s Arnikou za vice

nez vydareny! Diky, zZe jste pfiSli a téSime se brzy na dalsi spoleénou akci.
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Nase prace ma smysl. Pojdte s nami meénit svét.

Cinnost Arniky miizete podpofit QR platbou na Géet organizace.




