vecneé
chemikalie

Clovék PFAS pFijima pfedevsim v potravé a vodé.
Nejvétsi obavy vyvolavaji pripady kontaminace
pitné a podzemni vody v okoli préimyslovych zavo-
da, letist a vojenskych zakladen.

Zdravotni rizika

Maji negativni vliv na lidskou
plodnost, vyvoj plodu a funkci
hormont stitné Zlazy

Kumuluji se v lidském téle; jeSté nenarozené déti
v sobé maji tyto cizorodé latky PFAS, prostupuji

Vlastnosti: odpuzuji mastnotu, vodu a Spinu,

jsou tézko rozlozitelné a tepelné stabilni.
Pouzivaji se napf. v jednorazovych papirovych oba-
lech potravin Ci fastfoodovych jidel, outdoorovém
obleceni, teflonovém nadobi ¢i kosmetice. Tvofi za-

placentou a dostavaji se do krve plodu. Matka je
vstfebava také do matefského mléka.

kladni kamen teflonu a Gore-texu, byt Gore-tex se PEAS

zavazal prejit na alternativni technologie bez
perfluorovanych latek a fluoropolymert

od roku 2022.

Déle je nalezneme i v kosmetice
Ci béZeckych voscich, jako pFisady
do hasicich pén a hydraulickych
kapalin, pfi produkci pokovenych
predmétd, polovodicy, elektronic-
kého a fotografického vybaveni,

v mazivech a barvach.

Skupina latek zahrnuje > 15000
rdznych chemickych latek (d¥ive
znamych jako ,,PFC").

Do pfirody se dostavaji z odpa-
du, omyvani osetfenych vyrobku
nebo prani textilu. Velkym zdro-
jem jsou vSak i hasici pény

¢i chladici plyny na bazi fluoru
pouzivané na chlazeni v super-
marketech ¢i v kamionech prepra-
vujicich potraviny ci léky.

(per- a polyfluorované
alkylové latky) jsou clovékem
vytvorené syntetické chemické latky Citajici
az 15 000 ruznych chemickych sloucenin, které obsahuji
velmi pevnou vazbu fluoru a uhliku (F-C), proto se jim také
prezdiva Forever chemicals, tedy vécné chemikalie. V pfirodé
se prirozené nerozkladaji, a tak v prostfedi zGstavaji a koluji
po velmi dlouhou dobu. Dostavaji se tak daleko od mist svého
vzniku a jsou v Zivotnim prostredi v podstaté vSudypritomné.

PatFi mezi né jednotlivé latky, jako je PFOS (kyselina
perfluoroktansulfonova), PFOA (kyselina perfluoroktanova)
a PFHxS (kyselina perfluorhexansulfonova). Tyto 3 vySe zminéné

latky vcetné jejich soli a pFibuznych sloucenin jsou dnes globalné
zakazané pro své toxické vlastnosti a extrémni perzistenci
tzv. Stockholmskou umluvou. BohuZel dalsi desitky a stovky
latek, které jsou podobné perzistentni, nahradily
tyto zakazané slouceniny a dal znecistuji
Zivotni prostredi, a to zejména
vodu.



Jaka jsou zdravotni rizika
PFAS pro ¢lovéka? Mohou:

Possible sources How can PFAS
ﬂ of exposure ? enter your body?

#4\ House dust

s Via inhalation

Occupational exposure
= [PFAS manufacture,
2" firefighters, skiwaxing,
chromium plating..}

=  Home consumer —— Via dermal absorption
l products

] 4 Personal care
products

Breast milk

Contaminated
drinking water

= Via ingestion
Contaminated
food

Food consumer
products

Where they can be possibly found?

PFAS can be found in consurmer products, such as food packaging and
e e
'mumu hmm-nhupﬁn:m :

® 1t can atso e found in contaminated water {dose 12 manufacturing
facilities, waste treatment locilities, sl millitary trabning sites @
mmnmmmumwmm vegetables =

Zdroj: Policy-Brief-PFAS.pdf (hbm4eu.eu)


https://www.hbm4eu.eu/wp-content/uploads/2022/05/Policy-Brief-PFAS.pdf

Zivotni cyklus
perfluorovanych
latek

hasici peny

potraviny a pitna voda

Zivotni prostiedi

» Nékteré PFAS latky jsou povaZovany za
podezrelé lidské karcinogeny. Dlouhodobégjsi
vystaveni témto latkdm muUZe vést ke zdravot-
nim problémm, napriklad poskozeni jater,
onemocnéni Stitné zlazy, obezité, neplodnosti
a rakoviné. Mohou poskozovat imunitni
a endokrinni systém.

» Podle evropské biomonitoringové studie
HBMA4EU zakoncené v roce 2021 byly PFAS
latky nalezeny v krvi dospivajicich ve vSech
deviti zkoumanych evropskych zemich.

Vice neZ 14 % vzorkU prekrocilo hygienické
smérnice Evropského Uradu pro bezpecnost
potravin (EFSA).

» Evropska mladez, tedy teenagefi mezi
12 a 18 rokem, maiji v krvi vysoké hladiny
PFAS latek. Vyssi koncentrace téchto latek
byly nalezeny v krvi teenager(i ze Severni
Evropy. Soucasné byly vyssi koncentrace
pozorovany u dospivajicich, ktefi konzumovali
Casto ryby a morské plody, vejce a lokalné
vypéstované plodiny.

Dusledky pro Zivotni prostredi

» PFAS se Sifi po celém svété vzduchem (také
deStovymi a snéhovymi srdzkami) a ocednskymi
proudy.

» Kontaminuji padu a vodu prostfednictvim emisi
z pramyslovych zdrojl i spotfebniho zbozi
(napf. z tovaren, kde se PFAS vyrabéji Ci
intenzivné vyuzivaji, hasici pény, panve potazené
teflonovou vrstvou - PTFE).

» Vazou se na mikrocastice a jsou tak prenaseny
na velké vzdalenosti, objevuji se v mistech dale-
ko od zdroje znecisténi (napr. v Arktidé).

¢ Zvirata jsou silné kontaminovana; nejcastéjsSim
zdrojem kontaminace z potravy jsou ryby
a morské plody, pfipadné vejce. PFAS se
prenaseji celym potravinovym fetézcem.



Opatreni ke sniZzeni
expozice PFAS'

Legislativa: PFOA, PFOS a PFHxS

se jiznesmiv EU vyrabét a pouzivat
- byly celosvétové zakazany

tzv. Stockholmskou Umluvou.

V soucasné dobé se projednava v EU
Siroky zakaz celé skupiny PFAS latek
ve valné vétSiné spotfebniho zboZi,
ktery by mél platit zhruba od roku
2025/2026. Soucasné EU pracuje na
postupném nahrazovani PFAS latek v primy-
slovych procesech, coz bude v nékterych aplika-
cich, kde nejsou dostupné alternativy, trvati 15 let.
V budoucnu bude mozné PFAS pouZivat pouze
pro ochranu zdravi a v pfipadech, kdy neexistuji
vhodné a funkénf alternativy pro klicové dullezita
odvétvi a profese, napfiklad u zdravotnického
vybaveni, [ékd ¢i ochrannych odév( pro hasice.
Co miZete udélat sami? Kupujte outdoorové,
vodéodolné obleceni bez PFAS. Nekupujte
teflonové panve a nadobi. Vyhybejte se

1 EU puts 200 PFAS out of business - but thousands remain - ChemSec

Zdroje pro dalsi cteni:

Perfluorované latky (arnika.org)

perfluorované a polyfluorované latky (PFAS)

(arnika.org)

perfluorkarboxylové kyseliny (PECAS) (arnika.org)

perfluorooktanova kyselina (PFOA) (arnika.org)

perfluorooktansulfonat (PFOS) (arnika.org)

Vécné chemikdlie v bundéch od ¢eskych vyrobct

(arnika.org)

Vécné chemikalie v obalech rychlého obcerstveni
a jednordzovém nadobi (arnika.org)

Nekonecny kolobéh toxickych latek — Perfluorované
latky a bromované zpomalovace hofeni v prazskych
vodach, rybach a sedimentech (arnika.org)

potravinovym obaliim na jedno pouZiti.
Pokud potFebujete, kupujte impregnacni
spreje a béZecké vosky bez PFAS latek.
Kupujte kosmetiku opatfenou ekologickou
certifikaci ¢i zkontrolujte pomoci aplikace
INCI, zda v sob& nema PFAS latky.

Vécné chemikalie jako tikajici bomba pro budouci
generace? | MUNI | RECETOX

Perfluorované latky: pFi€ina otrav a umrti, o které
se dosud nemluvilo (denikreferendum.cz)

Per- a polyfluorované alkylové slouceniny (PEAS)
v pitné vodé | SOVAK CR

Policy-Brief-PFAS.pdf (hbm4eu.eu)

Emerging chemical risks in Europe — ‘PEAS’ —
European Environment Agency (europa.eu)

Perfluoroalkylové chemické latky (PFAS) - ECHA
(europa.eu)

Evropsti nactileti maji v krvi vysoké arovné PFAS
latek | Prdmyslova ekologie (prumyslovaekologie.cz)

HBMA4EU_Policy-Brief-PFAS.pdf

Projekt je financovan EU LIFE programem (LIFE21-GIE-DE-LIFEChemBee/101074245) i P()o
a Ministerstvem zivotniho prostfedi. Vyjadfené nazory a stanoviska jsou vsak =
pouze nazory a stanoviska projektu LIFE ChemBee a nemusi nutné odrazet nazory
a stanoviska Evropské unie, programu LIFE nebo MZP. Evropska unie ani organy
poskytujici dotaci za né nemohou nést odpovédnost.
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