PLASTY
RECYKLACE

TOXICKE LATKY A ZDRAVI:

Co

Jak se plasty vyrabi?

Plasty jsou kombinaci uhliku, vtomto pripadé
vyrabéneho z fosilnich paliv, jako je ropa a plyn,
achemickych latek. Chemickeé latky jsou do
plastl pridavany, protoze riznymi zpasoby
upravuiji Sirokou Skalu jejich vlastnosti, napriklad
jejich tvrdost, odolnost nebo barvu. Jen diky
tomu muze existovat tak Siroka Skala plastovych
vyrobku, jakou dnes mizeme na trhu vidét.

Kolik chemickych latek se v plastech
nachazi?

V plastech se podle nejnovéjsich poznatku
pouziva vice nez 16 000 riznych chemickych
latek, z nichz vice nez 4 200 je toxickych. Témér
1000 z nich je spojovano s rozvojem rakoviny,
mutacemi DNA nebo poruchamireprodukce
avice nez1000 z nich je toxickych pro vodni
organismy. Stejné tak je znepokojuiici, ze se

v plastech pouziva priblizné 6 000 chemickych
latek, o jejichz dopadech a nezavadnosti
nemame (zatim) zadné informace.

Zdroj: State of the science on plastic chemicals - Identifying and
addressing chemicals and polymers of concern
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Existujinéjaké stoprocentné
bezpecné arecyklovatelné plasty?

Bylo opakované prokazano, ze se toxicke
chemicke latky béhem recyklace dostavaiji

i do novych vyrobkd. Protoze u plastt ¢asto
nezname jejich slozeni, neni mozné zjistit, zda
ajaké chemicke latky obsahuiji. Tento nedostatek
v transparentnosti a sledovatelnosti udaju
ojejich slozeni znamena, ze neexistuji plasty,
které by bylo mozné prirecyklaci povazovat za
stoprocentné bezpecéné. Vyzkumy navic ukazuiji,
ze recyklované plasty obsahuiji vice toxickych
chemickych latek nez primarni plasty. Ty mohou
vznikat i béhem samotného procesu recyklace,
napriklad vlivem zahrivani. Tyto toxicke latky pak
v recyklovanych plastech tvori smés se zcela
neznamym chemickym slozenim.



https://zenodo.org/records/10701706
https://zenodo.org/records/10701706

Jsou vhodnou alternativou k plastim bioplasty?

Termin ,bioplasty*“ se ¢asto pouziva pro oznaceni udajné biologicky rozlozitelnych plastii nebo
plastt vyrobenych z prirodnich materiald. U obou variant bioplastt bylo nicméné prokazano, ze
rovnéz obsahuiji toxické chemicke latky, a tvrzeni o jejich biologické rozlozitelnosti jsou prinejmensim
diskutabilni. U nékterych typl plastu, ktere jsou uvadény na trh jako biologicky rozlozitelné, se plasty
pouze rozpadaji na mensi ¢astice, ¢imz vznikaji zdravi nebezpecné mikroplasty. Jiné se biologicky
rozkladaji pouze za velmi specifickych podminek, ktere je mozné navodit pouze v primyslovych
kompostech, ai tehdy se z nich mohou uvolnovat toxické chemicke latky.

Zdroje: Are bioplastics and plant-based materials safer than conventional plastics? In vitro toxicity and chemical composition,
Biodegradable Plastics and Marine Litter: Misconceptions, concerns and impacts on marine environments

Je tedy sniZovani produkce plastt
skutecéné jedina cesta? Nestacilo by
zprisnit regulaci chemickych latek
a zefektivnit recyklaci?

| kdyby vSechny toxické chemicke latky, které
jsouv plastech pouzivany, byly zitra zazracné
nahrazeny netoxickymi alternativami (coz je
samozrejmé idealni stav, ke kterému se snazime
co nejvic priblizit), sou¢asné obrovskeé objemy
vyrabénych plastl by stale poskozovaly lidske
zdravi a zivotni prostredi a vedly by k expozici
toxickym chemickym latkam. K tomu totiz
dochaziv prabéhu celého zivotniho cyklu plasta,
véetné tézby surovin pro vyrobu plast (ropy
aplynu), vyroby plasty, jejich pouzivanii stadia
nakladani s nimi jako s odpady (jejich skladkovani,
spalovani, chemicka recyklace atd.). Plasty

dnes bohuzel stale pouzivame i tam, kde to neni
nezbytné a ani zadouci, nehledé na vsechny
jednorazove plastoveé obaly a vyrobky, které

se témér okamzité stavaji odpadem. Produkce
plastll se navic neustale exponencialné zvysuje
aje naprosto klicove ji snizit.

Proc¢ by se nové pripravovana
mezinarodni imluva o plastech méla
zabyvat i toxickymi chemickymi
latkami?

Odroku 2023 je na pudé OSN pripravovana
nova mezinarodni umluva o plastech, ktera by
méla pokryt vsechny formy znecisténi plasty,
vznikajici ve vSech jednotlivych stadiich jejich
zivotniho cyklu. Arnika se vyjednavani o tom, jak
bude umluva vypadat, od za¢atku ucastni. Jde

o historickou $anci, jak do problému s plasty
zasahnout anéco zménit k lepSimu. Problém

s plasty je Gasto omezovan jen na problém

s odpady, tak tomu vSak neni. Toxicke latky

v plastech jsou sice jen jednim dilkem skladanky,
presto tim, ktery je velmi dulezity. Pokud se jimi
nebudeme zabyvat, velka ¢ast problém s plasty
nam bude nadale unikat.

ARNIKA

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

Projekt byl podporen Ministerstvem zivotniho prostredi.
Projekt nemusi vyjadfovat stanoviska MZP.


https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0160412020320213?via%3Dihub
https://www.unep.org/resources/report/biodegradable-plastics-and-marine-litter-misconceptions-concerns-and-impacts

