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Jak se recykluje textil vCesku?

Z recyklovaného textilu se v Cesku vyrabi
napriklad hadry, rohozky, netkané textilie
pro vyuziti vzemédélstvi i na zahradé,
zvukové a tepelné izolace, plastové ploty,
lavicky, ohradky a podobné. Nejsnazsi je
recyklovat odpadni a zbytkové textilie

z tovaren, protoze jejich vyrobci presné
védi, z jakého materialu jsou vyrobeny,
coz jejich recyklaci vyrazné usnadnuje.
Obleceni je ze smési ruznych prirodnich
vlaken, jako jsou bavina, hedvabi,

visk6za nebo len, a vilaken umélych, jako
jsou elasten, polyamid a v dnesni dobé
nejcastéjsi polyester. Tim se recyklace
vyrazné komplikuje. Kazdy recyklovany
vyrobek musi splnovat konkrétni pozadavky

- napriklad na pevnost, prodysnost nebo
izolacni schopnosti. K tomu je potreba
presné znaméeé slozeni, které vsak z nahodné
smési materialu ziskat nelze.

Na tridici lince se obleceni tridi rucné, a tak
neni snadné urcit presné slozeni odpadniho
materialu. Proto obleceni, které vyhodime
my, konc¢i prevazné na skladkach, ve
spalovnach ci ve volné prirodé v rozvojovych
zemich. Oblec¢eni horsi kvality, obleceni
déravé Ci Spinavé, uz navic neposlouzi jako
dar viibec nikomu.

Nejlepsi zpusob, jak predchazet
textilnimu odpadu je nosit obleceni
co nejdéle a upcyklovat!



Upcyklace - preména
odpadniho materialu
nanovy vyrobek.

Kdyz ze staré zaclony

uSijeme pytliky na pecivo,
které muzete dal
pouzivat.

Recyklace - premena
materialuv puvodni

(£

produkt.

Kdyz se ze sklenénych
lahvi v ramci systému
zalohovani vyrobi
nové lahve.

Downcyklace -
premena
materialuna
vyrobek nizsi
kvality.

Kdyz se z PET lahvi
urcenych na napoje

vyrobi koberecek
do auta.



tricko nebo tilko ) taskabez sSiti

Navod: Nastrihejte spodni okraj
tricka cca 2-3 cm. Strihejte
predni a zadni stranu zaroven.
Vzniklé trasne svazte dvema
uzliky proti sobé. Tricku
odstrihnéte rukavy a rozsirte
vystrih.
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Nacini: nuzky + doplnky jako fixy, Sablony, spreje,
razitka, koralky na niti (jako trasné)




diiny =l polstaF

Navod: Nakreslete ¢aru a podle ni ustfihnéte nohavici,
tak, jak chcete mit velky polstar. Obratte latku naruby,
zasSijte celou jednu stranu nohavice,

druhou stranu zasijte jen ze %

a obratte polstar na pohledovou

stranu. Dirou vyplinte polstar.
Zasijte zbytek polstare.

Prirodni mékké vypiné: ovéivina, bavina.
Pevné: tresnové pecky, pohankové
slupky pro nahrivaci polstarek. Muzete
smichat se susenou levanduli.
Vypiné snadno zakoupite na internetu.
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Nacini: fixa nebo kfida na vyznaceni, nuzky, jehla sniti, vypli



hracka pro domaci
mazlicky

Navod: Viozte 1
ponozku do druhé,
dovnitr dejte tenisak a
udélejte uzel, aby
nevypadl. Nad uzel
dejte druhy tenisak

a udélejte znovu uzel.
Konec rozstrihejte

na trasne.

Nacéini: 2 vysokeé ponozky, 2 tenisaky, nuzky
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nebo cepice

Navod: Ustrihnéte
rukav ¢i télo svetru,
zaposijte ustrizenou
cast, aby na horni
éastivznikl tunylek
a protahnéte jim
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Nacini: nizky, jehla sniti, guma, spinaci spendiik
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kosile =)) styiovycrop top/sukné

Misto Siti muzete pouzit
zazehlovaci pasek stejné
barvy, jako je kosile.
Ozdobte kosili koralky
navieéenymi na nit.

TIP!

/f
e
I l Navod: Ustrihnéte kosili

\' vpozadované vysce,
nechte si 2-3 cm, abyste

i (e
I, e— I . s i <
ST mohli strih zalozit a zasit.

G \ ' - wamw Latkaby se po vyprani

trepila

Nagini: nuzky, jehla sniti nebo zazehlovaci pasek, barvy na textil



dziny

Navod: UstFihnéte z dzinu
ctverec nebo obdélnik,
vytahejte koncové nité, aby se
okraj roztrepil. 0zdobte
napisem, obtiskem ¢i
obrazkem. Nasijte na diru.
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Nacini: nuzky, dzinovina, barvy na textil, jehla sniti nebo lepidio



Navod: Ustrihnéte
nohavice - a to je vse.
U dzinu neni potreba
zaposit, mirné
roztrepenineni

na zavadu.

Nacini: nuzky



upcyklované  schovaviesi

- - e klasickeé darkové
darkove balent  oay.aoysteie
mohli znovu
vyuzit. Nedaji se
totiz recyklovat.

Navod: Misto papirového

nebo plastového

darkoveéeho obalu —

vyuzijte starou zaclonu,

potisténou latku nebo

satek (tzv. technika
furoshiki).

nuzky, jehla sniti, ziclona éi

latka se vzorem



Navod: Usijte si ze
starého trika nebo
zbytku latky sacek
na nakupy.Latka by
méla byt prirodniho
puvodu (napr. platno
nebo bavina).




kaih&ty a) obal na knihu

Navod: Pripravte si kus latky
ovelikosticca40x23cm
nebo podle potreby. Okraje
zaposijte, aby se latka
neparala. Krajni strany
zahnétecca3cm
dovnitr, zasijte
rohy.
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Nacini: dziny, nuzky, jehla sniti



Dalsi tipy,

jak obleceni prodiouzit zivot

Vetrejte!

Obleceni nemusime prat po jednom noseni.
Vétrani ho pomuze udrzet svézi o néco déle.
Povéste tricko k otevienému oknu nebo ven.
Diky tomu, ze
ho nebudete
prat tak

casto, vydrzi
vam déle
hezké a snizite
uvolnovani
nezadoucich
mikroplastu

Z néj.

iy

Barvete!

Nejlépe pujde obarvit bavina. Barveni
pomuze zakryt mastny flek, ktery nejde
vyprat. Také pomoci nové barvy obménite
vzhled tricka, které vas uz prestalo bavit.
Barvit miazete jednobarevné nebo treba
batikovat. .
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Prodluzujte! Inspirujte!

Nohavice kalhot maji konec zalozeny, Chodite do sekace? Opravujete obleceni?
muzete si je tak prodlouzit. Malujete, vysSivate, upcyklujete? Sdilejte
Dzinové kalhoty budou to s ostatnimi a ukazte, Ze neplytvat je
mit po rozparani normalni.

spodniho Svu
zajimavy
skladany
design.
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