aké mdte zejména v zimnich mésicich pocit, Ze
se venku témér neda dychat? Znecisténi ovzdu-
$i je velké téma mnoha mést a obci v Ceské re-

publice. Jednim z vyznamnych zdroji znecisténi jsou
i lokdlni topenisté, tedy kamna, kotle, krby atd. Tady
mtiZzeme pomoct i my. Zejména pri spalovdni odpadti
doma v kamnech nebo pri pouzivani nekvalitnich paliv
a zastaralého topného zarizeni vznikd velké mnoZstvi
nebezpecnych zplodin. To je také diivod, pro¢ domdci
spalovdni odpadtii zakazuje zdkon.

Co se déje pfi paleni odpadu v kamnech?

| kdyZ se spaleni odpadu muze jevit jako bezstarostna a rychla
forma jeho likvidace, v zddném pripad€ tomu tak neni. Pélenim
odpadnich materiald vytvarime mnoZstvi jedovatych latek, které
nasledné ohrozuji zdravi nés i nasich sousedd. Domaci topenisté
neni k jejich paleni uzptsobeno (nizké teploty, nedostatecny pri-
vod vzduchu). Toxické latky nikde v ovzdusi ,nezmizi” (obzvlast
za Spatnych rozptylovych podminek, kdy Skodliviny doslova sedi
nad zemi jako ,deka”). PFi srazkach snéhovych i destovych tyto
latky kondci ve vodé a plid€ a vraci se ndm zpét. Ohrozuji vsechny,
nejen nas, ale i nase sousedy. Domaci kamna, krby a kotle nelze
jednoduse vybavit drahou technologii na cisténi spalin a tak je
na rozhodnuti kazdého z nas, budeme-li do ovzdusi vypoustét
tyto jedovaté latky.

Proto do kamen nepatri:

Plasty - pfi jejich paleni vznika nejvice jedovatych 13-
tek. Spalovanim plastovych folii (PP, PE) a PET lahvi se
do ovzdusi dostavaji toxické polyaromatické uhlovo-
diky (PAU). Plastové obaly a vyrobky patfi do kontej-
neru na plasty. Spalovanim polystyrenu vznika mimo
jiné jedovaty styren. Pfi spalovani vyrobkd z PVC
vznikaji vysoce jedovaté dioxiny a slouceniny
chléru.

Chemicky oSetrené dievo - tzn. staré palety,
drevo z demolice, rozbity nabytek, natfena
prkna - pfi spalovani se mohou uvolfovat
dioxiny (az 500x vice nez pri pouziti palivového drivi)
a drazdivy formaldehyd. Chemicky oSetrené drevo pa-
tri do sb&€rného dvora.

Spalovani napojovych kartond (obal’ od mléka, dzu-
st apod.) produkuje chlororganické latky a tézké kovy.
Tyto obaly patfi do specialnich kontejnert (né-
kde se sbiraji spolu s plasty) nebo se mohou
odevzdat ve sbérném dvore.

Celobarevné letaky a casopisy mohou v tiskar-
skych barvach obsahovat toxické tézké kovy,
které se pri spalovani uvolnuji. Papir patfi do tri-
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déného odpadu nebo do sbérného dvora.
Stranka z novin pouzita pri rozdélavani
ohné neskodi, paleni stohd novin a ¢aso-
pist vsak ano! Spalovanim papiru ni¢ime
cennou surovinu.

Palenim pneumatik vznikaji polyaromatické
uhlovodiky a dalsi jedovaté latky. Staré pne-
umatiky rozhodné nepatii do lesa ani do kot-

le. Odevzdat je Ize v servisu, pripadné ve sbérném
dvore (obec ale za likvidaci plati).

Trava, listi a zbytky potravin mohou byt také zdro-
jem nebezpecnych a drazdivych latek, pokud je pa-

lime na zahradé. Zbytky rostlin patri na kompost nebo
do smésného odpadu.

Nebezpecné odpady (zbytky 1ék(, barev, baterie a dal-
§) je nutné odevzdat do specializovaného sbéru
ve vasi obci, proslé Iéky mlZete odevzdat bezplatné
k likvidaci v kterékoliv Iékarné.

Vite, Ze...

A Zakon o ochrané ovzdusi zakazuje v lokélnich topenistich
spalovat také kaly, proplastky (prorostlé uhli nizsi kvality)
a lignit. Pri paleni odpadt vznikaji napriklad dioxiny a furany,
které jsou nejen rakovinotvorné, ale poskozuji také hormo-
nélni a imunitni systém a ovliviiuji nervovou soustavu.

A V disledku nedokonalého spalovani vznikaji polycyklické
aromatické uhlovodiky (PAH), jejichz vliv Ize nejlépe ilustro-
vat vlivem koureni cigaret na zdravi.

Formaldehyd je rakovinotvorny a spolu s ostatnimi aldehydy
a kyselinou chlorovodikovou dréazdi o¢i a plice.

Benzen rovnéz patii mezi rakovinotvorné latky, styren mezi
latky s moznymi rakovinotvornymi tcinky.

Mnozstvi a sloZeni skodlivych latek se odviji od toho, co spa-
lujeme.

Kam s odpadem?

Informace o sbérnych dvorech, kompostarnach a dalSich mis-
tech, kde v misté vaseho bydlisté mizete rizné druhy odpadu
odevzdat, hravé zjistite. Podivejte se tfeba na webové stranky
vasi obce. Pokud ve vasi obci neni zvykem odpad tridit na papir,
plasty, kov aj., zkuste se domluvit s predstaviteli obce, aby tridéni
zavedli. Je to vyhodné pro vSechny. Nemate-li kontejner na tridé-
ny odpad v blizkosti bydlisté, pozadejte na obecnim ¢i méstském
Uradé o pridani dalsiho.

Nejlepsi je ovsem vzniku odpadu predchazet. Myslete na to jiz
pri nakupu. Davejte prednost vécem, které Ize pouzivat opako-
vané, pred témi na jedno pouziti, a také vyrobkiim nezabalenym
nebo zabalenym v recyklovatelnych obalech. Nepotrebné véci
muzZete darovat - staré knihy do antikvariatu, osaceni nabidnéte
charité ¢i domovim ddchodcti.

Spalovanim odpadu ¢i nekvalitnich paliv v domdcim
topenisti produkujete mnoZzstvi toxickych ldtek, které
poskozuji vase zdravi. (Foto: Kldra Cajovd)

Jak mit doma teplo a pfitom

neznecistovat ovzdusi?

Spalovat v kotli pouze predepsané palivo.

Pouzivat kotel pouze na projektovany vykon.

Pouzivat kotel s vysokou Gc¢innosti spalovani.

Nechat si kotel pravidelné sefidit - je to dilezité pro jeho
usporny i bezpecny provoz.

Nespalovat odpad!

Pravidelné zajistovat udrzbu kominu kominikem.

Podle moznosti se snazit nahradit zastaraly kotel moderné¢j-
$im a Gc¢inné&jSim zarizenim. Nejen, Ze se tim snizi mnoZstvi
emisi z vytapéni, ale moderni kotle s lepsim spalovanim
mohou prinést také zna¢nou Usporu na palivu.

>rr> >

UvaZovali jste jiZ, jak sniZit potebu tepla v domacnosti, napfi-
klad zateplenim objektu? Uspora vydeje tepla z obytného objek-
tu znamena také nizsi spotrebu paliva na jeho vytapéni.
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Lokalni topenisté a zakon

Ochranu ovzdusi resi zdkon o ochrané ovzdusi a souvisejici pred-
pisy. Podle zdkonU je péaleni odpadu v doméacnostech zakdzano
a fyzické osoby jsou povinny nakladat s odpadem podle systému
stanoveného obci. Obec mlize podminky spalovani zprisnit vlast-
ni vyhlaskou. Mize napriklad zakazat spalovani listi a travy. Fy-
zické osoby a provozovatelé malych zdrojd znecistovani ovzdusi
jsou povinni dodrzovat pripustnou tmavost koure a pripustnou
miru obté€zovani zapachem, tzn. neobtézovat kourem a zapa-
chem osoby ve svém okoli a obydlené oblasti.

0 1 2 3 4 5

Stupnice urcend k orientacnimu zméreni
tmavosti koure vychdzejiciho z komina.
Jednd se o méreni tzv. Ringelmannovou metodou.

Co délat, pokud vas soused

obtézuje kourem z topenisté?

Na prvnim misté, pokud je to alespon trochu mozné, by méla
byt snaha o domluvu. Nejen Stiplavy kour, ale také vyhrocené
sousedské vztahy mohou dokonale otravit vase souziti v lokalité.
Upozornéte souseda, ze vas jeho kour obtézuje a zkuste spolec-
né najit pricinu a reseni. Vyuzit mdzete i tento letacek, ktery jej
seznami s fakty ohledné spravného vytapéni.

Pokud vsak se sousedem z néjakého dlvodu rozumna domlu-
va neni mozna, mlZete se obratit s Zzadosti o pomoc na mistni
obecni Grad. Ten mlze zahdjit prestupkové fizeni, vyzvat k na-
pravé a pripadné ulozit hriSnikovi pokutu. V pripadé podezre-
ni na spalovani odpadu je mozné podat podnét u Uradu obce
s rozsirenou pUsobnosti. Ten ma nové pravo provadét i kontrolu
topenisté.

Vice podrobnéjsich informaci o problematice znecistovani
ovzdusi lokalnimi topenisti a jak mu predchazet naleznete na na-
Sich strankéach:

bit.ly/topimeohleduplne

Mate zastaraly kotel? Pozadejte o prispévek

Pokud byste radi vymeénili svij zastaraly kotel za novy a ekologic-
t€jSi nebo dokonce uvazujete o tepelném cerpadle, informujte se
na vasem krajském urade€, zda vyhlasuje vyzvu k podavani zadosti
o dotace pro obcany. Tzv. kotlikové dotace Ize vyuzit na zakoupeni
zdroje vytapéeni, otopnou soustavu nebo Gpravy spalinovych cest.
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Lokalni topenisté a sklenikové plyny

Pokud ve vasem lokalnim topenisti spalujete materialy, které by
se jinak daly recyklovat a znovu vyuzit (velkd mnozstvi papiru,
plasty, textilie), prispivate i ke zvySovani tzv. sklenikovych plynt
v atmosfére. A nejde jen o emise latek vznikajicich pri spalovani
té€chto materialG. V Gvahu vezméte také mnoZzstvi sklenikovych
plynd, které se vyprodukuje uz pri tézb€ a zpracovani surovin pro
vyrobu téchto materiald.

Také pouzivani fosilnich paliv vyznamné prispiva k produkci
téchto plynd. Spalenim 1 tuny uhli vznika nejen mnozstvi oxidu
uhlic¢itého, ale také dalsich 100 kg popelovin (odpadu).

Vynalozené prostiedky a ¢as do Uspory energie, efektivniho
spalovani ve vasem topenisti Ci vyuziti obnovitelnych zdrojd pri
vytapéni vas tedy zahreji nejen na téle, ale i u srdce, protoze pfri-
spivate k ochrané klimatu celé Zemé.

Kdo jsme ARN"(A

Spolek Arnika spojuje lidi usilujici o lepsi zivotni prostredi. Véri-
me, ze prirodni bohatstvi neni pouze darem, ale také zavazkem
uchovat jej do budoucna. Arnika chrani prirodu a zdravé prostre-
di pro budouci generace doma i ve svété. Dlouhodobé prosazu-
jeme méné odpadl a nebezpecnych latek, zivé reky a pestrou
prirodu a pravo obc¢anti rozhodovat o Zivotnim prostiredi.
Program Toxické latky a odpady chrani lidi a zZivotniho prostredi
pred jedovatymi latkami, navrhuje hospodarné nakladani se su-
rovinami a snizovani mnozstvi odpadu. Prosazujeme také pravo
obcdanu na informace o nebezpecnych latkach v zivotnim pro-
strredi.

Arnika - program Toxické latky a odpady
Délnicka 13,170 00 Praha 7

GSM : 774 406 825 e-mail: toxik@arnika.org
www.arnika.org/toxickelatky, www.arnika.org

Pomozte nam pokracovat v aktivitdch na zlepSeni kvality ovzdusi
a na ochranu zivotniho prostredi. Spole¢né toho dokazeme vic!
Vyse vaseho prispévku je Cisté na vas a na vasich moznostech. Ma-
Zete nas podporit napriklad ¢astkou 365 korun, tedy symbolickou
korunou denné. Prispévek Ize poslat klasickym bankovnim prevo-
dem nebo pres darcovskou branu umisténou na nasem webu. Cis-
lo naseho Gctu je 290 011 7959 / 2010. Dékujeme vam za podporu!

Tento projekt je spolufinancovan

— Srarnrone . Stétnim fondem Zivotniho prostred CR
Ministerstvo Zivotniho prostredi Llmine et na zékladé rozhodnuti ministra Zivotniho prostred.
e www.mzp.cz www.sfzp.cz
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ARNIKA
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