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Bilé strané, ohrozené lokality,
které svym vyznamem a
originalitou vyzaduji specialni péci,
kterou jim miZeme
poskytnout jenom my.
V této prirucce se Vam pokusime vysvétlit,
jaka ochrana se
pro toto uzemi hodi nejvice a jakym zptisobem ji
dosahnout.

Co vlastné termin . \
bilé strané znamena a ¢im jsou ¢ 9 7Y :
bilé strané tak vyznamné?




Jak ndzev napovid3, jsou to plochy z vétSiny bilé a na svahu. Na prvni pohled mohou pusobit jako
travnik, je ale dlilezité, zZe travinny porost neni souvisly, ale je protkdn misty s holou nezarostlou
pudou, kterd ma bilou barvu. Diky tomu oblast dostala nazev ,,Bilé". Vznik téchto holych mist a jejich
nasledna udrzba je rlizna. Nékdy se jedna o prudké svahy, na nichZ dochazi k pfirodnim sesuviim a
splachovani pldy po destich apod. Jindy se jedna o méné prudké svahy, ale na mistech vyvéra
podzemni voda, tudiz je pada na jafe mokra a koncem léta Uplné vyschla. To vede k natrhani koren(
rostlin, omezovani trav, které ndsledné nemohou celé Uzemi zar(ist, a nemuze dojit k trvalému ristu
lesa. Aby se toto mohlo dit, musi byt podlozi svahu z nepf¥ilis pevné horniny — slinovce, rozpadlé
opuky a podobng, jinak receno jilovita , hlina" a ne pevna skala. Zaroven se musi jednat o suché
oblasti, nikoli Uzemi v destivych horach nebo podh(ifi. Podobnému vysledku pomahalo a pomah3, i
kdyZ stale méné a méng, tradi¢ni hospodareni ¢lovéka v krajiné. Strané rozslapané od pasoucich se
zvifat, hlinité Gvozy starych cest, terasovité sady a staré vinice — to vSe vede také k udrzovani pestré
mozaiky travnikl a nezarostlych mist s holou pldou. Timto je zajisténé specifické usporadani rostlin:
na tyto plochy se uchyti malé, pomalu rostouci a dalsi flora, ktera obvykle v krajiné nema misto.
Byvaly v suchych planich v dobach ledovych, pozdéji se vyskytovaly v pastevni a tradicné
obhospodarované krajiné pravéku a stfedoveku, ale dneska nerostou na polich, v lesich ani na
loukdch, a tak jim zbyly pouze bilé strané. Jednd se obvykle o floru s padvabnym kvétem (napfiklad
Cetné druhy orchideji), libi se jak ¢lovéku, tak hmyzu na né vazanému. Samozrejmé v pfirodé se jedna
o kombinaci zminénych vlivi, které bilé strané vytvorily a ndsledné udrzuji a tim se stava kazda stran
jedine¢nou.



Terminy ,,opukova stran” a ,,bila stran“ poprvé pouzil Karel Domin v roce 1925. Vychazel pfi tom

z ndpadné fyziognomie a topografickych ndzv(, kterych se pouZivalo pro netirodné, malo zarostlé svahy
v obvodu svrchnokfidovych slinovci. Reliéf tvofi svahy s obnaZenou slinitou ptidou, nebo vyvinutéjsi
rendzinovitou, s pfevaznou jizni az zapadni orientaci a maji nejcastéji otevienou expozici ve volné
krajiné.

Oblast pod Ceskym stfedohofim, v dolnim Poohfi, kde jsou bilé strané nej¢ast&jsi, se vyznaduje teplym a
relativné suchym pocasim. Rostlinstvo, reliéf i pida jsou pod vlivem plosné a ryhové eroze, kterd je dost
zrychlena (mnohdy blokuje sukcesi).



Fenomén bilych strani je tedy jak pfirodni
—vzacné plochy udrzované nezarostlé
diky sesuviim, stfidavému zamokfeni a
vysychan, tak kulturni, jedna se o soucast
tisicileti tradi¢né obhospodarované
krajiny — vétSina dnesnich ploch bilych
strani, nezarostla drevinami diky tomu, zZe
se tam stovky az tisice let pasl dobytek,
pripadné sekala trava, Ci udrzovaly sady.
A z tohoto dlivodu musime k zachovani
bohatstvi bilych strani pristoupit aktivné a
ne Cekat aZz strané v dnesni prehnojené
krajiné zarostou.

Biotopy bilych strani jsou také velmi
vyznamné zoologicky. Z hmyzu, ze vSech
druhq, které se zde vyskytuji, jmenujme
napf. brouka drepcika (Aphtona
atrovirens), (Argopus ahrensi), (Bruchidius
pauper) nebo nosatce (Apion
flavimanum), mékkyse paskovku Cepaea
vindobonensis.

Ze vzacnych druh( broukt vazanych jen
na jeden druh rostliny zde ziji Aphtona
atrovirens (vdzan na len Zluty),
Longitarsus absinthii (na pelynék
ponticky), Argopus ahrensi (na plamének
primy) a nosatec Liparus dirus (na hladys
Sirolisty).

S bohatstvim rostlinnych druhii zcela
jisté souvisi i vyskyt jednoho tisice druht




Hlavni predmeét ochrany - soucasny stav

Dlouhodobym cilem péce je zachovani jedinecnosti bilych strani. Na lokalité, se
vyskytuje mnoho chranénych druh( rostlin a ZivocichU, a tudiz je nutn
dlouhodoba ochrana o tyto vzacné lokality.
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Duvody degradace bilych strani

Nejcastéjsi pricinou degradace bilych strani je jejich zar(stani z velké ¢asti kfovinami,
nékdy primou vysadbou drevin, jakymi je napriklad borovice a jejich nadsledné zpevnéni a
pfeména na les. Jedna se o plochy, které byly v minulosti vyuzivany a tim padem hlavné
udrzovany pastvou. V dnesni dobé, i kdyz se bilé strané porad definuji, jako plochy, které
nezardstaji, je vidét vyrazna redukce jejich plochy a zar@stani. ( KREJCOVA, Nikol., PRACH,
Jindfich., NEPRAS, Karel. 2017: Bilé strané v Ceském stfedohofi a doInim Poohf¥i, str. 4-6 )

Kvuli nedostateénému hospodareni a ploSnému hnojeni by patrné vétsina popsanych
lokalit a lokalit s ochranarsky cennymi druhy obecné zanikla. Plochy jsou ovlivnéné také
splachy Zivin z prilehlych hnojenych poli, coz se projevuje expanzi konkurencné silnych
trav, napriklad ovsiku vyvySeného (Arrhenatherum elatiu) a urychlenim zminéného
zarUstani dievinami. Kytky, kterymi strané zardGstaji, jsou v okolni krajiné dnes mnohem
Castéjsi nez driv a diky produkci semen se snadno a rychle Sifi. Na degradaci ma vliv také
vysSi spad atmosférického dusiku (kvili rostouci dopravée, zemédélstvi apod.) a nasledné
plosné hnojeni, které se kdysi nevyskytovalo. Krajina je nyni celkové prehnojena. Dalsi
kapkou do kalichu devastace vzacné vegetace bilych strani je chatova vystavba.



Management

Za tradi¢ni management bilych strani je povaZovana pastva (KREJCOVA, Nikol., PRACH,
Jindfich., NEPRAS, Karel. 2017: Bilé strané v Ceském stfedohofi a dolnim Poohfi, str. 4-6),.
Je vhodna intenzivnéjsi kratkodoba pastva smiSenym stadem ovci a koz, na porosty
sukcesné zatazenegjsi, které potrebuji rozvolnit, zpestrit. Kozy potlacuji dreviny Iépe nez
ovce. Je tfeba brat v potaz slabé populace velmi vzacnych cennych druhd, které by to
mohlo nevratné poskodit, pri vétsich lokalitach je vhodné past extenzivnég, je ale potreba
zvazit prinosy a rizika takového managementu na danych lokalitach. Na velkych plochach
je mozné kazdorocné bez managementu ponechat priblizné 15-20% plochy, neni to vsak
nutnost. Cast plochy je moiné past na jafe a daldi ¢ast nasledné v lété, mozalkowty typ
spasani je postacujici.

Nespasené plochy jsou vSude kolem.
Pti spasani je také dalezité stridat
mozaikovité i vysSku porostu, je mozné
spasat na nékterych mistech uplné
nakratko a jinde nechat delSi porost.
Je nutné stridat plochy, délku a ¢as
spasani oblasti... Spasanim kozami se
potlacuji dreviny a navic zvirata
nezanedbatelné prispivaji k
mechanickému naruseni ptdy.




Nejlépe se jako ochrandrsky nastroj pro obnoveni dfive zanedbanych strani
osvédcuje pastva stada o poctu desitek koz a ovci v relativné malém, snadno
prenosném a prestavitelném oplltku ze siti z elektrického ohradniku. Takto mizeme
zvirata primét ke spaseni presné cilovych mist, tfeba téch zarostlych kfovinami,
trtinou krovistni apod. — kde vypaseni a obnovu chceme z ochranarského pohledu
nejvice, ale zviratam flora pfilis nechutna. Posuny oplGtk(, pfesnd mista a
nacasovani, lze pak pfimo dle znalosti konkrétni lokality presné vymyslet a
optimalizovat pro taméjsi rostouci cilové a vzacné rostliny, pro konkrétni vzacné
druhy hmyzu apod.

Ale i organizacné snazsi pastva ve vétSich dlouhodobéjsich ohradach je dobra, urcité
lepsi, nez nic a mista nechat zar(stat. Potom je ale potfeba dbat, aby mista kde se
zvirata zdrzuji, defekuji apod. nebyla v mistech s nejcennéjsi vegetaci. Pristresek pro
zvirata a misto pro napadjeni zvirat vodou je tedy tfeba peclivé vybrat tam, kde
nebude vadit lokdlni degradace vegetace.

Na mistech, kde pastva neni, hlavné kvili ekonomickému charakteru, Ize alespon
docasné prispét k udrzeni strani nezarostlych drevinami a tim padem vhodnych pro
cilové druhy, pomoci odstranovani kfovi vyrezavanim. Toto opatreni, je ¢asto
potfebné i tam, kde se pase, nebo past bude.



Jeden z dalSich vhodnych alternativnich management( bilych strani je koseni. Toto opatreni
musi byt provadéno mozaikovité, od poloviny ¢ervna do zafi. | tady nekosené plochy musi byt
rotovany. Pokosené z(istatky se ponechdvaji na plose az do vyschnuti.

Pfi koseni se drzime pravidla lepSi néco, nez nic - pokosit kousek, ¢i pokosit celé naraz, bude
lepsSi nez nechat lokalitu byt ladem.

Redukce krovin:

Pro plochy s hustSimi a vzrostlejSimi kfovinami je navrhnuta jejich redukce smérem k solitéram
s nizkou pokryvnosti a druhovou rozmanitosti. S ohledem na hnizdéni citlivéjSich druh( ptactva,
by k tomuto opatfeni mélo dochdzet mimo vegetacni obdobi nebo v zavéru vegetacni sezony
(zati - unor).

U likvidace naletovych drevin je dllezZité brat v potaz zmlazovaci potencial, asanace a nasledny
management by mély byt feSeny s ohledem na situaci (napf. akaty by se v idedlnim pripadé
nemély klasicky kacet!)

Nejvhodnéjsi interval by byl kazdoro¢né s vyuzitim hospodarskych zvirat a lehké ru¢ni
mechanizace - kfovinofez, motorova kosa, pila. Kalendarné redukce kfovin spada do obdobi

konce Cervence az zacatku brezna.

Celoro¢né by mélo dochazet na uzemi ke sbéru odpadkd.



Vsechny managementové aktivity doporucujeme podrobit dikladnému a intenzivnimu
monitoringu odbornik( na konkrétni organismy. Vyzkum by bylo vhodné napldnovat
multioborové s ohledem na nastolenou péci a na zakladé pribéznych vysledk ji pfipadné
upravovat. Plochu je nutné zdokumentovat pred zasahem, pastvou, Ci vyfezavanim, aby pak
nasledné bylo jasné, co je vysledkem managementu.

V pfipadé vyskytu invazniho druhu na lokalité je vhodné hned po zjisténi vyskytu pFistoupit k
jeho likvidaci zplisobem vhodnym pro dany druh.



Jednotlivé stromy v bilych stranich

V rozsahlejsich stranich, kde je to mozné, je vhodné management cilit tak, aby v nich byly na
nékterych mistech jednotlivé roztrousené stromy, tedy jakasi lesostep, pestra , parkova krajina“,
stromy na fidko, korunami se nedotykajici, nebo néco jako extenzivni vysokokmenny sad. Muze se
jednat o obcasné roztrouseny dub, brizu, borovici, nebo jak to dfive mnohde bylo — ovocné stromy.
Stromy jsou pak nejen vitanym estetickym doplnkem a stinem pro navstévnika i pro zvirata, ale
nezanedbatelné zvysuji pestrost biotop strani. Stini a drzi vihkost, ale také pomoci koren
odcerpavaji Ziviny. Mista pod stromy jsou malinko jina, nez slunné plochy okolo. To je dulezité tfeba
pfi nékterych extrémnich vykyvech pocasi — napt. v suchych letech v jedné sledované oblasti kvetly
vzacné orchideje jen pod stromy a pod zbytkovym krovim, i kdyzZ jsou to jinak rostliny otevienych
travnikd, v normdlnim roce kvetou spiSe na volném prostranstvi. A pravé z ddvodu ochrany jsou
krfoviny a stromy obvykle vyfezavany. Jak se ale ukdzalo, v suchém obdobi tyto cilové rostliny
potiebuji pravé stin strom(l. Podobné to pravdépodobné bude i s jinymi organismy na jinych
plochach. A potrebnost podobné mozaiky rliznych podminek bude asi s ménicim se klimatem a jeho
vetsi rozkolisanosti ¢im dal tim vice nutna. Je tedy treba jako vidy nepostupovat ,, ucebnicové” a na
celé plose stejné, ale spoluvytvaret a udrzovat pestrou mozaiku prirody. Proto tedy nejen nechat kusy
neposekané, nespasené, kazdy rok jinde, ale i sem tam strom. Pti vyfezdvani kfovin a ndletl z lokalit
a pred zavedenim pastvy je vhodné vytipovat tyto stromy, které maji potencial na misté z(stat,
uvolnit je od okolnich stromU prfednostné a ochranit pred zvitaty. Vhodna muze byt i vysadba
nékolika vysokokmen( starych krajovych tradi¢nich odrid ovocnych strom( v jinak holé strani.



Pfiklad v praxi pro management BS uvadime na Bilych stranich u Pokratic.

V managementu Bilych strani mutze dulezitou funkci hrat i fakt, Ze NPP Bilé strané je mozné rozdélit

na dvé plochy - z nichZ se kazda vyznacuje jinym charakterem a teda i jinym druhem managementu.
Tohle déleni je ochranarsky zjednodusené, tizemi je velmi pestré a doslova kazda ploska je jina.

1.

Dolni ¢ast NPP s expandujicim jasanem — Sad s expanzivnim porostem jasanu a dalSich kfovin
Management dil¢iho Uzemi

je potfebné odstranéni expandujiciho porostu jasanu a kfovin z byvalého sadu - proces jednorazovy,
nasledné je nutné provadét udrzovaci zasahy ve formach: 1 x asanacni, kazdoro¢né udrzovaci zasah
opatreni je potfebné vykondvat v terminu: srpen - bfezen

2.

Horni ¢ast NPP stravnatym a kfovinatym porostem

Management dil¢iho Uzemi

- travnaté plochy s vyskytem kfovin a strom(, misty hustym s velmi hojnym zastoupenim chrdnénych
druh rostlin predevsim vstavacovitych (Orchidacea)

- je potrebna redukce kfovin a koseni trdvnatého porostu. Tohle opatreni je nutné vykonavat vobdobi
srpna- bfezna, kazdy rok na plose 0,5 ha

- dalSim opatfenim na zachovani fenoménu dil¢i plochy travnatych porostl je velmi extenzivni pastva
malym stddem koz, pfip. ovci o poctu 5-10 ks, v obdobi ¢ervence - dubna, kazdy rok na plose 0,3 ha

Mate-li zajem o navrh managementového opatieni, ktery by byl pfizptisobeny Vasi bilé strani,

prosim, nevahejte nas kontaktovat a my Vam plan radi navrhneme.




| MY v Arnice se snazime aktivné pomahat bilym stranim. Potfebnou péci
zajistujeme prostrednictvim pozemkového spolku Tymu Borena. Tym Bofena pecuje

o lokality s vyskytem chranénych a ohroZenych druhu rostlin.

Cesta, kterou Tym Borena vyuziva, je stara forma ochrany prirody a krajiny. Chcete-li
se i Vy stat clenem naseho tymu, nebojte se nam napsat.



Zavér

Ochrana ptirody nema u nas ani ve svété dlouhou tradici. Plivod jejiho vzniku se eviduje do minulého stoleti, kde vznikla jako hnuti
dobrovolnik(, védeckych nadsencd, na ochranu nékterych rostlinnych a Zivocisnych druhl nebo spoledenstvi, jakoZ i nékterych jeva
anorganické prirody. Problematika ochrany ma vsak hlubsi historii. Prvni napor na pfirodu a hlavné na les nastal jiz v obdobi, kdy se
Clovék stal usedlym rolnik(im, ktery péstoval plodiny a choval dobytek. V obdobi prdmyslové revoluce byly v Evropé jiz mnoho uzemi
silné devastované, protoze lidska ¢innost pfekrocila limit Unosnosti pfirody a krajiny.

Obecné vsak mlzeme tvrdit, Ze ochrana pfirody a krajiny, a v SirsSim smyslu i Zivotniho prostredi ¢lovéka, tvori relativné novy soubor
otazek, kterymi se moderni spole¢nost musi zabyvat.

Prirucka se zabyva vypracovanim programu péce o Uzemi Bilych strani na tzemi C€R.

Cilem bylo co nejlépe navrhnout dlouhodobé cile péce v navaznosti na ekologicko-funkéni prostory a zény. Priru¢ka o manazmente a
péci byla zpracovdn s Umyslem co nejvétsi efektivity a vyuzitelnosti.

Pfiroda Ceska je velmi jedine¢nd, nezaménitelna a hlavné nenahraditelnd. Mélo by to piedstavovat zakladni ptedpoklad toho, 7e ji
treba patri¢né chranit a starat se o ni, jeji pfirozenym zplsobem, protoZe pfirodu mame pouze jednu.

Literatura:

Krejéova N., Prach J., Nepras K. 2017: Bilé strané v Ceském stiedohofi a dolnim Poohfi

Studnic¢ka M. 1973: Bilé strané Ceského stfedohofi: studie ekologickd a fytocenologicka. —Ms. [rigordzni prace, depon in: Knihovna
katedry botaniky PfF UK, Praha]

http://www.ochranaprirody.cz/lokality/?idlokality=15
http://www.cittadella.cz/europarc/index.php?p=index&site=NPP_bile_strane_cz
http://arnika.org/bile-strane-a-jejich-charakteristika
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