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V prvni plice zari se odehral happening Think
Gold. Think Masarycka. U vyhlidkové véze ved-
le Masarykova nadrazi postavené nacerno jsme
pripomnéli Prazantim, jak developerska spolec-
nost Penta Investments pres veskerou kritiku
odbornikd, mistnich obyvatel a spolkd hodla na
hranici pamatkové zény postavit megaloman-
ské administrativni budovy spojené se jménem
slavné architektky Zahy Hadid. Akrobatky ve
Zlatych Satech a Urednici, které usmeérnovala
domina s korunou, ztvarnili vyvoj vzniku kon-
troverzniho projektu a pomohli nam predstavit
petici proti planované vystavbé. Happening
zahdjil tfidenni festival Za Prahu udrZitelnou a
sousedskou a jeho priibéh nenarusil ani prijezd
hlidky méstské policie kvdli idajnému nicent
soukromého majetku nebo prefezani lan, které
akrobaté méli vyuzit béhem predstaven.
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7 KROKU PRO REKY
BEZ TOXICKYCH LATEK |
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Priroda kolem nas potfebuije také Cas od ¢asu uklidit. S
dobrovolniky z The Prague Concert Co. jsme vygruntovali
koryto prazské Rokytky a do popelnic nanosili spoustu hlavné
plastového odpadu. Dobrovolnici uklidili koryto mezi Kol¢av-
kou a Elsnicovym naméstim. Co vSechno jsme nasli a odnesli
do sbérného kontejneru? Plastové lahve, obaly od potravin,
linoleum, trubky, kusy plechu, kufr a dokonce zeleny smérovy
sloupek. Arnika Uklidy prazskych potokd neporada poprvé. Od-
padky jsme sbirali nejen v koryté Rokytky ve Vyso&anech, ale i v
Mratinském potoce v Déblicich. Nakonec jsme od bahna vydistili
tan v Klidovském sadé ve VysoCanech, kde se nachazi Utodisté
chranénych druh( obojZivelnik(l. Akci bychom si radi pro velky
Uspéch zopakovali tfeba jesté letos &i pfisti rok na jare.

Na zakladé nasi vyzvy Reky bez jed(l, kterou podepsalo vice
nez 5 tisic lidi, budou kyanidy a dalSi nebezpeéné latky vice
pod kontrolou. Vybor pro zivotni prostfedi Poslanecké snémov-
ny 4. listopadu vyzval vliadu, aby zpfisnila monitoring i nakladani
s vysoce nebezpecnymi kyanidy, a aby se nové zacaly sledovat
Uniky perfluoralkylovanych latek (PFAS), které mohou otravit
zdroje pitné vody a skodi rybdm a vodnim organismdm. ,Je

to skvéla zprava. Vérim, Ze tento prvotni uspéch napomdizZe
tomu, aby se ekologické katastrofy, jakou byla otrava Becvy,
neopakovaly. Zdlouhavé patrani stdle probiha a ani po 45
dnech neni kauza vyreSena.Presto pevné doufam, Ze se
vinika podafi najit,“ fika Jindfich Petrlik z Arniky.



odpady je potiz. Neexistuje idealni
S feSeni, jak s nimi nalozit, aby se to
vyplatilo a aby souc¢asné neskodi-
ly Zivotnimu prostfedi. Skladky hyzdi nase
okoli a mohou odtud unikat toxické latky.

Mnohé materidly se navic rozkladaji stovky
i tisice let.

latek. A byt jsou dnes spalovny vybaveny
nejucinnéjsimi filtry, tyto toxické latky nezmi-
zi - zGstanou v toxickém popilku, strusce a
dalSich zbytcich, se kterymi také neumime
nakladat.

Recyklace se nevyplaci. Zpracovani zne-
gisténych plastd, textilu a dalSich surovin je
Casto ekonomicky nerentabilni. Recyklova-
né plasty jsou navic plné toxickych latek.

A tak snadnou a bezbolestnou cestou
bylo odpady vyvazet. Do Ciny, ktera dovoz

Vedle klasickych spaloven odpadi a
takzvanych ,zafizeni na energetické vy-
uziti odpadu” (zkracené ZEVO) zacaly v
posledni dobé pribyvat také projekty na
stavbu zafizeni vyuzivajicich technologie
jako je pyrolyza nebo termicka depolyme-
rizace. Arnika napocitala celkem 26 loka-
lit v Ceské republice, ve kterych k jejich
stavbé mélo nebo ma dojit. Souhrnné jsou
tyto technologie s pomérné slozité znéji-
cimi ndzvy obvykle oznadovany pojmem
~chemicka recyklace”. Co to ale znamena,
néco ,chemicky zrecyklovat“? A jde sku-
te¢né o recyklaci?

Dalo by se oekavat, ze pokud je n&jaky
proces oznacovany jako ,recyklace”, bude
na jeho konci stat bud’ opétovné vyrobeny
plast, nebo néjaky jiny material slouzici k
dalsimu pouziti. V pripadé chemické recy-
klace se to vSak deje jen ve velmi malém
mnozstvi pripadd. Vétsina jiz existujicich
provozl své produkty bud rovnou pali,
nebo je nabizi jako palivo. Takto vyrobené
palivo vSak dosahuje pomeérné nizké kva-
lity, je proto potfeba ho dale upravovat.

odpadt v roce 2018 viceméné zakéazala, do
Thajska, Indonésie, Filipin &i Afriky. Prave
tam se odpady z Evropy, USA, Australie Ci
Japonska hromadi, lidé na skladkach Zziji,
chovaji tam domaci zvifata a vydélavaji si
ziskdvanim drahych kovd ¢i dalSich surovin.

Evropa a vyspélé zemé uvitaly moznost
se odpadu takto jednoduse zbavit. Je to
daleko levnéjsi, navic vyvoz odpadu masku-
ji pod rouskou materidini pomoci surovin a
zbozi z druhé ruky. Pouzita elektronika, auta
a dalsi materidly konci na jihu a jihovychodé
planety jako ,pomoc”. Pristroje jsou ale za-
staralé a nekompatibilni, a tak kon&i na ob-
rovskych divokych skladkach, odkud unika
daleko vice Skodlivin, nez by tomu bylo v
Evropé.

Také proto Arnika pracuje v zemich jako
je Ghana, Indonésie ¢i Thajsko a upozor-
fuje na obrovskou ekologickou katastrofu,

To neni Uplné snadné a cely proces se tak
stava nakladngjsim.

Zafizeni na chemickou recyklaci po ce-
lém svété se navic potykaji s velkym mnoz-
stvim technologickych problémd. Plasty
také obsahuii celou radu toxickych latek a
jejich tepelnym zpracovavanim vznikaji dal-
&i. Ty byly podle autord studie ,Chemicka
recyklace: Stav, udrzitelnost a dopady na
zivotni prostredi“ mérenimi prokazany ve
vSech produktech chemickeé recyklace — v
pyrolyznim oleji, generatorovém plynu, uh-
likovém zbytku, emisich do ovzdusi, pope-

kterou evropsky odpad napomaha vytvaret.

Nastésti se zeme Afriky a Asie zacinaji branit
a diky natlaku ekologickych organizaci vCet-
né Arniky se rysuje zména v ramci Basilej-
ské Umluvy, ktera zakaze vyvazet z vyspée-
lych zemi zejména plastovy odpad, ktery jiz
nelze efektivné vyuzit. Hlavni je, ze zemé pri-
jimajici vyvazeny odpad museji dat souhlas
s jeho prijetim. Je naCase, abychom si se
svym odpadem uméli poradit sami a nevy-
hazovali ho pres plot tém, ktefi maji daleko
horsi podminky pro to, aby se s nim chytre
vyporadali. Ideéini je, kdyZz odpadu vznika
co nejméné. A kdyz uz vznikne, musime si
s nim néjak poradit tady doma - aiotom je
toto Cislo Arnika.

lu i tekutém odpadu. Odstrafiovani toxic-
kych latek z produktt chemické recyklace
je pri tom (opét) velmi obtizné a nakladné.

Zafizeni vyuzivajici chemickou recyklaci
jsou Casto prezentovana jako bezmala za-
zraky, které si dokazi poradit s jakymkoli
typem odpadniho plastu, neprodukuiji zad-
né nebezpecné latky a odpovidaji myslen-
ce obéhového hospodarstvi. Skute¢nost
je ale takova, Ze technologie, které vyuzi-
vaji, maji stale velké mnoZstvi nedostatki a
jsou velmi nékladné, nelze tedy oCekavat,
7e by v dohledné dobé nahradily vyrobu
novych plastd a vyresily tak problém se za-
plavenim planety plastovym odpadem. Na-
opak, umoznuji spis, aby se plast, obzviast
ten jednoréazovy, dal vyrabél a znecistoval
planetu v nijak nezmensené mire.




| pres ztizené podminky cestovani jsme se na prelomu srpna a zari vydali do
Bosny a Hercegoviny, kde pomahame mistnim, jejichz prava jsou ohrozena stav-
bou vodnich elektraren. Tentokrat jsme v zemi stravili vice nez dva tydny a stihli
jsme navstivit Fadu vystaveb, usporadat praktické workshopy pro mistni aktivisty
a predevsim presvédcit nékolik starosti, aby se pridali k iniciativé ,,Obce bez

prehrad“.

C flem iniciativy je pomoci obcim v
boji proti Skodlivé vystavbé ma-
lych vodnich elektraren a zaroven
vratit mistnim moznost spolurozhodovat o
pfirodnim dédictvi. Uz v Cervnu pfitom Par-
lament jedné z Casti Bosny a Hercegoviny
odhlasoval zakaz vystavby novych malych
vodnich elektraren a revizi vSech dfive vyda-
nych povoleni, pfi¢emz vyznamnym krokem
na cesté k tomuto Uspéchu byla deklarace
z mezinarodni konference o ochrané fek za-
padniho Balkanu poradané prave Arnikou.

Bohuzel v8e zatim zlstalo pouze na Urov-
ni politické deklarace. Rezistence mistnich
proti vystavbam pfitom stéle roste. Neni se
co divit, pfehnané zahrazovani témer vSech
tokd Bosny nici jedny z poslednich divokych
fek v Evropé, zplsobuje vysychani fi¢nich

koryt a vesni¢aniim zabranuje v pfistupu k
pitné a uzitkové vodg. Priklad takové rezis-
tence je kauza Kruscica, kde mistni vice nez
500 dnl a noci drzeli hlidky, aby zabranili
znieni stejnojmenné feky. O Kruscici jsme
psali jiZ mnoho a v srpnu jsme ji byli opét
navstivit, vodni elektrarny jsou zde totiz opét
ve hfe. Investor si po prohranych soudech
znovu zazadal o povoleni.

Navstivili jsme také obec Butorovi¢ pole,
kde se na krasné Neretvici planuje stavba
tezko uveéfitelnych patnacti vodnich elek-
traren. Mistni to ale vzali do svych rukou
a namisto patnacti elektraren pripravili na
fece patnact ,koupalist”. Tyto dvé obce
jsou pouze dvéma z mnoha piikladd od-
poru, ktery se v Bosné a Hercegoving proti
vodnim elektrarnam vzmohl. Starostové

ohrozenych obci své obcany slysSi. Vibec
prvni z téch, ktery pristoupil k nasi inciativeé
Obce bez pfehrad, je z malé obce Rogatica,
kde mistni pomoci pravnich krok( zastavili
planované stavby jesté pred samotnym za-
Céatkem povolovacich procest. A dalsi se
pridavaij.

Verejnost je v posledni dobé ¢im dal citlivéjSi na znecéisténi vod toxickymi latka-
mi. Objevuji se totiz nova rizika ,,neviditelIného* znecisténi jako jsou perfluoro-
vané latky (PFAS). Tato skupina zahrnujici kolem 5000 latek ¢ita zastupce, kteri
poskozuji nervovy a imunitni systém a narusuji hormonalni rovnovahu v nasich

télech.

FAS se dostavaji do povrchovych
P vod v dlsledku primyslovych dni-

kd, vyuZiti téchto latek v léCivech,
hasicich pénach a spotfebnim zbozi. Jsou
soucasti odpadnich vod, ale nejsou nasimi
Cistickami zachyceny, proto putuji do vod
povrchovych a stavaji se soucasti global-
niho kolobéhu vody, nebot tyto latky jsou
perzistentni a bioakumulativni. Ukladaji se
ve vodg a Zivych organismech a putuii tisice
kilometr( v atmosfére. Pouzivani vyrobkd,
které jsou oSetreny perfluorovanymi latkami,
prispiva ke znecisténi témito latkami. Perflu-
orované latky najdeme napr. v teflonovém
nadobi, obleceni a obuvi o3etfené vodé-
odolnou vrstvou (napf. Goretex), v obalech
na potraviny Ci hasicich pénach. Soucasné
se tyto latky dostavaji do lidského téla, jsou
piitomny v téle vétsiny lidi a Zivocichd na

Zemi.

| proto Arnika letos nechala zanalyzovat
vzorky vody z Vltavy a prazskych potokd.
Nejvyssi zatéz kupodivu ukazal Kopa-
ninsky potok, a to dokonce 50x az 100x

vétsi u dvou konkrétnich perfluorovanych
latek, které se Casto pouzivaji v hasicich
pénach. Je to proto, ze na letisti probihaji
pravidelné pozarni cviceni, pfi kterych se
hasi ¢asto prave témito latkami. Ty se pak
hromadi v pddé a podzemni i nadzemni
vodou v podobé srazek odchéazeji do po-
toka a dale do Vltavy. | proto Arnika inten-
zivné pracuje s politiky na tom, aby tyto
latky byly v pénach zakazany, protoze
jsou dnes na trhu alternativy bez perfluo-
rovanych latek. Evropska chemicka agen-
tura o tomto zakazu jiz zaCala jednat!




Zacatkem zafi bylo v Bélorusku zadrzeno nékolik ekologickych aktivistu, véetné
clenek rady ekologické organizace Ekodom, se kterou dlouhodobé spolupracu-
jeme. Bélorusky stat zneuziva soucasné politické situace k perzekucim nepohodi-
nych osob pod smyslenymi zaminkami. Témér tyden stravila ve vazbé kvuli ucasti
na poklidném protestu také jedna z iniciatorek béloruského ekologického hnuti

Irina Sukhy.

yznamna ekologicka aktivistka a
VZakIadatelka nevladni organizace
Ekodom Irina Sukhy byla zadrzena
v jejim byté v Minsku 6. zaf 2020 s odlivod-
nénim, ze se méla Udastnit nepovoleného
vefejného shromazdéni. Z bytu ji byl zaba-
ven pocitag, mobilni telefon a internetovy
router. V nasledujicich dnech se pfislusnici
policie pokouSeli dostat i do bytd dalich
Clenek vyboru Ekodom, Ksenie Maljukové a
Maryny Dubiny, kterym se vSak jesté pred
zadrzenim podarilo z domovd odeijt.
,Ekodom je lidrem béloruského proti-
jaderného hnuti, které bylo jednim z nej-
silngjich projevl obCanské spolecnosti v
uplynulé dekadé. Stat ekologické aktivisty
perzekuoval dlouhodobé, jak potvrdilo pro-
Setfovani Compliance Committee mezina-

rodni Aarhuské Umluvy. Obavame se, Ze
se rezim pokousi vyuzit neprehledné situ-
ace v dobé& masivnich protestl obdanské
spole¢nosti proti zfalSovani vysledkd prezi-
dentskych voleb k vyfizovani U¢td se svymi
kritiky a jakkoliv nepohodinymi osobami,”
okomentoval situaci pfedseda Arniky Martin
Skalsky.

S Irinou Sukhy probéhl online soudni
proces, pfi némz vyslo najevo, ze v dobé,
kdy se méla udajné ucastnit nepovoleného
shromazdéni, cestovala autem na chatu.
Obvinéna byla také z UcCasti na dalsi hro-
madné akci dne 29. srpna, a to na zakladé
fotografie ze socialnich siti, na niz drzela v
rukou ceduli proti jaderné elektrarngé. Jak
ale Sukhy fekla béhem procesu, jeji Ucast,
kterou vyjadfovala sv(j obdansky postoj,

byla legélni a zaloZzena na Ustavnim pravu
pokojné se shromazdovat.

Perzekuce béloruskych ekoaktivistl vy-
volaly vinu poboureni a projevd solidarity
napfi¢ Evropou. Také Arnika napsala dopis
béloruskym Uradim a mezinarodnim or-
ganizacim, ve kterém vyzyvala k ukonceni
perzekuci a okamzitému propusténi Iriny
Sukhy. Diky pomoci rodiny a pratel Iriny a
stovek lidi z Béloruska i zahranici byla pro-
minentni ekoaktivistka nakonec propusténa
z vazby po péti dnech od zadrzeni.
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Poslednim utoc¢istém brouka pachnika i mnoha dalSich druht Zijicich v dutinach
jsou staleté stromy. V Pood¥i jsou to zejména vrby, v jiznich Cechach zase vékovité
duby na hrazich rybnikli nebo v zameckém parku. Zachovani cennych prvku nasi
krajiny, staletych stromd, je podminéno spolupraci statni spravy, entomologu a

arboristli s pamatkafri i tradi¢nimi vlastniky.

rojekt South LIFE koordinuje Jiho-
P Cesky kraj. S jeho zastupci, ale i s

odborniky z Narodniho pamatkové-
ho Ustavu a JihoCeského muzea, jsme na-
vtivili dvé lokality, kde se ochrané biotopd
pachnika hnédého vénuiji.

V EVL Vrbenské rybniky oSetfuji stromy
zkuSeni arboristé. Vysoké duby ofezavaji z
ploSiny. To nam v Poodfi staCi postavit si k
vrbé Zebrik. Pachnik hnédy je predmétem
ochrany také v EVL Blatna. Zamecky park
Blatna se pysni mnoha mohutnymi duby, kte-
ré diky vstiicnosti majiteld a odborné péci maji
Sanci dozit se svého pfirozeného véku.

Dilezité je zajistit kontinuitu biotopl pro

pachnika. Staleté stromy tedy musi mit Sanci
prirozené dozivat a zaroven v jejich blizkosti
musime umoznit rdst novych stromd - bu-
doucich biotopl. Mladé stromky v budouc-
nu nahradi u Vrbenskych rybnikd, v Blatné i
v Poodfi staleté stromy po jejich pfirozeném
rozpadu. Proto oba projekty LIFE zahrnujf i
vysadbu ptivodnich druhd stromCl. Neni to nic
nového. Nase krajina prosté musi byt pestra,
aby byla zdrava a funkéni.

JIhoCesky kraj si vytvoril dobré podminky
pro to, aby mohl zajiStovat péci o cenné pi-
rodni lokality v kraji. Pfesvéddili jsme se o tom
také v Skolnim Polesi Hirky Krajského Skolni-
ho hospodarstvi Ceské Budgjovice. Technika

pro management chranénych Uzemi, kterou
tu maji k dispozici, jim umoznuje zajiStovat
vétSinu praci viastnimi zdroji. A to povazovali
nasi privodci za velkou vyhodu.

Projekty South LIFE a LIFE Osmoderma
se realizuji v rliznych krajich, ale pofad je to
nase spolecna krajina, kterou stoji za to chréa-
nit. Sdileni zkuSenosti a toho, co se poved-
lo, bude pokracovat. Nékdy pristé to bude
o tom, co jsme JihoGechiim
ukazali v Poodf.




Nakladani s komunalnimi odpady (odpad z domacnosti a jim podobny z obci,
firem, urad®) v CR éeka revoluce. Budeme muset vyrazné snizit produkci
smésného (zbytkového) odpadu a vyrazné navysit recyklaci. Zatimco v CR produ-
kuji obce a firmy cca 270 kg smésného odpadu v prepoc¢tu na 1 obyvatele, v
mnoha zemich EU, které se tomuto problému zacaly vénovat pocatkem 90. let
minulého stoleti, je to 0 100 kg méneé.

Arnika se snazi tento proces podporit
hlavné v obcich, a tak jsme jiz po Sesté vy-
hlasili soutéz Odpadovy Oskar, ktery ocefiu-
je obce s produkci zbytkovych odpadd pod
150 kg/ob/rok. Sou¢asné mapujeme zpu-
soby, kterymi toho obce dosahly a ty ob-
zvlast dobré ocefiujeme jako pfiklad dobré
praxe. Celkove jsme takto ocenili jiz 20 obci
a mest.

A jaké byly vysledky v letoSnim roce? Z
meést mélo nejmensi produkci mésto Ful-
nek. Jako jediné se dostalo pod 100 kg.
Mésto dlouhodobé uplatriuje platbu za od-
pady podle jejich produkce (podle velikosti
popelnice a frekvence jejiho svozu) a sa-
mozrejmé ma i pohodiny systém trideni od-
padd véetné bioodpadu. Na druném misté
skoncil Slavi¢in ze Zlinského kraje, i zde maji
zavedenou motivaéni platbu podle objemu
popelnic. Treti Vysoké Myto z Pardubického
kraje ma sice zavedeny poplatek na hlavu,
ale svlj systém dlouhodobé rozvijt.

Ze stfedné velkych sidel dlouhodobé uni-
katnich vysledkd dosahuiji Chvalsiny z Jiho-
Ceského kraje. Maji velmi pohodiny systém
odvozu tfidéného sbéru od domu, suroviny
i lisuji, aby usetfili za dopravu. Za smésny
odpad domacnosti plati podle poctu vyve-
zenych popelnic. Bohuzel nova legislativa
jim moznéa zpUsobi problémy, protoZze rusi
moznost uzavirat v oblasti odpadl smlouvy
mezi domacnostmi a obci. Na druhém mis-
té skoncila obec Hyskov. | zde domacnosti
plati podle poctu vyvezenych popelnic a do-
macnosti si dokonce kupuji i pytle na tfidény
sbér (nékolik dostanou zdarma). Nékomu
se to mize zdéat jako prekazka ve tridént,
motivuje to ale lidi, aby pytle odevzdavali
pIné a produkci plastd i predchazely. | jim
ohrozuje systém zmeéna legislativy. V Mora-
vanech plati lidé podle Cetnosti vyvozu po-
pelnice. Mozné je objednat si Ctrnactidenni
Ci Styrtydenni svoz. 75 % domacnosti vyvazi
odpad po &tyfech tydnech.
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V Jilovém u Prahy je voliéra pro slepice souéasti komunitniho vermikompostéru.

Mezi malymi obcemi se dlouhodobé na
prvnim misté umistuje obec DaleSice na
Jablonecku. V&tSina domacnosti zde nema
popelnice. Kupuii si pytle na odpady. To je
samozrejmé motivuje ke tfidéni a prevenci.

Jako priklady dobré praxe jsme ocenili
mésta Cerveny Kostelec a Pibor. Obé sid-
la velice dobfe komunikuji s domacnostmi
(napfiklad na webu zpo.pribor.eu). Pribor
zavadi ¢arovy systém na popelnice a v ram-
ci sbérného dvoru buduje i velké REUSE
centrum pro vyuzitelné veci jako jsou kocar-
ky, sportovni potfeby atd. Z ekonomickych
ddvodd si také zacali odpady sami svazet.

Celkove jsme v letoSnim rocniku predali
obcim jako ocenéni 55 diplom.

Odpadovy Oskar neni jen ocenéni obci.
Diky soutézi se nam dafi ziskavat mnoho
praktickych zkuSenosti, které pak mdizeme
vyuzit pfi prednaskach &i psani publikaci.
Letos jsme napriklad navstivili Novy Bydzov

a Jilové u Prahy, kde zavedli tzv. inteligentni
systém nakladani s odpady, ktery je dnes
znamy pod zkratkou MESOH. Tento sys-
tém byl poprvé zaveden na Mikulovsku na
Jizni Moravé. Obce, které ho zavedly, do-
sahuji mimoradné dobrych vysledkd. Pro-
to jsme tento systém ocenili jiz v ramci 1.
rocniku soutéze. Systém se trvale rozviji. V
Novém BydZoveé vyresili sbér bioodpadll na
sidlistich. Aby nedochéazelo ke znedisténi
suroviny, dostanou kli¢e od nadoby jen ti,
kdo skutecné bioodpad tfidit chtéji. V obou
meéstech je také instalovan komunitni ver-
mikompostér. V Jilovém, jako jeho soucast,
chovaiji i slepiCky.

Prehled vSech vysledk( Ize najit na webu
arnika.org/odpadovy-oskar-2020, popi-
sy priklad dobré praxe pak na arnika.org/
jdete i v naSich publikacich, které jsou ke
stazeni na arnika.org/odpady#publika-
ce.



Dulezity je funkéni systém a motivace obéani ke tfidéni odpadi.

‘ w;)jra\rskoslezsky ARN I KA

udéluje

ODPADOVEHO OSKARA
méstu FULNEK

za nejnizsi produkci smésného
odpadu v kategorii mést
nad 5000 obyvatel
v Moravskoslezském kraji i celé CR

NEJLEPSI ODPAD JE TEN, KTERY NEVZNIKNE! a

Soutés je realizovdna v réme projekiu " Odpadové hospodéistyi obei - piTklady
dobré praxe’, ktery byl podpof: i 3 prostiedi.

Ministerstva fivatniba prostiedi

Mésto Fulnek se pravidelné umistuje na prednich prickach nasi soutéze.

Moje uhlikova stopa

Unikatni publikace zamérena na
vypoéet uhlikové stopy primérné-
ho obyvatele domacnosti v Praze.
Vyc¢islena je uhlikova stopa bydleni
(spotreby energii), dopravy, potra-
vin, odpadt a vybranych spotieb-
nich predméta.

Klimaticka zména a jeji dopady jsou
nejsledovangj§im  tématem  dnesni
doby. Klimatickou zménu mame spo-
jenou hlavné se spalovanim fosilnich
paliv. Ty se ale spaluji i z divodu nasf
spotreby. V publikaci naleznete infor-
mace, jak kazdy mlze prispét ke sni-
zeni emisi sklenikovych plynl. Zavéry
analyzy nam ukazaly, ze Setrné cho-
vani a prevence ma vysoky potencial
emise sklenikovych plynd snizit. Publi-
kaci nabizime ke staZeni na webu Ar-
niky: arnika.org/moje-uhlikova-sto-
pa. Autor publikace Milan Havel ji blize
predstavuje v nasledujicim rozhovoru.
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V Arnice dlouhodobé podporujeme obce ke snizovani produkce komunalnich
odpadu, vyhlaSujeme soutéz Odpadovy Oskar, poradame prednasky, vydavame
publikace. O tom, jak si ¢esti spotrebitelé stoji oproti zahranici a jaké vyzvy nas
cekaiji, jsme si povidali se zakladajicim ¢lenem Arniky Milanem Havlem.

V Arnice uz jsi opravdu dlouho,
patriS mezi jeji zakladajici cleny.
Cemu vSemu ses za tu dobu v Arnice
vénoval?

V Arnice jsem skute¢né od jejiho zaloZzeni
v roce 2001, tedy témér 20 let. V prvnich le-
tech jsem ale pro ni pracoval jako dobrovol-
nik. Naplno jsem pro Arniku zacal pracovat
myslim nékdy v roce 2004 nebo 2005. Jako
dobrovolnik vSak v programu Toxicke latky a
odpady plsobim jesté déle - pracoval jsem
v ném jiz v dobé, kdy jesté tento program
fungoval v Détech Zemé, od roku 1996.

Od samého pocatku se vénuiji hlavné pro-
blematice odpadl. Pomahal jsem vSak i s
projekty zamérenymi na udrzitelnou spotre-
bu, chemické poradenstvi. Nez byl spustén
web Znecistovatele.cz, tak jsem kazdo-
ro¢né daval dohromady zebfiCky nejvétsich

zneGistovatell. V oblasti ekoporadenstvi
byla asi nejvétsi moji kauzou havarie sklad-
ky v Pozdatkach. Timto pfipadem jsem se
zabyval 10 let.

Dlouhou historii ma v Arnice taky
soutéz Odpadovy Oskar, kterou
koordinujes. V ¢em vlastné spociva?
A k éemu slouzi, co mtze obcim a li-

dem, kte¥i v nich ziji, pfinést?

V CR byla pfenesena spréava v oblasti od-
padd az na Uroven obci (inde tomu, s vy-
jimkou Slovenska, tak neni). Kvili tomu jsou
mezi obcemi velké rozdily v produkci odpa-
dd, v Urovni tfidéni, v nakladech. Rozhoduje
o tom Fada faktor(. V ramci Odpadového
Oskara pro obce sbirdme priklady dobré
praxe, kterymi by se ostatni mohli inspiro-
vat. Soucasné hledame obce s nizkou pro-
dukci smésného (zbytkového) odpadu. To

V Novém Bydzové vyiesili tfidéni bioodpad zamkem. Kli¢ od kontejneru dostanou jen ti,
kdo skutec¢né kuchynsky odpad tridit chtéji.

Ing. Milan Havel

Vystudoval obor Tepelné a jaderné stroje
a zarizeni na CVUT. Od roku 2002 plisobi
v Arnice v programu Toxické latky a od-
pady, kde se vénuje koordinaci projekt a
kampani, odborné ¢innosti v projektech,
prednaskam na Skolach a pro verejnost,
ekoporadenstvi v oblasti odpadd, ochra-
ny ovzdusi a v oblasti vybranych toxick-
ych latek. Absolvoval seminare na téma
odpadové hospodafrstvi obci, ekovychova
a ekoporadenstvi. V poslednich 10 letech
sam porada prednasky a seminare pro
obce, studenty ¢i neziskové organizace.
Od roku 2015 koordinuje soutéz Odpa-
dovy Oskar. Vytvari vzdélavaci materialy
pro verejnost i zastupce obci. Je ¢lenem
Rady ministra Zivotniho prostredi pro
Plan odpadového hospodatstvi CR.

proto, Ze v mnoha statech EU je produkce
tohoto odpadu mnohem niz8i nez u nas (asi
0 100 kg/ob/rok). Mimo jiné je to dano tim,
Ze se tam této problematice zacali vénovat
jiz pocatkem 90. let minulého stoleti.
Potencial ke snizeni tohoto odpadu maji
obce (dnes s prdmérnou produkci asi 200
kg/ob/rok) i firmy (produkce cca 70 kg/ob/
rok). Nékdy se usmivam, kdyz v novinach
¢tu, jak jsme zemé jako Rakousko dohoni-



li & dokonce predstihli. Nefikam, Ze v CR
nedoslo k velkému pokroku, ale rezervy a
Ukoly jsou pred nami stéle obrovské. Pokud
mame v roce 2025 recyklovat 55 % komu-
nélnich odpadd, pak je tfeba snizit produkci
zbytkového odpadu asi 0 1 milion tun.

Pritom obce Casto nevi ani jak na tom
jsou. M(iZe za to i fakt, ze v CR publikujeme
dvoje data o odpadech, ktera se vyznam-
né ligi. Data zvefejfiovana CSU odpovidajf
produkci obci, data z MZP zahmuif i firmy,
zpétny odbér, vykup surovin. Hlavni pficinou
tohoto rozdilu je praveé to pfeneseni spravy v
oblasti odpad(i az na troveri obci. Trvalo mi
dost ¢asu, nez jsem to pochopil.

Letosni roénik Odpadového Oskara
uz mame za sebou. Co pFinesl|?

Kazdoro¢né navstivim nékolik obci, abych
se podrobngji seznamil s jejich systémem.
Letos to byly napriklad mésta Pribor, Novy
Bydzov, Jilové ¢&i Litovel. Ty tfi posledni
nespliuji zakladni kritérium Odpadového
Oskara, kterym je produkce zbytkovych
odpad(l pod 150 kg/ob/rok. Presto i o nich
chystam clanek. Novy Bydzov je zajimavy
tim, Ze mdze mnoha mésta inspirovat v tfi-
déni bioodpadd na sidlistich. Toho se fada
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meést boji, protoze v bionadobach byva né-
kdy i dost necistot. V Bydzové to vyresili,
bionadoby zamkli a kli¢e od nich dostanou
jen ti, kdo skute¢né kuchyrisky odpad tfidit
chtéji. Pravé takové napady obce a mésta
potrebuiji.

O odpadech se hodné mluvilo mimo
jiné i v souvislosti s pandemii cov-
id-19. Velké mnozstvi lidi muselo po
dobu nékolika mésicu travit mnohem
vic éasu doma, byli nuceni omezit
navstévy restauraci a jidlo si nechava-
li éastéji dovazet domu. Navic se zda,
ze to jesté neni tak uplné za nami...
Jaky vliv to bude podle tvého nazoru
mit na produkci odpadu? Mas s tim
néjakou osobni zkuSenost?

Covid mit asi velky vliv na produkci od-
padd nebude. Na jedné strané jsou sice
lidé doma, vice vafi, uklizi, na strané druhé
ale poklesla spotfeba. Samotna hmotnost
rousek je zanedbatelna. Srovnal bych to s
igelitkami. Jejich spotfeba je 1 az 2 kg/ob/
rok. Rousek se podle mé ani tolik nespotre-
buje. Pokud jde o moji zkusenost, shodou
okolnosti jsem letos celé prvni pololeti vazil
mnou vyprodukované odpady. Diky tomu,

Mezi &eskymi obcemi jsou velké rozdily v produkci odpadi a v trovni jejich téidéni.

e jsem hodné pracoval doma, stoupla
moje produkce dvojnasobné (z cca 1 na 2
kg zbytkového odpadu za mésic). Kdyz o
tom neékde mluvim, tak soucasné lidem fi-
kam, aby si ze mé nebrali pfiklad. J& mam
prevenci v krvi a véfim i tomu, Ze v této své
reinkarnaci jsem prisel pomahat Zemi a jaky
by to byl ucitel, kdyby pil vino a kézal vodu.

Nedavno ti vysla studie s nazvem
sMoje uhlikova stopa“, ktera se
zaméfuje na emise sklenikovych
plynti jednotlivce. Co étenar ve studii
najde? Muzes kratce shrnout, co ze
studie vlastné vyplynulo?

Tato publikace vznikla z nékolika podné-
t0. Jednim z nich bylo i to, Ze lidé, ktefi vy-
plni uhlikovou kalkulacku, zjisti néjaké &islo,
ale neda jim to skoro zadnou predstavu, je-
-li to &islo vysokeé, malé a které faktory jsou
kliGové. Proto jsem se rozhod! spoditat prd-
mérnou uhlikovou stopu priimérného oby-
vatele Prahy pro vSechny oblasti, kde to je
mozné. Chtél jsem tim prispét do diskuze,
ktera se kolem klimatickych zmén vede. Co
mé asi nejvic prekvapilo, je obrovsky narlst
spotieby v poslednich 20 letech. Uvadim
alespon par Udajl. Vyroba Zeleza se oproti
roku 2000 zdvojnésobila. Polovinu plastt
jsme spotfebovali po roce 2005. Neuveéri-
telna Cisla, kdyz vezmeme do uvahy to, jak
dlouho se uz o klimatické zméné bavime.

Koho toto téma zajima, doporucuji mu
Cist publikaci pomalu a radgji dvakrat. Je
to vysledek asi tfimésicni intenzivni prace a
nelze ho sdélit nékolika vétami. To, co mohu
fici je, Ze neexistuje oblast, kde by Uspory
nemély vyznam. Ddvod je tento: na uhlikové
stopé prlimérného Prazana ma stejny viiv
vystavba byt v CR, prodej aut v CR i nase
primeérna spotieba oball. Produkce, vyu-
Ziti a odstranovani domovnich odpadd ma
vySSi dopad nez domaci spotreba elektriny.

Na zavér bych jen znovu zopakoval radu
z knihy, aby kazdy respektoval sam sebe.
S nikym se nesrovnavejte a fidte se sami
sebou. VSichni jsme zodpovédni jen sami za
sebe. Mné¢ jako autorovi dava nejvétsi smysil
prevence, mozna ale vy mate ostatni obo-
hatit zcela jinym zplGsobem.




Klimaticka zména neni tabu ani pro lidi Zijici v Ceské republice. Extrémni projevy
pocasi, jako jsou viny veder, zazivame kazdé léto. Zhorsuje se urodnost, stav
vody i odolnost lestl. Spolu s dalSimi faktory je klimaticka zména také pfi¢inou
Sestého vymirani druht zivoéichu i rostlin.

Na oteplovani se ve velké mitfe podileji
mésta, ktera také siiné pocituiji jeho dopady.
Husté zastavéné oblasti s nizkou schopnosti
vsakovani vody a malym podilem zelené ku-
muluji teplo a vytvareji tzv. tepelné ostrovy.
Ve méstech maji negativni projevy klimatic-
ké krize nejvétsi dopady na zranitelné sku-
piny, jako jsou seniofi. Fyziologické starnuti,
nemoci nebo uzivané Iéky ovliviuiji zhorsu-
jici se adaptaci na extrémni vykyvy teplot.
Progndzy Svétové zdravotnické organizace
uvadi, ze v pfipadé absentujici intervence
budou do roku 2030 viny veder vyznamnym
zdrojem nadumrtnosti v seniorské skuping.
A to v situaci, kdy se podil starSich osob
bude zvySovat a pocty osob v ohrozeni tak
budou nardstat. To bude velkou vyzvou jak
pro sektor vefejného zdravotnictvi, tak pro
socidini pracovniky. V Ceské republice se
této problematice nevénuje dostatecna po-
zornost, zcela pak chybi dostate¢ny diraz
na prevenci zdravotnich nasledkd téchto
extrémnich vykyv( teplot.

| z tohoto divodu jsme se v roce 2020
zaméfili mimo jiné na vzdélavani o klimatic-
ké zméné, vinach veder a jejich dopadech
na seniory. V 1été probéhly dva seminare,
kde se kromé& hrozeb seniofi dozvedéli i

prakticka feseni. O tom, jak extrémni poCasi
zvladat, promluvily Iékarky Eva Topinkova
(pfednostka Geriatrické kliniky 1. LF UK) a
Emmanuela Fernandova (odborna asistent-
ka na Klinice interni, geriatrie a praktického
lékarstvi FN Bohunice LF MU). Kromé lé-
karskych rad uCastnici workshopu ziskali
od andragoga a pedagoga Michala Serdka
tipy, jak nové védomosti predavat dal lidem
s podobnou Zivotni zkusenosti.

Na projektu vzdélavani seniorll s nami
spolupracovala socialni gerontolozka Lucie
Vidoviéova. PFipravila metodiku vyzkumu a
seminara.

Rozhodnéte, ktera z vice nez 130 nominovanych aleji ziska titul
Alegj roku 2020! Hlasuijte v jubilejnim desatéem rocniku ankety, oslavte
s nami malebnost Ceskych aleji a stromoradi. Hlasovani zagalo v
utery 3.11.2020. V anketé nerozhoduije jen krasa, ale také pribéh.

Prohlédnéte si, které aleje se letos uchazeji o vasi prizen a vyberte
tu nej, které poslete svij hlas. Cas je do 7. ledna 2021.

www.alejroku.cz

Na zakladé dat ziskanych z probéhlych
setkani nyni vznika studie, kterda mize
slouzit jako podnét pro méstské planovani
a rozhodovani samospravy a upozornit na
mozné inovace v oblasti zdravotni péce Ci
specialni programy, které umozni podporu
opatfeni, jeZ zranitelnost skupiny seniord
budou snizovat. Studii naleznete na nasem
webu zmenyprahy.cz.

Foto: Darina Vokrojova



Podnikat cokoli v dobé koronavirové pandemie, natoz pak na mezinarodni urov-
ni, nebylo v poslednich mésicich zrovna jednoduché. Nas to ale neodradilo od
snahy bojovat za lepSi zivotni prostredi nezavisle na zemépisné poloze. Co jsme
v zahraniéi i pfes nejrtiznéjsSi komplikace a omezeni zvladli?

Jakmile jsme dostali zelenou ke vjezdu
do zemé, vydali jsme se pro vzorky do Ar-
meénie, kde se jiz tfetim rokem vénujeme
znecisténi tézarské provincie Lori. V minu-
losti jsme zde stanovovali obsah tézkych
kov( a toxickych prvk{ v sedimentu, plds,
ovoci, zelening a lidskych vlasech; ted’ nas
zajimalo, jaky vliv ma tézba rud pfimo na
lidsky organismus. Rozhodli jsme se pro-
to pro odbér vzorkd lidské modi, nehtd a
prachu z doméacnosti v okoli odkalisté Na-
hatak.

V Bosné a Hercegoviné jsme vyjedna-
vali se starosty obci o jejich podpore nové
iniciativy ,Obce bez prehrad*, protoze kdyz
jde o dobrou véc, je tfeba sednout do auta
a koronavirus nekoronavirus, vydat se v
rouskach napfi¢ zemi. Cilem iniciativy je
pomoci obcim v boji proti Skodlivé vystav-
bé malych vodnich elektraren a zéaroven
vratit mistnim moznost spolurozhodovat o
prirodnim dédictvi.

Kdyz to nejde fyzicky, musi to jit online
— tim se fidila naSe partnerska organizace
z Moldavska, ktera Uspésné prenesla do
online prostoru jak svoiji letni Skolu pro mla-
dez Dnéstr 2020, tak i mezinarodni konfe-
renci Dnéstr, tentokrat vénovanou tématu
spravy povodi této feky a priblizovani se k
pravu EU. A abychom se spole¢né véno-
vali problematice ochrany fek a zapojovani
obyvatel a iniciativ do rozhodovacich pro-
cesll o zivotnim prostredi, byli jsme vzdy
virtualné u toho.

Arnikum, &asopis sdruzeni Arnika vychazi 3x ro¢né v Praze. Cislo 3/2020 vyslo
v listopadu 2020 v nékladu 850 ks. Vydava: Arnika, ICO: 26543281, Evideneni
&. MK CR VS/1-1/48279/01-R, Délnicka 13, Praha 7, tel: +420 774 406 825,

www.arnika.org, e-mail: arnika@arnika.org. Séfredaktor: Eva Orcigrova. Spolu-

Foto: Kristina TersMatevosyan

Vypliovani odbérovych protokoll pfi vzorkovani v Arménii.

Nebezpecné latky necekaji, az korona-
krize pomine, a tak jsme ani my necekali
a podrobili analyze desitky srbskych pro-
duktd. V Srbsku totiz aktuaing usilujeme o
to, aby byl prosazen podobny zakaz toxic-
kych ftalatd, k jakému doslo v EU. P¥i sbéru
vzork{ jsme vybirali pfedevsim obuv a hraci
prvky pro déti z mékéeného PVC.

Protoze osvéta je dllezitd, v ramci thaj-
ského projektu jsme vypustili video o pro-
blematice elektroodpadu, jehoz ilegalni
dovoz a nespravna likvidace, ke které v
Thajsku bohuZzel ¢asto dochazi, poskozu-
je lidské zdravi, zivotni prostfedi i ozonovou
vrstvu Zemé. Zaroven s nasi partnerskou
organizaci EARTH bojujeme nejen peticf i
proti importu plastového odpadu, kterého
ma do Thajska pfisti rok dorazit neuveéfitel-

pracovnici: Milan Havel, Markéta Dosoudilova, Karolina Brabcova, Sarah Oza-
nova, Zuzana Vachtinova, Marcela Klemensova, Martina Valaskova, Jifi Kana,
Karolina Kosti¢ova, Kamil Repes, Lenka Petrlikova Maskova a pobocky Arniky.
Graficky design — Anna Frajtova — anna@designbox.cz, DTP - Ales Kozubik.

Foto na obalce: Maria Podracka.

Ministerstvo Zivotniho prostiedi

nych 650 tisic tun!

Znecisténi ovzdusi, které navic podle
nejnovéjsich studif prispiva k Siteni koro-
naviru ¢i horSimu prdbéhu nemoci, je v
Ukrajiné palCivym a zdravi nebezpecnym
problémem samo o sobé. Proto jsme na
toto téma spustili novy web CleanAir.org.
ua s daty ze stanic ob&anského monitorin-
gu. Sledovat ovzdusi na§im mistnim part-
nerlim také pomahaji mobilni méfici stanice
Sapphire-32, které jsme noveé vyvinuli a vé-
novali obCanskym iniciativam v péti ukrajin-

skych méstech.

Vydani tiskoviny vzniklo za finanéni podpory
hlavniho mésta Praha a Ministerstva zivotniho
prostredi. Casopis odrézi nézory vydavatele,
podporovatelé neodpovidaji za jeho obsah.




Udélejte sobé nebo svym blizkym radost darky z naseho benefiéniho e-shopu a zaroven podporte ochranu prirody

a zivotniho prostredi.

Vybirat mUzete z praktickych tasek, origi-
nélnich drevénych Sperkl nebo hracek pro
déti. Origindlnim darkem také mlze byt
néktera z darovacich listin Darek pro pfi-
rodu, jejichz nakupem podporite konkrétni
projekt.

I; l{ Mirek pro priredo ;{' [

Celou nabidku najdete na Dékujeme a prejeme vam prijemné prozité
eshop.arnika.org. Vanoce a klidny zavér letoSniho nelehkého
roku.

Nakoupenim v nasem e-shopu upevnite
nasi nezavislost a podpofite nasi innost.

;{ rek pro prirodo ;I l: irek pro prirodo ﬁ

i i : 3
Vysazeni stroamu Zichrana alej
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