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-V ramci projektu ,Zdrava planeta
pro zdravé déti“, ktery Arniku zaméstna-
val po cely rok, jsme poukazali na vyznam
hracek Setrnych k détem a pfirodé a na-
bidli rodiclm navod Jak vybrat bezpec-
nou hracku. Od konkrétnich spravct silnic
jsme zacali zjiStovat Udaje o probéhnu-
tém i planovaném kaceni a pozadali jsme
hejtmany vSech krajd, aby kéceni zdra-
vych strom0 omezili.

— P&t komiksovych tvircd - L. Lo-
mova, L. Geislerova, T. KucCerovsky, K.
Jerie a J. Zim¢ik — nakreslili specialné pro
Arniku sérii originalnich ,,ufonskych® sa-
molepek Zastavte invazi! upozornujici na
nekoncepcni rozvoj Prahy. Pro déti a stu-
denty jsme odstartovali tymovou soutéz
Spolecné za rekou.

— Zahgjili jsme prednaskoveé turné
po matefskych centrech, spoluporada-
i plakatovou kampan k nepovedenému
projektu protipovodnové zdi v Déciné
a prfimo pred prazskou radnici jsme bé-
hem happeningu k Uzemnimu planu sym-
bolicky zalili Prahu do betonu. V Jerevanu
jsme odstartovali projekt, jehoz cilem je
snizit chemické znecisténi v arménskych
regionech Ararat a Armauvir.

— Spolu s dalSimi neviadnimi or-
ganizacemi Arnika zahajila kampan upo-

zornujici na potrebnost existence globalni

Umluvy o omezovani rtuti. Predstavili jsme

vatelum za nodporul ley vam mame silu'y

studii Ricni plavba na Labi a Séle zabyvaji-
ci se rentabilitou planovanych jez( na Labi
a usporadali semindr ,Zachovani aleji jako
typického prvku Geskeé krajiny*.

— Nejen vodohospodarim jsme
na lokalitich v Cesku a Némecku pred-
stavili pfiklady dobrého hospodareni s vo-
dou. Alej u Zizkova pole ziskala diky Arnice

a jejim dobrovolnikdm nové bezpecnostni

znaceni. Studenti z nizozemské univerzi-

ty ve Wageningenu ve spolupraci s nasi

organizaci provedli zkoumani ohledné
nakladani s vodou v Praze. Odstartovali
jsme sérii debat u kulatého stolu k proble-
matice aleji.
— Silni¢ari na Vysociné prevzali od
Arniky Stafetu v natirani stromd. Zacastnili
jsme se mezinarodni konference k ome-
zeni rtuti. Vznikla Koalice pro feky, Arnika
je jednim ze zakladajicich ¢lend.
— Bé&hem plavby z Dégina do
Bad Schandau jsme prezentovali vyznam
prirozeného toku Labe. Organizovali jsme
Evropsky den koupani v fekach neboli Big
Jump 2010. V Arménii jsme odebrali vzor-
ky v byvalych skladech pesticiddl, pozdgj-
Si analyzy potvrdily vyskyt DDT.

— Nechali jsme otestovat Skolnfi

pomUcky. Vysledky ukazaly, ze na Ces-
kém trhu jsou stale Skolni potreby obsa-
hujici nebezpecné ftalaty. Predstavili jsme
petici Clovék a voda, ktera v sedmi bo-

dech pozaduje lepsi zachazeni s vodou
v krajing.

— Vice nez tricet dobrovolnikd viken-
dového tdbora Tymu Borfena pomohlo
pedovat o ohrozené rostliny v Ceském
stfedohofi. V Matefském centru Maj jsme
zahdjili projekt ekologizace provozu ma-
tefskych center. Byla odstartovana nova
ekovychovna soutéz Arniky Labské pri-
béhy.

— Jiz po Sesté jsme zverejnili zeb-
ficky nejvétsich znedistovateldl v CR. Na
Zizkovském Fajn Dnu Arnika usporadala
Burzu zbytecnosti. Volicdim jsme nabid-
li volebni kalkulacku. Ukazali jsme, co
udéla planovany jez a elektrarna s rybami
v Labi.

— Vydali jsme koncepci k za-

jiné. ZacCala se prodavat nova kniha Arniky
Jak Zit dobre, zdravé a ekologicky setrne.
Organizaéné jsme se podileli na seminari
,Prirodé blizka protipovodnova ochrana“.

— Zahdjili jsme prodej stromo-
vych $perk(l podporujicich kampari ,Za-
chrafime stromy* a vyhlasili vysledky foto-
soutéze Fotime vodu. V pribéhu celého
roku 2010 jsme vydali desitky tiskovych
zprav a novinek k jednotlivym kauzam
a poskytli jsme stovky poradenskych
konzultaci.
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Jesté v roce 2009 bylo mozné kacet cela stromoradi podél cest a zeleznic jen na zakladé
»oznameni“. Po novele zakona o ochrané prirody platné od prosince 2009 je jiz nutné
ziskat povoleni, ovSem jen pokud ma strom ve vysSce 130 cm od zemé obvod kmene vétsi
nez 80 cm. Ovocné stromy, mnohé druhy okrasnych stromi nebo i dfeviny vysazené tfeba
pred triceti i padesati lety maji smtlu. Ceské zakony je nechrani a povinnost vést spravni
fizeni o kaceni se na né nevztahuje. Situaci ma zmeénit nova vyhlaska, kterou pripravuje
Ministerstvo zZivotniho prostfedi CR. Bohuzel se stale jen pfipravuje a pfipravuje.

vdli jeji neexistenci jsou zatim ohro-
zeny predevsim stromy ve méstech

a nékteré silnicni aleje. Vykacen

byl napfiklad sad v prazském
Trojmezi, alej okrasnych hlohd
v Pribrami, zalesnéna stran na
prazském Albertové a na mno-
ha mistech v republice zmizela
silniéni ovocna stromoradi. Na-
priklad v sousednim Slovensku
chrani kazdy strom, jehoZ obvod
kmene presahne 40 cm, u nas
nestaci ani centimetrd 80.

Asi nejvic se k vydani kyzené
vyhlasky schylovalo v poloving
minulého roku. Jeji schvaleni
pfislibila tehdejsi ministryné Rut
Bizkova, poté co ji zastupci Ar-
niky a iniciativy NaSe stromy

ochranu strom( podepsané 33 tisici lidmi.
Na pfedani petic dohlizel samotny Krako-
no$, bohuzel nakonec ani jeho pritomnost
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nestacila. Celkem se na postu ministra Zi-
votniho prostfedi od vydani novelizovaného
zékona o ochrané pfirody vystiidalo uz Sest

ministrd a porad nic.
Nepopirdam, Ze stromd, co
postradaji pro pravni ochranu
dostateCnou tloustku, je mi
lito i z osobnich divodd. Ob-
vod mého téla ve vySce 130
cm od zemé dosahuje 81 cm
jen tak tak. VétSina mych kole-
gt a kolegyn v prazské kance-
I&Fi je na tom o pér centimetrd
lépe, ale tfeba fundraiser a ¢a-
houn Arniky Vitek, by to mél
jisté. | pfi hlubokém nadechu
se pres 80 centimetr( nedo-

stane.

Jan Losenicky,
Séfredaktor

predali petice za lepSi pravni Predavani petic Rut Bizkové pod dohledem KrakonosSe.

Ceské krajiny mizi aleje. Pokud si
Z predstavime mnoZzstvi stromd, kte-
ré byly vykaceny mezi roky 2003
az 2009 jen podél silnic 1. a lll. tfidy jako
souvislé stromoradi, jde o alej dlouhou
824 km. Priblizné se jedna o vzdusnou
vzddlenost z Prahy do Pafize. Vysazeno
vSak bylo jen cca 460 km algje. S nahradni
vysadbou jsme zlstali nékde na pUli cesty,
zhruba u némeckého Karlsruhe. V nasle-
dujicich letech se k tomuto trendu pridala
kampan dopravni policie proti ,nebezpet-
nym“ stromoradim, ktera zplsobuji do-
pravni nehody.

Podivejme se, jaké misto aleje podél
silnic v nasi krajiné i pozornosti zaujimaji.
Aleje vznikly ve stfedoevropském prostoru
v obdobi renesance a svij nejvétsi rozkvét
zaznamenaly v obdobi duchovné kompo-
nované krajiny baroka. DAvod{ vzniku jed-
notlivych druhli aleji byla cela fada. Aleje

provazely kroky poutnika na cisarskych
silnicich i na formanskych stezkach, zajis-
tovaly mu pfijemny letni stin & podzimni
prilepSeni k skrovné strave, poskytovaly ori-
entaci v krajiné - ,lipova alej prece vede od
panského sidla ke kostelu a kde je kostel je
i hospoda...”, pobizely k dalSimu odhodlani
i pozastavovaly jeho kroky na vyznamnych
duchovnich mistech. Je zfejmé, Ze dnes-
ni stromoradi nékteré funkce pozbyla. Ale
tvrdit, Ze aleje patfi do muzea, je hrubé ne-
pochopeni jejich soucasnych funkci a vy-
znamu pro krajinu a nas samé. Aleje jsou
v krajiné Casto osamocenou protivahou
negativnich viivll civilizace. Z jedné strany
utoCi na naSe zdravi chemie intenzivniho
zemedélstvi, z druhé exhalace automobi-
lového provozu. Presto tento filtr Skodlivin,
hluku, zdroj kysliku a orientace, vétrolam
snéhovych zavéji, klimatizujici prvek a kul-
turné-prirodni dédictvi nevahame odstranit

,Z cesty”. Vice jak rok jiz plati zména zako-
na o ochrané piirody a krajiny, ktera uklada
spravelm aleji se o kazdém kéceni stromé
nad 80 cm v obvodu ,bavit* s uradem for-
mou spravniho fizeni o0 povoleni ke kacen.
VsSechny kraje maji od loriského podzimu na
stole ,Koncepci zachovani, obnovy a péce
o silniéni stromoradi“, zpracovanou nasim
sdruzenim. Bude to k zachovani toho feno-
ménu nasi krajiny stacit? Samo o sobé sot-
va. Beze zmény smysleni nasi spole¢nosti
o alejich nepomohou sebepfisngjsi zakony.
Je potreba ubrat plyn a zamyslet se, zda
nam to tempo opravdu stoji za to. Stromy
v aleji jsou jako taktoveé Cary v nasi partiture.
Zdlezi jen na nas, v jakém
rytmu zahrajem.




Na sto dvacet lidi si pfiSlo 22. inora poslechnout debatu Arniky a Ustavu pro eko-
politiku k budoucnosti Masarykova nadrazi a jeho okoli. Sou¢asny uzemni plan sice
zastavbu lokality nedovoluje, ale vedeni magistratu pocita se schvalenim tak-

zvané celomeéstsky vyznamné zmeény uzemniho planu, ktera by umoznila preménu
kolejisté a draznich pozemku v novou méstskou ¢tvrt. Pritomni véetné zastupce
investora potvrdili, Ze nadrazi ziistane minimalné dalSich deset let zachovano. Plany
s rozsahlymi parcelami kolem nadrazi ale zatim investor neodkryl.

ozemky, kterych se proména bude
Pty’kat, maji rozlohu témér 19 hektard.

,K budouci podobé tak rozsahlého
Uzemi v centru Prahy musi vefejnost dostat
moznost se vyjadfit. To bylo hlavnim impul-
sem k usporadani verejné debaty,” uved
Martin Skalsky z Arniky. Kromé predstavitele
spole¢nosti Masaryk Station Development si
piitomnivyslechlindzory zastupcl g
Ceskych drah, Spravy Zelezniéni
dopravni cesty a vize nékolika
architektl. Ani po opakovanych
urgencich nedorazili starostové
Prahy 8, Prahy 3 a Prahy 1, za-
stupci magistratu ani zastupce
ministerstva dopravy.

Béhem debaty byl nékolikrat
vyzdvizen souCasny vyznam
funkce ndadrazi pro regionalni
a meéstskou dopravu. Zastupci
drah, dopravni cesty i investora

se shodli na tom, Ze v nejblizSich letech se
nadrazi proto rusit nebude. Dalsim probira-
nym tématem byla budoucnost rozsahlych
draznich pozemk(l a okoli nadrazi. Rada ar-
chitektll nezavisle na sobé navrhla, aby se
prostor Masarykova nadrazi promeénil v nové
centrum mésta s parkem, kavarnami, zelez-
niénim muzeem, obchody a sluzbami.
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Vétsina pfitomnych si prala zachovani funkce nadrazi
a stejné se vyjadrili i respondenti ankety k budoucnosti
nadrazi, kterou Arnika umistila na své webové stranky.

Soucéasti debaty méla byt i prezenta-
ce plan developera. Zastupce investora
ale nakonec navrhy vzeslé z urbanistické
soutéze vypsané v roce 2010 nepredsta-
vil. ,Prezentace naich pland dnes by byla
predcCasna,” fekl Tomas Kaderabek ze spo-
leCnosti Masaryk Station Development.
Dale uvedl, Ze nejdfive musi urbanistické
studie projednat s témi, kdo rozhoduii, tedy
s Uredniky a politiky, a poCkat si na zmé-
nu Uzemniho planu. Prezentace oficialni
predstavy se lidé podle Kaderabka dockaji
zhruba do pul roku. Kauzu budeme i naddle
sledovat. Svij nazor k budoucnosti Masa-
rykova nadrazi mlzete vyjadfit v internetové
anketé na arnika.org/budoucnost-ma-

sarykova-nadrazi.

Stale vice lidi se chce zapojit do rozhodovani o zivotnim prostredi. Alespon to
ukazuje zvySeny pocet dotazli na toto téma, které béhem loriského roku dorazily
do Ekoporadny Arniky. Lidé se ¢astéji zajimali, jaky dopad mohou mit konkrétni
stavby na okoli, a jak Ize tyto projekty ovlivnit. Zaroven se vSak stupnuje i usili
nékterych poslanci uc¢ast verejnosti na rozhodovani o Zivotnim prostredi snizit.

ktualné jde zejména o navrh omezit
A;’Jéast obdan(l ve stavebnich fizenich
napad sloucit nezavislé posuzovani

vlivd stavby na Zivotni prostredi s Uzemnim
fizenim pod zaminkou posileni ekonomiky.
LZapojeni verejnosti do spravy vefejnych za-
lezitosti je u nas ve srovnani se zapadni Evro-
pou nizké. Lidé vSak stale Castgji aktivné vy-
stupuji za zdravé zivotni prostredi, postupuji
fundované a neboji se ani velkych firem nebo
prominentnich politikd,“ uved! pravni expert
Arniky Lukas Matégjka. ,,Stoupa podil lidi, kteff

od nas nepozaduiji feSeni problému, ale chté-
ji informace, jak mohou situaci vyresSit sami
nebo jak problému predeijit,“ doplnil jeho slo-
va Jakub Esterka, vedouci poradny Arniky.

Celkem poradna Arniky poskytla v lon-
ském roce 878 bezplatnych konzultaci, feSila
150 pripadl poskozovani zivotniho prostred!
a lidského zdravi a usporadala desitky infor-
macnich stank(. Nejcastéji se lidé obraceli
na Arniku v souvislosti s kécenim stromd,
Uzemnim planovanim a kvdli problematice

odpadU. Své sluzby nabizi poradna i v tomto
roce. K dispozici je ¢trnéct poradcd a odbor-
nik( v pobockach v Praze, Jinlavé, Ostrave,
Dé&cing a Ceskych Budgjovicich, a to osobné,
telefonicky i prostfednictvim e-mailu. Spoustu
odpovédi a informaci najdete také na webu

Ekoporadny:  arnika.org/

ekoporadna.
‘ |
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Nejvetsi znecistovatele Labe a jeho pritoku
V lednu tohoto roku Arnika viilbec poprvé zverejnila nejvétsi znecistovatele Labe
a jeho pritokd. Nékteré pramyslové podniky v povodi Labe znamenaji pro Zivot ve
vodeé riziko hlavné kvuli emisim zinku, tézkych kovi a kyanidi. Nejvétsi mnozstvi
téchto latek vypustila podle dat za rok 2009 spolec¢nost Lovochemie Lovosice
nasledovana Sokolovskou uhelnou.

ata ziskala Arnika z Integrovaného
D registru  znecCistovani (IRZ), kam

podniky kazdoro¢né nahlasuji své
emise vypusténé do ovzdusi, pldy i vody.
L,KvUli nevyjasnénym kompetencim mezi mi-
nisterstvy zemédélstvi a zivotniho prostredi
se v Ceské republice uZ dva roky neprovadf
monitoring vyskytu Skodlivych latek ve vod-
nich tocich. Integrovany registr znecistovani
je tak jedinym souCasnym zdrojem téchto
informaci,” uvedla Jana Vitnerova, vedouci
kampané Arniky Clovék a voda.

Celkem se do vod povodi Labe dostalo
za sledovany rok 2009 pfes 18 tun emisi
nebezpecnych latek. V pofadi od nejcastéji
se vyskytujicich se jednalo o zinek, arsen,
méd, chrom, nikl, kyanidy, olovo, kadmium
a rtut. Zinku bylo vypusténo 9,4 tun a vice
nez polovinu z tohoto mnoZzstvi, konkrétné 5
tun, vypustila jiz zminéna Lovochemie.

Zinek patfi mezi prvky, které maji vyznam-
ny vliv na spravny vyvoj zivych organizm(l
véetné Clovéka. Jeho vySSi koncentrace ve
vodé je vSak pro ryby a zooplankton toxic-
ké. Uz mala koncentrace zplsobuije u plid-
ku ryb nervové poruchy, pfi vysSsich koncen-
tracich dochézi i k hromadnym dhyndm ryb.
Jak vyplyva z poslednich dostupnych udajti
monitoringu zinku, podle parametrd Mezi-

o whowel
@ newhowdl

Foto: Ivo Lukadovig, licence CC BY-SA 2.5

Nejvice latek nebezpeénych pro vodni organismy vypustila za rok 2009 v povodi Labe,
Vitavy a Ohre spoleénost Lovochemie Lovosice. Pohled na Labe u Lovosic.

narodni komise pro ochranu Labe (MKOL)
byly hodnoty obsahu zinku na vétSing sle-
dovanych mist v roce 2006 nevyhovuijici.
Ceska norma pro Klasifikaci jakosti vod je
k obsahu zinku o néco tolerantngjsi, ale
i podle ni mnoha mista nevyhovéla.

Jesté rizikovejsi nez zinek jsou tézké kovy
jako kadmium, rtut Ci olovo. Tyto latky ale

/2no/zo lwyo epoA//:dny ‘NINHYD :foipz

Vysledky monitoringu obsahu zinku v roce 2006 podle limitni hodnoty pro akvaticka

spole¢enstva dle MKOL.

preci jen patfi k dobfe sledovanym, proto je-
jich emise nejsou tak vysokeé. Tézké kovy se
v télech vodnich organism@ kumuluji, i nizké
hodnoty tak maiji trvaly viiv na Zivotni prostre-
di. Ve vodnim toku se tézké kovy pomerné
brzy usadi a sedimenty s obsahem tézkych
kov( nasledné putuji déle po toku feky. ,To-
xické latky, které opustily ¢eské chemicky
pfed dvaceti lety, znamenaji v souCasné
dobé velké problémy pro Hamburk. Sedi-
menty ze dna pfistavu jsou dnes nebezped-
nym odpadem. Jeho bezpecéna likvidace
stoji spravu pristavu 70 miliond eur ro¢né,*
upozornila Jana Vitnerova. Mésto Hamburk
proto v 90. letech prispélo na stavbu usazo-
vaci nadrze ve Spolchemii.

Labe ale nezatézuji jen prdmyslové pod-
niky. ,Problematické jsou i nékteré latky,
které vypoustéji domacnosti, napriklad
Zbytky 1€kd, hormonalni antikoncepce Ci
latky pouzivané v kosmetickych a Cisticich
prostfedcich.” uzavrela Vit-
nerova. m

TOXICKE LATKY
&l A ODPADY

Milan Havel
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Dendrolog Michal Valecik se dlouhodobé zabyva péci o stromy a stromoradi.
Je napriklad spoluautorem publikace ,,Silnicni stromoradi v ¢eské krajiné“,

Vv niz zastava koncep¢éni pristup k osetfovani stromu. Také se vénuje vysadbé
ovocnych aleji. Kromé jiného nas zajimalo, s jakymi chybami se pri oSetrovani

stromu setkava nejcastéji.

Kdyz to vezmeme obecné, jaky ma
podle Vaseho nazoru soucasna
c¢eska spolec¢nost vztah k alejim?

Asi nejlepsi by bylo nejprve si vyjasnit, co
je to spolecnost. Ale kdyz mam Fict néjaky
obecny trend, tak mi pfijde, Zze i v ochrané
aleji hraji hlavni prim penize. O to dUlezi-
téjSi se mi jevi role neziskovych organiza-
ci. Nefikam, ze ,laicka“ vefejnost nevnima
hodnotu aleji a zelené. Lidé si ale vétsinou
v8imaji stromd ve méstech, které maji na
dosah, a hodnotu silnicni stromoradi od
krajinné tvorby az po ekolo-
gicky pfinos nedocenuiji. Na
druhou stranu se obCas sta-
va, ze lidé volaji i po zachrané
nebezpecnych stromd, coz je
druhy extrém.

Driv mély v ¢eské krajiné
velky vyznam ovocné
aleje. Jak je to s nimi
v souéasnosti?

Postoj k ovocnym alejim vni-
mam jako velky problém. Nej-
vice jich najdeme u silnic treti
tfidy. Dnes dochazi k tomu,
ze jsou stromy v ovocnych
alejich nahrazovany uslechti-
lymi dfevinami, jako je tfeba
javor nebo jasan. Ovocna
stromoradi tak postupné mizi
a nova se nezakladaji. Nase zemé je pfi-
tom z tohoto pohledu unikétni. Nikde jinde
na svété neni v krajiné tolik ovocnych aleji
jako u nas. Tuto tradici zalozil uz Karel IV,
Marie Terezie v ni pokracovala a tfeba jesté
v roce 1961 vySla vyhlaska k silni¢nimu za-
konu, dle které mély byt pfednostné vysa-
zovany ovocné stromy. Jednotlivé silniéni
Useky mély své ovocnare, ktefi o stromy
pecovali. Jak uz sem ale fekl, v soucasnos-
ti ovocnych aleji rychle ubyva a nikoho to
moc nezajima.

Co si predstavujete pod pojmem
shebezpeény strom*?

Zjednoduseng, pokud odbornik zhodno-
ti strom jako nebezpecny, tak musi bez
emoci navrhnout i patficna opatfeni. Mdze
jit o Spatné vétveni, vyskyt hub ale i zane-
dbanou pédi. To ale neznamend, ze kazdy
velky strom je nebezpecny. Po medializaci
nékterych tragickych pfipadl, kdy pada-
jici vétve nebo stromy nékoho zrani nebo
dokonce zabiji, ¢asto nasleduje vina kace-
ni a nezfidka na to doplati i zcela zdravé

.
v

Michal Valecéik: Vychovny fez je nejpodstatnéjsi a zaroven nejlevnéjsi
opatieni pro spravnou architekturu stromu.

stromy. Vim tfeba o méste, z jehoz centra
byly postupné odstranény vSechny vzrostlé
stromy. Usttednt roli zde podle mé sehréla
hlavné medializace téch tragickych nehod.

Pfijde mi, Ze trendem posledni doby
je vysazovat ve méstech malé okras-
né stromy a to i na mistech, kde by
klidné mohli rust velké stromy. Pozo-
rujete to taky?

Je to pravda. Myslim si, ze kolem silnic se
stéle vysazuji hlavné velké stromy, ale ve

méstech tomu tak uz neni. Upfednostriu-
ji se kultivary. J& osobné z toho nejsem
vibec nadeny. Postoj vétsiny starostl
a zastupitell ale je takovy. Vyznamnou
roli kromé uz zminénych obav hraji i finan-
ce a naklady na udrZzbu. Zrovna nedavno
jsme pro jednu mensi obec Fesili podobu
nameésti. Navrh vychazel z podoby mista
pred priblizné sto lety, kdy zde byly velké
stromy jako lipy a javory. Na prani zastupi-
telstva, zde ale nyni budou vysazeny stro-
my vzrlstné do dvanacti metr. Raz obce
a toho mista se tim hodné
zmeén.

Jednim z nejcastéji
uvadénych davodd,
pro¢ nelze vysazovat
nové stromy a aleje,
je nedostatek financi.
Jsou opravdu treba
predstavitelé obci bez-
mocni?

Mam zkuSenost, ze to vzdy
zavisi na konkrétnich lidech.
Pokud starostovi nechybi
nadseni a ma selsky rozum,
tak se vysledek dostavi, bez
ohledu na to, zda dosta-
ne dotaci nebo naklady na
vysadbu &i pédi rozlozi do
nékolika let. Dllezité je mit
dlouhodobou koncepci a tu trpélive sledo-
vat.

Foto: Jan Losenicky

V jakém c¢asovém intervalu je nutné
se o vzrostlé stromy starat?

To samozfejmé zavisi na stavu konkrét-
nich stromd a jejich potfebach. Pokud se
provede néjaky zasah do stromu, tak je
obecné doporuceni v intervalu tfi az péti
let provést jeho kontrolu. To znamena vy-
|6zt na strom, zkontrolovat vazby a udélat
alespon zakladni bezpecnostni fezy.
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Tlakové vétveni - casty a pfitom zbyteény defekt
stromt, kterému se da predejit fadnou pééi a vycho-
vnym fezem. Vétve rostou v priliS ostrém uhlu

a vzajemné se odtlacuiji.

Na hlavni strance vaseho webu
mate velkym pismem uvedeno
»MProvadéjme vychovné rezy!!!“. To
jsou tak dulezité?

Vychovny fez je nejpodstatngjsi a zaroven
nejlevnéjsi opatfeni pro spravnou architek-
turu stromu. Pokud ho neprovedeme, za-
délavame budoucim generacim na nakladny
a Casto obtizné reSitelny problém. Naopak
spravné provedeny vychovny fez Setfi pe-
nize. Udrzba takového stromu je levna.

Foto: Michal Valecik

Rez na totem. Ukazka totalni likvidace zdravych stromdi.
V budoucnu v misté rezu vyrazi sekundarni koruny
a stromy se opravdu stanou nebezpeénymi.

V pozdéjsim veéku se takového
stromu nemusim obavat, nedo-
chéazi u néj zejména k tlakovému
vétveni, které je velmi nebezpec-
né. Je to podobné jako s vycho-
vou u déti (smich). A jde opravdu
o velmi levné opatreni. Na sprav-
né provedeni vychovného Fezu
staci absolvovat fadné Skoleni
a pochopit jeho princip, takze
ho mohou délat i proskoleni
zameéstnanci spravy silnic, tech-
nickych sluzeb apod. V&asny
vychovny ez vas vyjde
od padesati do tfi sta
korun. Pokud ale po-
vysadbovou péci ne-
provedeme, pohybuje-
me se v fadech tisicy,
mnohdy  desetitisicl
za nasledna opravna
opatreni. Velmi Casto
vSak zanedbany strom
kon&i zbyteCnym po-
kacenim, coz ma dalsi
vazby na podcerova-
né verejné minéni.

Foto: Jan Losenicky, Arnika

Vzpomenete si

na néjaké hruzné

priklady péce
o stromy?

Konkrétni obce nebudu jmenovat,
ale k tém nejcastéjSim pripaddm
patfi neodborné osSetreni, kdy
lidé bez znalosti, arboristé jim née-
kdy prezdivaji ,ploSinari“, ofezou
strom z ploSiny motorovou pilou.
Problémem je, Ze s ploSinou se
nedostanete dovnitf stromu a sa-
moziejme pak chybi i prolezeni
stromu a radné zjisténi jeho zdra-
votniho stavu. Ne-
mam vlbec zadny
problém s tim, aby
péci o stromy provadely treba
technické sluzby mést, kdyz
na to maji vybaveni, at tam ale
je vzdy alespon jeden dobre
proskoleny Clovek.

Ukazu vam fotografie
strom z mé rodné Ceské
Skalice. Co fikate na ta-
kovy zpusob oFezavani?
V nasi zemi jde o pomérné
c¢asty obrazek.

Nevim zda bylo zamérem ¢lo-
veéka, ktery délal prvotni oset-
feni, proveést tzv. fez na hlavu.

Ten se u velkokorunovych stromd ve mésté
déla hlavné kvili bezpecnosti a jde o obec-
né uznavané osetreni stroml. Hlavy se za-
kladaji v mladém véku ofiznutim kosternich
vétvi. Pokud s tim ale nékdo zacne, tak
je nutné z téchto hlav pravidelné alespor
jednou za dva roky odstranovat vyhony.
K tomu pak postaci ntizky. Tady ale nebyly
u nékterych stromd hlavy vibec zalozeny
a navic chybi pravidelna udrzba. Jde bo-
huzel o Spatné udrzované stromy. Do téch
silngjsich pahyld uz pronika infekce a navic
ty stromy vypadaji i hrozné depresivné.

Pahyly lip na namésti v Ceské Skalici. Priklad ne-
pravidelné a neodborné provedené péce o stromy.

Kdybych se chtél profesné vénovat
pééi o dreviny, kde Ize ziskat
vzdélani?

Moznosti je dnes uz cela fada. Dobré jméno
ma urcité stfedni zahradnicka Skola v Mél-
niku, ktera porada i odborny kurz k péci
o dreviny. A nedavno treba otevreli samo-
statny obor arboristiky na Mendlové uni-
verzité v Brné, coz povazuiji za velmi dobry

pocin.




V patecni rano usedam za volant dodavky pIné nalozené technikou potrebnou
k natirani stromt bilymi bezpeénostnimu pruhy. Nabiram jesté kolegy z Arniky,
moderni vysokotlaké stiikaci zafizeni a vyrazime z Prahy smér alej u Zizkova
pole. Ackoliv mame pred sebou prodlouzeny vikend plny prace, mé auto nikam
nespécha, ostatné na to ani neni stavéné. Je jesté Sero a kolegové zahy usinaji,
takze mam trochu ¢asu zamyslet se nad tim, kam vedou, a kde koncCi cesty le-

mované alejemi.

Alej u RevniGova.

Aleje vznikaly jako esteticko-Ucelny do-
provod lidskych cest uz v dobach antiky.
V obdobi renesance se nejen na naSem Ulze-
mi dockaly velkého rozmachu. Zlaty vek alej
pak nastal v baroku. V duchovné promyslené
a komponované barokni krajing ziskaly aleje
misto nezastupitelnych a jasné zfetelnych linif
a spojnic. Od té doby se aleje staly pevnou
soucasti toho, ¢emu fikame ,u nas doma®“,
tedy typickym nositelem krajinného razu
stfedni Evropy.

V soucasné dobé se vSak aleje stale vice
dostavaji na okraj spoleCenského zajmu.
Jen v letech 2003 az 2009 bylo vykaceno
podél krajskych silnic vice nez 82 tisic stro-
mé. Za né bylo vysazeno pouze necelych
50 tisic sazenic, ¢ast z nich navic mimo
okraje cest. Kaceni aleji nejen u silnic |. tfidy
v poslednich letech podporuje kampar do-
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pravni policie. Problémem je i neexistence
systematicka péce o aleje, kterou silnicni
spravy zdOvodnuji nedostatkem financt.
Bézna praxe, kdy kazda sprava méla svého
sadare, se stala minulosti. Stejné tak natira-
ni aleji bilymi bezpecnostnimi pruhy.

Arnika na situaci reagovala tim, ze kro-
meé ochrany aleji analyzovala problematiku
silnicnich  stromoradi predevsim formou
dialogu s prednimi odborniky, se spravci
stromoradi a politiky. Na podzim roku 2009
se nam podafilo prosadit zménu zakona
o ochrané prirody a krajiny, ktera noveé ukla-
da spravedm aleji povinnost zadat o povo-
leni kaceni v klasickém rezimu spravni fizeni
jako u ostatnich drevin. V roce 2010 jsme
poradali kulaté stoly v krajich, byl uskutec-
nén seminar na téma zachovani aleji v ées-
ké krajiné, sbirali jsme zahrani¢ni zkuSe-
nosti. Ve findle z téchto aktivit a spoluprace
vznikla publikace Silni¢ni stromoradi v Ces-
ké krajiné — Koncepce jejich zachovani,

obnovy a péce, ktera nabizi systematické
rfeSeni problematiky. Publikaci jsme rozeslali
véem krajdm a silniénim spravam v CR.

Napriklad v Polsku je ploSné kaceni aleji
obdobné aktualnim tématem. Jak na semi-
nafi k alejim podotkl kolega Piotr Tyszko-
Chmielowiec: ,Ti, co se snazi odstranit
LZabijacké stromy“ se stavi proti tém, kdo
bojuii proti ,zabijakdm stroma.“

K zajimavému obratu doslo v Némecku.
Mezi lety 1949 az 1999 bylo v Némecké
spolkové republice v zajmu bezpecného
provozu vykaceno na tisic kilometr( aleji.
Stromy ustoupily ekonomickému rozvoji,
ktery se stal prioritou zemé. Zcela jina byla
situace na uzemi tehdejsi NDR. Automo-
bilovy boom zde nebyl tak prudky a urady
az do konce 60. let podporovaly osazova-
ni silnic predevSim ovocnymi stromy. Po
sjednoceni obou zemi obyvatelé byvalého
Zapadniho Némecka znovu objevili krasu
silni¢nich aleji a vefejné minéni se razantné
postavilo proti jejich dalSimu kaceni. Dnes
existuji spolkové vyhlasky na ochranu aleji,
aleje maji své patrony mezi verejnosti a sil-
nicni spravy vysazuii aleje doplnéné o bez-
pecnosti prvky, tam odkud dfive zmizely.

V Britanii se aleje a stromoradi dokonce
pouzivaji na ochranu chodcl pfed nebez-
pecnymi fidiCi. Jsou vysazovany jako pfi-
rozené retardéry provozu pred obcemi ve
zkracuijicich se odstupech, tak aby fidic
intuitivné zpomalil.

Alej — slovo pochazi z francouzského
aller — jiti, z kterého je odvozeno allée
- algj, chlize, cesta mezi zdmi.

Alej oznacuje oboustrannou vysadbu.
Pro jednu fadu stromd, ktera mdze byt
i pferusovana, se pouziva obecngjsi
termin stromoradi.



Dobrovolnici Matéj a Michal Mannovi odstranuji vymladky, spravce a autor nového webu Arniky Ondra Prcin ¢isti kmen stromu, aby
na néj vedouci programu Ochrana P¥irody Jana Vitnerova a jeji manzel mohli nanést ochranny natér.

ResSeni existuji

Zdanlivé nefesitelny stfet mezi zastanci
silni¢nich aleji a jejich odpdrci své fedeni
blikace formou metodiky. Navrhuje napfi-
klad vétsi dliraz na prevenci a bezpecnost-
ni prvky v alejich — svodidla na exponované
useky, bilé reflexni natéry kmend, instalace
odrazek na kmenech. Obnovu aleji katego-
rizuje podle dopravniho zatizeni pozemni
komunikace a umisténi aleje. Definuje nut-
nost mapovani aleji a jejich pravidelného
monitoringu jako podklad pro péci o né.
V péci o aleje zdlraziuje koncepdni fesent,
odbornost a vyznam povysadbové péce.

Ustfednim motivem publikace i kampané
Arniky je myslenka, Ze pro splnéni pozadavki
bezpecnosti silni¢niho provozu neni nutné aleje
kolem cest vykdcet. Jednou z prvnich viasto-
vek takového pristupu je postoj Krajské spravy
a udrzby silnic Kraje Vysocina, ktera se po sérii
happeningl Arniky ,Natirat a chranit* rozhodla
vrétit k bezpecnostnimu znaceni stromd.

méné frekventované silnice nizsich trid.

Natirat, chranit

Kdyz pfijizdime na samy okraj Pribyslavi,
kde nadherna lipova alej zacina, pracuiji na
misté jiz dobrovolnici. Nejprve je potreba
odstranit vymladky, které jsou u lip typicke,
a zbavit kmeny nedistot. K tomu se vyborné
hodi draténé kartaCe. Prace jde dobrovol-
nikdm od ruky, ale pres rozkvetlé fepkové
pole se Zene slejvak, ktery natirani znemoz-
fuje.

Pocasi je ovSem spiSe aprilové, a tak je
jesté pred polednem po desti. Po tfech ,nati-
racich“ akcich mame uz zazity velmi efektivni
postup. Po tvodni pripravé kmen( nastupuje
mechanizovana stfikaci technika s manual-
nim pojezdem v zavésu s elektrickym agre-
gatem na stavebnim kole¢ku. Na pfipraveny
kmen prilozi dobrovolnik Sablonu vymezuijici
padesaticentimetrovy pruh, jez pfijde natfit.
Kolona postupuje po krajnici, dva dobrovol-
nici obsluhuji pistole na obou stranach aleje.
Barva je feditelnd vodou a nese oznadeni
ekologicky Setrny vyrobek.

Foto: Jan Losenicky, Af

Jedna z aleji vysazena FrantiSkem Malkem a jeho prateli. Pro vysadbu jsou vybirany

Natiraci tym je pfipraven, slunce sviti, ale
z korun stromd stékd nedavny dést, takze
natirani se jesté zdrzi, nebot stékajici voda
by nastrik pres uschnuti rozmazala. Je nut-
né poc¢kat, nez kmeny uschnou. Odpoledne
kone¢né kmeny osychaji a kolona se rozjiz-
di. Do tmy jesté stihneme natfit 100 stroma.
V sobotu jiz cela alej zafi na cestu.

A vysazovat

Amnika a jeji dobrovolnici natfeli celkem
pres 500 stromd jako pripomenuti tohoto
uziteCného opatreni, na které se v posled-
ni dobé pozapomnélo. Pro zachovani aleji
v nasi krajiné je samozfejmé nutné udélat
mnohem vic. Ani zastaveni zbyte¢ného
kaceni zdravych strom( aleje nespasi. Ale-
je v zavislosti na druhu dfevin, péci o né
a okolnich podminkach pomaleji Ci rych-
leji starnou. Neékteré je nutné dosazovat,
na dalSich mistech je vhodné zvazit novou
vysadbu. Moznych vymluy, proC aleje ne-
vysazovat, se nabizi celda fada. Financni
nakladnost vysadby, obavy z bezpecnosti,
nedostatek vhodnych lokalit, problematické
vztahy s majiteli pozemk( podél silnic patii
k tém nejpouzivangjsim.

Mozna to ale tak sloZité neni. Na stro-
movém seminafi Arniky jsem potkal pana
FrantisSka Malka, naseho prispévatele, kte-
ry se vysazovani aleji vénuje s prestavkami
uz patnact let. Spolu s prateli zatim vysadil
pres tisic strom, valnou vétsinu z nich na
vlastni naklady a bez naroku na odménu.
Jak sam fika ,sazet stromy umi preci Uplné

kazdy*. m
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Kdy Ize kacet stromy v aleji?

Otazky tykajici se pravni ochrany aleji patfi v nasi poradné k Castym. P¥i-

ktery je zdarma dostupny v e-shopu Arniky nebo na strance http://arni-
ka.org/aleje.

Povoleni ke kaceni

Drive bylo mozné stromy v algjich kacet na zakladé pouhého ,,oznameni®,
po novele zakona o ochrané pfirody a krajiny ¢. 114/1992 Sb. je nutné
ziskat povoleni. Problémem je, Ze zakon chrani pouze stromy s obvo-
dem kmene pies 80 cm ve vySce 1,3 metru nad zemi. Stromy s uzSim
obvodem mdize maijitel pokacet bez povoleni. OhroZzeny jsou tak napriklad
aleje ovocnych strom(, které vétSinou ani v pokrocilém véku nedosahuiji
velkého vzrlstu.

Povoleni ke kaceni vydava pfislusny organ ochrany pfirody, zpravidla
obecni ¢i méstsky Urad. Kécet Ize pouze ze zavaznych divodu po
vyhodnoceni funkéniho a estetického vyznamu drevin. Vzdy se musi zkou-
mat, zda zajem vilastnika strom pokacet prevazuje nad verejnym zajmem
na ochrané stromu. Soucasti povoleni musi byt rozhodnuti o nahradni
vysadbé, pokud mozno v tomtéz miste, kde se kaci.

Uéast obéanskych sdruzeni

Kromé zadatele jsou ucastniky fizeni k povoleni ke kaceni osoby dotcené
ve svych pravech (naptiklad maijitelé okolnich pozemk( a budov) a pfipad-
né ekologicka obéanska sdruzeni (§ 70). Ta, pokud se chtéji fizeni
UcCastnit, maji moznost pisemné pozadat organ ochrany pfirody, aby je
0 jejich zahajeni informoval. Obecni Urady nemaiji povinnost informaci o Fi-
zeni vyvésit na Uredni desce Ci internetu. Sdruzeni jsou tak prakticky jediny
subjekt, ktery do zbytecného kaceni mlize zasahnout.

Ohrozuje-li stav strom bezprostredné zdravi lidi nebo hrozi-li ma-
jetkova Skoda znaéného rozsahu, je mozné provést kaceni okamzité
a tento zdsah oznamit zpétné do 15 dnl (pfipady narusené statiky stromd
po silném veétru a pfirodnich katastrofach apod.).

Pamatné aleje a vyznamné krajinné prvky

Pokud jsou stromy pamatné nebo pokud jsou drfeviny soucasti vyznam-
ného krajinného prvku nebo kdyz vyrazné utvareji krajinny raz, pak
se na né vztahuje prisnéjsi ochrana a je nutné pred povolenim ke kaceni
vydat pfislusnou vyjimku nebo souhlas.

Kaceni zdravych stromu

Jste-li svédky plosného kéaceni nebo kaceni zdravych stroml v aleji, ob-
ratte se na Ceskou inspekci Zivotniho prostiedi nebo Policii CR.
Inspekce miize kaceni stromd pozastavit, nésledné pak pripadné omezit
nebo i zcela zakazat.

je o stromy Spatné pecovano?
Povinnosti viastnikd pozemkU je pecovat o stro-
my, které na nich rostou a to vCetné nové vy-
sazenych drevin. Pokud ze strom(l padaji suché
vétve, stromy nemaji oSetfené rany nebo dochazi
k narusovani kofenl je nutné zjednat napravu,
nebot se stavaji nebezpecné pro své okoli. Je
vhodné se nejprve pokusit dohodnout s vlastni-
kem pozemku. U stromd, které rostou na verej-
nych prostranstvich, tedy s prisluSnym dredni-
kem obecniho Uradu, u silni¢nich aleji v krajiné se
spravcem silnic. Pokud presto nebyla potfebna
péde provedena, obratte se na Ceskou inspekci
Zivotniho prostredi, ktera mize vlastnikdm uloZit
napravné opatreni. Totéz plati i pro pfipady po-
Skozovani strom0 pii seené travy a zimni Gdrz-
b& komunikaci. Castym nedvarem je absence
povysadbové péce (vychovny fez, zdlivka, véas-
né odstranéni ¢ oprava kotvicich prvkd atd.).
Doporucujeme tfeba i opakované na jeji vyznam
upozornovat vlastniky, nebot v opacném pfipadé
dochézi k zbyte¢nému uhynu strom(, ztratam
viozenych prostfedkd a ohrozeni provozni bez-
pednosti. Reseni pak byvaji velmi nakladna.

chci na verejném misté vysadit
strom?

O vhodnych lokalitach a druzich dfevin se mize-
te poradit na obecnim &i méstském iradu. Urady
maji povinnost vést seznam vhodnych pozemkd
pro ucely povinné nahradni vysadby, do kterého
zarazuji pozemky az po predbézném projednani
pojit se do guerilla gardeningu, tedy do vytvareni
partyzanskych zahradek.

Pod hrozbou pokuty je zakazano sazet dreviny na
ochrannych hrézich chranicich pfed povodnémi.
V ochranném pasmu nadzemniho veden/ elektfi-
ny je zakdzano nechavat rdst dreviny nad vysku
3 metry. Pro sazeni drevin v blizkosti podzemniho
vedeni elektriny, plynovod(, teplovod(, optickych
kabelll, vodovod( a kanalizace si opatiete sou-
hlas vliastnika vedeni. U silnic jsou pravidla vysa-
zovani specifikovana dle kategorie komunikace.
Nejiednodussi je sazet stromy na polnich cestach
a mistnich komunikacich po dohodé& s majitelem
pozemku. Nevhodné je séazet stromy na krajnice
silnic vysSich tfid, v prostoru kfizovatek, pfipadné
zatéCek bez dalSich bezpec-
nostnich prvkd.




Vitek ma na starosti komunikaci s lidmi,
ktefi sympatizuiji s Cinnosti Arniky a podpo-
ruji ji svymi prispévky. O ekologii se zajima
diouhodobé, na Ceské zemédélské univer-
zité vystudoval obor Aplikovana ekologie.

il bl

Jaka cesta té privedla do Arniky?

Poprvé se mi Arnika pfipletla do cesty asi
pred péti lety, kdy jsem si ji vybral pro splnéni
tfitydenni praxe. O Arnice jsem do té doby
v&dél mélo, spis jen to, Ze existuje. Slo ale
o pfijlemnou zkuSenost a citil jsem, ze délam
néco smyslupiného. A pracovnici Armniky si
vazili mé pomoci. Kdyz jsem pozdégji vyso-
kou Skolu dokoncoval a poohlizel jsem se po
néjakém zameéstnani, nahoda meé do Arniky
privedla znovu.

Co té na tvé praci bavi?

Jsem rad, kdyz za sebou vidim néjaké
hmatatelné vysledky napfiklad v podobé
spokojenych prispévatelll nebo lidi, kte-
rym se libilo na nékteré z nasich akci. Moje
prace je také pestra. Jednak navazuje na
aktudlni potfeby prispévateld a aktivity Ar-
niky, coz se da obcas srovnavat s adrenali-
novym sportem, ale také vychazi z urCitého
dlouhodobéjsiho planu a zalezi jen na mné,

Arnikum, Stvrtletnik sdruzeni Arnika vychazi 4x rocné v Praze.

Cislo 1/2011 vyslo v bfeznu 2011 v nakladu 900 ks. Vydava: Arnika,

ICO: 26543281, Evidendni &. MK CR E14275, Chlumova 17, 130 00 Praha 3,
tel/fax: 222 781 471, www.arnika.org, e-mail: arnika@arnika.org.

Séfredaktor: Jan Losenicky, spolupracovnici: Mgr. Zora Kasikova, Mgr. Lukas
Matéjka, RNDr. Jindfich Petrlik, Martin Skalsky, Ing. Jakub Esterka, Ing. Milan
Havel, Mgr. Michaela Gomolova, Jana Cenkova a pobocky Arniky.

kdy a jak tyhle chystané ukoly dovedu do
konce.
Co povazujeS ve své praci za

Rad se dozvidam nové informace, po-
sloucham nazory druhych, pozoruiji. Naopak
se necitim dobre, mam-li nékoho presvéd-
¢ovat. Do politiky bych se asi nehodil.

Jak dobiji$ energii?

LVypnout® pro mé nebyva slozité, jes-
té 1épe to vSak jde s prateli, na vyleté do
prirody, pfi néjaké kulturni udalosti nebo pfi
manualni ¢innosti. Krom toho se také uz
delSi dobu ve volném Case vénuiji hfe na bici
soupravu a vystupuiji s kapelou El Gauco.
Timto zvu v8echny &tendre na néktery z na-
Sich koncertl (www.el-gauco.cz).

Kdyby se ti mohlo spinit jakékoliv
prFani, co by sis pral?

Sex, drogy, rocknroll, mir a lasku (smich).

Jana pracuje v Arnice od loriského roku.
Vede pobocku v Uherském Hradisti, podili
se na pripravé Zebrickl nejvétsich znecisto-
vatell, vénuje se projektu EMAS pro nemoc-
nice a koordinuje soutéz Voda ziva. Vystu-
dovala odpadové hospodarstvi na Fakulté
Zivotniho prostredi v Usti nad Labem.

Proc¢ jsi se prihlasila na konkurz do
Arniky, a jak se ti tady zatim libi?

Po skole jsem chtéla délat smysluplnou
praci a praci v neziskovém sektoru za ta-
kovou povazuji. Navic jsem mnoho let byla
dobrovolnikem Hnuti DUHA a obCasné také
Arniky. Diky tomu vim, Ze se pracovni kolek-
tivy lidi z nevliadnich organizaci docela lisi od
ostatnich svou barvitosti, soudrznosti, nefor-
malnosti, pratelskosti a vstficnosti. Snad ze
je spojuji podobné nesobecké priority udrzi-
telného Zivota. A to se mi libi'i v Arnice.
Jaky projekt nebo ukol ti zatim
pripadal nejzajimavéjsi?

Adresa redakce je totoZzna s adresou vydavatele. Foto obdlka: Jan Losenicky.

Graficky design - Anna Frajtova - anna@designbox.cz,

DTP - Andrea Klatilova - andrea@klatil.cz.

Rozhodné zajimavé, i kdyz neveselé, bylo
nékolikahodinové povidani s panem rybarem,
ktery vypraveél, jak rad stfili bobry a kormorany.
Naopak priiemné byla osobni setkani s nad-
Senymi tymy soutéze, kterou koordinuiji.
PatFi$ k nejveselejSim lidem v Arnice,
¢éim to je?

Jestli to neni tim, Ze tu pracuji kratce
a mimo hlavni kancelar (smich).

Jak odpocivas, co délas ve volném
case?

Vecery pod lampou s knihou a domacimi

suSenkami, noci v objeti spanku a budouciho
manzela a dny na morskych plazich, v lesich
¢i v centrech mést, které stoji za to vidét.
Mas néjakou oblibenou myslenku,
ktera té provazi zivotem?
Takovych myslenek filozofickych a nabo-
zenskych smérll by se dala najit cela rada.
A kolik se jich teprve jesté vynofi. Do zil mi
ovSem viéva zivotni silu zprofanovana nadé-
je, vira a laska.

K préaci, obzvlasté na pobocce, je myslim
vhodné staré znamé ,mysli globaing, jednej
lokalng®, ¢i ,myslim na budoucnost, protoze
v ni planuiji stravit zbytek zivota“. To by se
ale mélo prolinat s uvédomeénim si ,moci pi-
tomného okamziku“.

Vydani podporily Ministerstvo Zivotniho prosttedi CR, Global
Greengrants Fund, Magistrat hlavniho mésta Prahy a Nadace
Partnerstvi. Material vznikl také diky projektu ,Voda ziva“ pod-
pofeného z prostredkd SFZP CR. Casopis odrazi pouze nazory
vydavatele, darci a podporovatelé neodpovidaji za jeho obsah.
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Kniha: Jak zit dobre, zdrave a ekologicky setrne

Nova publikace Arniky nabizi poctivé zpracovany prehled zakladnich témat, které se uzce dotykaji
naseho kazdodenniho Zivota. Na témér sto padesati bohaté ilustrovanych stranach popisuje dasledky
nasich obvyklych rozhodnuti a predstavuje jejich mozné alternativy. Knihu nabizime za 119 K¢ a objed-
nat si ji miiZete v e-shopu Arniky na http://arnika.org/e-shop.
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K svobodnému rozhodovani vsak potrebujeme védomi souvislosti. Vedomi pficin, které nas nutkaji rozhodovat se tak, a ne
jinak, ale i védomi moznych disledki nasi volby. A o tom druhém je tato kniha.”
Vlastimi Karlik, spoluautor knihy

LAutofi z Amiky v knize dle mého soudu poctivé a bez zbytecného brnkani na emoce popsali, jaké dopady ma nase pobyvani
ve svété, a hned poskytli Gtenari pomocnou ruku v podobé doporuceni a ndvodd, co mdze on sam délat.
Martin Mach Ondfej, Ekolist
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