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Яйца - чувствительный индикатор 
загрязнения почвы (воздуха) 

 
Путь воздействия: 

 воздух-почва-яйца-человек 
В Украине яйца составляют 1,7% рациона 

(39 г/чел/день) 
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Мариуполь 
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Анализ 
Полихлорированные диоксины и фураны (ПХД/Ф): газовая 

хроматография / масс-спектрометрия с разрешающей способностью 

>10000 с использованием стандартов меченых изотопом 13C 

(аккредитованная лаборатория ISO 17025 в Государственном 

ветеринарном институте, аккредитованная лаборатория в Праге, Чешская 
Республика) 

Метод ЕС для контроля уровня ПХДД/Ф и диоксиноподобных 
полихлорированных бифенилов в пищевых продуктах (ЕС № 252/2012) 

 

Индикаторные ПХБ, ОХП, ПеХБ и ГХБД: газовая хроматография в 

сочетании с тандемной масс-спектрометрией методом электронной 
ионизации (Химико-технологический институт в Праге) 

 









Выводы 

• Потребление яиц со всех 3 участков, на которых брали пробы, 
приводит к превышению допустимого суточного потребления 
диоксинов / диоксиноподобных ПХБ 

• Скорее всего диоксины присутствуют и в других пищевых 
продуктах из подсобных хозяйств (в частности в продуктах 
животного происхождения в данном регионе) 

• Металлургическая промышленность, установки для 
агломерации и плавильные печи (и печи для сжигания опасных 
отходов) являются основными потенциальными источниками 
диоксинов 

• Пестицид ДДТ был обнаружен во всех образцах яиц. В яйцах из 
Кривого Рога его уровень превышает допустимые нормы ЕС 



Рекомендации 

• Необходимо провести более широкую выборку в 
области, чтобы получить целостную картину 

• Ежедневное потребление яиц домашней птицы 
свободного выгула не рекомендуется населению 
(особенно детям и беременным женщинам) в 
Харькове, Мариуполе и Кривом Роге 

• Следует принять меры по сокращению выбросов 
диоксинов в воздух (согласно рекомендаций 
лучших доступных технологий и лучших 
экологических практик) 

• Необходимо определить источник(и) ДДТ в Кривом 
Роге 



Спасибо за внимание 

Jitka.strakova@arnika.org 

Проект проводиться за фінансової підтримки програми Transition 
Міністерства закордонних справ Чеської республіки. 


